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: MktÃkfo :
zkì. rÃkLkkfeLk Mke. Ãkxu÷

íktºke, ‘f]r»køkkurðãk' «fkþLk rð¼køk, rðMíkhý rþûký rLkÞk{fLke f[uhe, ÞwrLkðŠMkxe ¼ðLk, 
ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË-388110  •  VkuLk : (02692) 261921

LkkUÄ : yk{kt Ëþkoðu÷ yr¼«kÞku ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxeLkk LkÚke. ‘f]r»køkkurðãk' {kt «økx Úkíkk ÷u¾ku ykýtË  
f]r»k ÞwrLkðŠMkxeLke {kr÷feLkk Au. yktrþf yÚkðk ÃkqhuÃkqhku WÃkÞkuøk ÷u¾Lku ytíku ‘f]r»køkkurðãkLkk MkkisLÞÚke' yu{ WÕ÷u¾ MkkÚku 
fhe þfkþu. yk ytf{kt AÃkkÞu÷ ÷u¾ ònuhkík ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxeLke ¼÷k{ý Au íku{ {kLkðwt sYhe LkÚke.

: Mkkð[uíke/[uíkðýe :
	  ‘f]r»køkkurðãk’ Mkk{rÞf{kt ÷u¾fku îkhk sýkððk{kt ykðu÷  fexLkkþf/VqøkLkkþf/LkªËýLkkþf (Ëðkyku) MkuLxÙ÷ ELMkuÂõxMkkEz çkkuzo yLku hSMxÙuþLk 
fr{xeLke {kLÞíkk «kó Mkqr[{kt Mkk{u÷ Lk nkuÞ íkku hkßÞ MkhfkhLkk Mk{Þu Mk{Þu «fkrþík Úkíkk ÃkrhÃkºk {wsçk íku{Lkku ðÃkhkþ fhðkLkku hnuíkku LkÚke. òu ¾uzqík y{kLÞ 
fexLkkþf/VqøkLkkþf/LkªËýLkkþf (Ëðkyku)Lkku ðÃkhkþ fhþu íkku íku íkuLke ÔÞÂõíkøkík sðkçkËkhe hnuþu. yk {kxu ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe sðkçkËkh hnuþu Lkne yLku 
íku ytøku fkuE fkLkqLke Ëkðku fu rððkË fhe þfkþu Lkne.

zkì. yu[. çke. Ãkxu÷ 
(yæÞûk)
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yk y{u LkÚke fnuíkk...
	 f]r»køkkurðãk íktºke {tz¤ Lkku ¾qçk ¾qçk yk¼kh su f]r»køkkurðãk {kæÞ{Úke {Lku yLku y{khk MkkÚke 
¾uzqíkr{ºkkuLku ¾qçk s ÷k¼ {¤u Au su yk f]r»køkkurðãk{kt ¾uíkeLku ÷økíke ík{k{ òýfkhe f]r»k ði¿kkrLkfkuLkk Mk[kux 
yLku MkeÍLkuçk÷ ÃkØríkMkh {krníke òýðk {¤u Au. íku{s ËqÄk¤ «kýeykuLke hk¾ h¾kðík íku{s íkuLkk hkuøk 
rLkðkhýLke Mk[kux yLku Mkkhe {krníke {¤u Au. íku{s ¾uíke{kt LkkLkk Úke {ktzeLku {kuxk ¾uzqík su ¾uíke{kt rMkrØ {u¤ðu÷ 
íku{Lkku yLkw¼ð íku{s hkßÞ Mkhfkh yLku fuLÿ Mkhfkh íkhVÚke ¾uzqíkLkk Mk{k[kh òýðk {¤u Au. ¾hu¾h  
f]r»køkkurðãk y{khk {kxu ykþeðkoË YÃk Au. 

- Ãkxu÷ [tÿfkLík ykh. 
ykuz, íkk.S. ykýtË {ku. 6351146215

ykÃkLkwt ÷ðks{ íkksw fhkðku....
�� ÃkºkÔÞðnkh{kt økúknf Lktçkh MktÃkqýo heíku ÷¾e sýkððku sYhe Au. Ãkus Lkt. 52 WÃkh Ëþkoðu÷ MkhLkk{kLkk Mxefh{kt 

økúknf Lktçkh yLku ÷ðks{ Ãkqhwt ÚkðkLke rðøkík ({kMk-ð»ko) sýkðu÷ nkuÞ Au. ÷ðks{ íkkstw fhkððk RåALkkhu 
MkhLkk{kLkk Mxefh{kt AuÕ÷u sýkðu÷ {kMk-ð»ko Ëhr{ÞkLk ÷ðks{ ({kuçkkE÷ Lktçkh MkkÚku) {kuf÷e ykÃkðkLkwt hnuþu. 

økúknfkuLku...
�� ‘f]r»køkkurðãk’ Ëh {kMkLke Ãknu÷e íkkhe¾u 5kuMx ÚkkÞ Au.
�� Lkðwt ð»ko {u {kMkÚke þY ÚkkÞ Au Ãkhtíkw fkuEÃký {kMkÚke økúknf çkLke þfkÞ Au.
�� ðkŠ»kf ÷ðks{ YrÃkÞk çkMkku (` h00) yLku Ãkt[ðkŠ»kf ÷ðks{ YrÃkÞk LkðMkku (` 900) Au yLku íkuLkku {Lkeykuzoh 

íktºke©e, ‘f]r»køkkurðãk’, «fkþLk rð¼køk, ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË rÃkLk : 388110 yu MkhLkk{u fhðku. 
ðe.Ãke.Ãke. Úke ytfku {kuf÷ðk{kt ykðíkk LkÚke. Vfík Mkhfkhe f[uheLkk Lkkýkt [uf îkhk ßÞkhu çknkhLke Ãkkxeo/
ðuÃkkhe/ÔÞÂõíkLkk Lkkýkt ze{kLz zÙkVx îkhk ‘ykýtË yurøkúfÕ[h÷ ÞwrLkðŠMkxe Vtz yufkWLx, ykýtË’ (ANAND 
AGRICULTURAL UNIVERSITY FUND ACCOUNT, ANAND) Lkk Lkk{u Mðefkhðk{kt ykðþu. 

�� Ëh {rnLkkLke 1÷e íkkhe¾u MkkËe xÃkk÷Úke økúknfkuLku ytf [kufMkkEÚke hðkLkk ÚkkÞ Au. yux÷u ytf ¾kuðkE òÞ íkku íkuLke 
sðkçkËkhe fkÞko÷ÞLke hnuíke LkÚke. yk{ Aíkkt, økúknfLku ÃkAeLkk {kMkLke íkkhe¾ 10 MkwÄe{kt ytf Lk {¤u íkku MÚkkrLkf 
xÃkk÷ f[uhe{kt íkÃkkMk fhe íÞkt {¤u÷ sðkçk MkkÚku fkÞko÷ÞLku òý fhðe suÚke íku ytøku ½xíkwt fhðk{kt ykðþu.

�� økúknfu MkhLkk{wt çkË÷kÞkLke òý su íku {rnLkkLke 10 íkkhe¾ MkwÄe{kt fhðe. yuf ð¾ík ytf hðkLkk ÚkÞk ÃkAe çkeòu 
ytf {kuf÷ðk{kt ykðíkku LkÚke. yk ytøku  aaunews@aau.in WÃkh E-{uE÷ fhðku.

     ......÷u¾fkuLku
�� ÷u¾f©e ÷u¾ ‘f]r»køkkurðãk’{kt AkÃkðk {kxu ykÃkðk {ktøkíkk nkuÞ íkku íkuykuyu íkuLkk MkÇÞ çkLkðwt sYhe Au. ÷u¾Lkk {Úkk¤u  

‘f]r»køkkurðãk’Lkku økúknf Lktçkh sýkððku sYhe Au. ÷u¾f økúknf çkLku íkuÚke ÷u¾ AkÃkðk {kxu ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe 
çktÄkÞu÷ LkÚke. ÞkuøÞ nþu íkku s ÷u¾ AkÃkðk{kt ykðþu.

�� ‘f]r»køkkurðãk’{kt ¾uíke, ÃkþwÃkk÷Lk, zuhe, çkkøkkÞík íkÚkk íkuLku ÷økíkk ykLkwMkktrøkf rð»kÞkuLku ykðhe ÷uðk{kt ykðu 
Au. ÷u¾ku ÷¾ðk{kt suLkwt {n¥k{ «ËkLk/ÞkuøkËkLk nkuÞ íkuðk ðÄw{kt ðÄw ºký ÷u¾fkuLkk Lkk{ MkkÚku ÷u¾{kt ykÃku÷ 
íkktrºkf {krníkeLke Ãkwhíke [fkMkýe fheLku íkÚkk ¼k»kk þwrØ MkkÚku {kuf÷e ykÃkðkLkk hnuþu. Mk{ÞLku yLkwYÃk 
«fkþLk {kxu çku {kMk yøkkW ÷u¾ {kuf÷ðk sYhe Au. ÷u¾fku ÃkkuíkkLkk ÷u¾ «fkþLk {kxu {kuf÷u íÞkhu ÷u¾ xkRÃk 
fheLku yuf Lkf÷{kt íkÚkk ÷u¾Lkwt {uxh 4 Úke Ãk ÃkusLke {ÞkoËk{kt {kuf÷e ykÃkðkLkk hnuþu. ÷u¾Lke MkkÚku ÷u¾fu 
ÃkkuíkkLkwt Lkk{, MkhLkk{wt, rÃkLkfkuz íkÚkk xur÷VkuLk Lktçkh, {kuçkkE÷ Lktçkh, R-{uR÷ yð~Þ Ëþkoððk. ÷u¾ íkÚkk 
Vkuxk jpg Vku{uox{kt E-{uE÷Úke aaunews@aau.in ¾kíku {kuf÷e ykÃkðkLkk hnuþu. 

�� ÷u¾ AÃkkíkkt ‘f]r»køkkurðãk’Lke yuf Lkf÷ ÷u¾f / Mkn÷u¾fLku {kuf÷e ykÃkðk{kt ykðu Au.
�� ‘f]r»køkkurðãk’{kt «rMkØ Úkíkk ÷u¾Lke MktÃkqýo sðkçkËkhe íkuLkk ÷u¾fLke hnuþu.
�� ð»ko Ëhr{ÞkLk AÃkkÞu÷ ÷u¾ku{ktÚke W¥k{ ÷u¾ Mkr{rík îkhk rð»kÞ ËeX ÷u¾ ÃkMktË fhe «Úk{, rîíkeÞ yLku ík]íkeÞ W¥k{ 

÷u¾ yuðkuzo ytøkuLkwt MkŠxrVfux «Úk{ ÷u¾fLku ykÃkðk{kt ykðþu.
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W™k¤w {„V¤e™e rðrðÄ òŒku y™u ykÄwr™f ¾uŒe …ØrŒ

 zkì. yuLk. ze. Zku÷heÞk  zkì. ykh. çke. {kËkheÞk  zkì. ðe. ykh. yfçkhe
{wÏÞ íku÷erçkÞkt MktþkuÄLk fuLÿ, sqLkkøkZ f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, sqLkkøkZ-362001
VkuLk : ({ku.) 7777930601

	 {„V¤e yu yk…ýk hksÞ™ku 
y„íÞ™ku hkufzeÞku …kf Au. yk…ýk hksÞ™k 
÷kufku™k ¾kÄ Œu÷ {kxu™ku {wÏÞ …kf Au. su{ktÚke  
ð™M…rŒ Äe, ËqÄ ŒÚkk yLÞ ðk™„eyku ƒ™kððk{kt 
…ý W…Þku„e Au. {„V¤e™ku …k÷ku …þwyku {kxu™ku  
…kiÂüf yknkh Au. Œu™k {q¤ W…h™e „tzefkyku{kt 
hnu÷k hkÞÍkurƒÞ{ Sðkýwtyku nðk{kt™ku ™kExÙkus™ 
s{e™{kt ÂMÚkh fhu Au y™u s{e™ V¤ÿw… ƒ™kðu 
Au yux÷u s Œu™u fwËhŒe sirðf ¾kŒh …ý fnuðkÞ 
Au Œu™e …kiÂüfŒk™u ÷eÄu Œu™u „heƒku™k fksw fu 
ƒËk{ Œhefu yku¤¾kÞ Au.

	 „wshkŒ hksÞ{kt [ku{k‚w y™u W™k¤w 
yu{ ƒuW ÉŒw™wt {¤e™u h0 Úke h1 ÷k¾ nufxh 
sux÷wt {„V¤e™wt ðkðuŒh ÚkkÞ Au. su{k W™k¤wt 
ðkðuŒh 1.… Úke h.0 ÷k¾ nufxh sux÷wt nkuÞ Au. 
W™k¤w ÉŒw™wt ðkðuŒh VfŒ ®‚[kE ™e ‚„ð¤ 
nkuÞ Œuðk rðMŒkh{kt Œu{s V¤ÿw… s{e™{kt ÚkkÞ 
Au y™u W™k¤w ÉŒw{kt Ÿ[k Œk…{k™u hku„ SðkŒ 
…ý ¾k‚ òuðk {¤Œk ™Úke. ykÚke W™k¤w ÉŒw{kt 
[ku{k‚w ÉŒw fhŒkt nufxh ËeX ƒ{ýwt (h…00-
3000 rf÷ku ‚huhkþ) Wí…kË™ ÷E þfkÞ Au. 

s{e™ y™u s{e™™e ŒiÞkhe :

	 W™k¤w {„V¤e {kxu {ÎÞ{ fk¤e y™u 
„kuhkzw s{e™ ðÄw {kVf ykðu Au. {„V¤e™e 
‚khe ð]rØ y™u zkuzðk™ku rðfk‚ ÚkkÞ Œu heŒu 
n¤Úke ¾uz fhe yk„÷k …kf™kt szeÞkt, {q¤eÞkt 
ð„uhu ðeýe ÷E ƒu ð¾Œ f¤eÞk y™u ‚{kh {khe 
s{e™ …ku[e y™u ¼h¼he ƒ™kððe òuEyu yux÷wt 
s ™nª …htŒw ÞkuøÞ heŒu r…ÞŒ ÚkE þfu (…kýe 
Vhe þfu) Œu heŒu s{e™ ‚{Œ¤ ƒ™kðe ÞkuøÞ 
{k…™k fÞkhk, …k¤eÞk y™u sÁhe Zk¤eÞk™e 

‚„ðzŒk fhðe òuEyu.	

¾kŒh:

	 W™k¤w ÉŒw{kt r…ÞŒ™u æÞk™u ÷E ¾kŒhku™ku 
fkÞoûk{ W…Þku„ ÚkR þfu Œu {kxu nufxh ËeX 8 Úke 
10 x™ „¤ŒeÞwt (AkýeÞw) ¾kŒh yk…ðw. ‚k{kLÞ 
heŒu [ku{k‚w …kf fhŒk ƒ{ýk hk‚kÞrýf ¾kŒhku 
W™k¤w ÉŒw{kt yk…ðk™e ¼÷k{ý nkuÞ nufxh ËeX 
h… rf.„úk. ™kExÙkus™, …0 rf.„úk. VkuMVh‚ y™u 
…0 rf.„úk. …kuxkþ ¾kŒhku ðkðŒk …nu÷k [k‚{k 
ykuhe™u yk…ðk y™u ¾kŒhku ƒ™u Œku yu{ku™eÞ{ 
‚ÕVux y™u ‚ª„÷ ‚w…h VkuMVux™k Y…{kt  
yk…ðk.	

	 ðÄw{kt ‚{„ú „wshkŒ {kxu {„V¤e …kf 
{kxu hk‚kÞýef ¾kŒh™e ‚wÄkhu÷ ¼÷k{ý «{kýu 
rðÄk ËeX 8 rf.„úk. …kuxkþ ðkðýe …nu÷k yÚkðk 
ðkðýe ‚{Þu yk…ðku su {„V¤e™k ‚khk Ëkýk™k 
¼hkðk {kxu W…Þku„e Au. Ërûký „wshkŒ{kt VkuMVh‚ 
¾kŒh ykuAw yux÷u fu h0 rf.„úk. nufxh ËeX  
yk…ðw. yk ¾kŒhku ƒ™u Œku yu{kur™Þ{ ‚ÕVux y™u 
‚ª„÷ ‚w…h VkuMVux™k Y…{kt yk…ðk. ‚ª„÷ ‚w…h 
VkuMVux{kt 16% VkuMVh‚ W…hktŒ h0% fuÕþeÞ{, 
1h.…% „tÄf y™u s‚Œ Œu{s {ku÷eç÷uz{ suðk 
‚qû{ Œíðku …ý nkuÞ Au. su ‚qû{ Œíðku™e s{e™™e 
Qý… ‚wÄkhe …kf™u VkÞËku fhu Au. yk W…hktŒ 
s{e™{kt òu „tÄf Œíð™e Qý… nkuÞ Œku nufxhËeX 
h0 rf.„úk. ‚ÕVh (1h… rf.„úk. SÃ‚{™k Y…{kt) 
yk…ðkÚke Wí…kË™{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. òu s{e™{kt 
s‚Œ y™u ÷kun Œíðku™e Qý… nkuÞ Œku 1… Úke 
h0 rf.„úk. «rŒ nufxhu y™w¢{u Íªf ‚ÕVux y™u 
Vuh‚ ‚ÕVux s{e™ ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu yk…ðk 
òuEyu. hkEÍkuƒeÞ{ fÕ[h™e {kðsŒ fhe nkuÞ 
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ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

Œku ™kExÙkus™ ÞwõŒ ¾kŒhku yzÄk yk…ðk. nfefŒu 
¾kŒhku fux÷k y™u fÞkhu yk…ðk Œu {kxu ¾uzqŒkuyu 
…kuŒk™k ¾uŒh™ku s{e™™ku ™{q™ku s{e™ [fk‚ýe 
«Þku„þk¤k{kt [fk‚ýe fhkðe ÷E ¼÷k{ý {wsƒ 
¾kŒhku yk…ðk ðÄw rnŒkðn Au.

ðkðýe™ku ‚{Þ :

	 ‚k{kLÞ heŒu W™k¤k{kt {kuxk ¼k„™k …kfku 
h3°Úke h…°‚u. W»ýŒk{k™{kt ‚khe heŒu W„e þfu 
Au. W™k¤k{kt ðnu÷e …kfŒe òŒku s ðkðe þfkÞ 
™nªŒh fk…ýe ð¾Œu [ku{k‚w ðh‚kË ™zðk™e 
þfÞŒk hnu Au. òLÞwykhe {k‚{kt WŒhkÞý ƒkË 
Xtze ykuAe ÚkkÞ fu ŒwhtŒ {„V¤e™wt ðkðuŒh fhe 
Ëuðw òuEyu suÚke fk…ýe, Úkúu‚ª„ ð„uhu fk{„ehe 
[ku{k‚w ðh‚kË ÚkkÞ Œu …nu÷kt …qýo ÚkE þfu 
yux÷wt s ™nª …htŒw, ðnu÷e …kfŒe òŒku VfŒ 
Q¼ze «fkh™e nkuÞ Au y™u yk «fkh{kt ƒes 
ƒe™ ‚w»šó nkuðkÚke {„V¤e W…kzðk{kt {kuzw ÚkkÞ 
Œku [ku{k‚k™ku «Úk{ ðh‚kË ÚkŒkt {„V¤e W„e 
sðk™e ƒef hnu Au. yux÷u fu, Xtze ykuAe ÚkÞu 
ðkðuŒh fhe Ëuðk™e ¼÷k{ý fhðk{kt ykðu Au. 

Œu {wsƒ ‚kihküÙ rðMŒkh{kt òLÞwykhe™k ƒeò 
…¾ðkzeÞk{kt, {æÞ „wshkŒ{kt òLÞwykhe™k ºkeò 
yXðkzeÞk{kt, sÞkhu Ërûký „wshkŒ{kt ðÄw Xtze 
÷tƒkŒe ™k nkuðkÚke ze‚uBƒhÚke {ktze òLÞwykhe™k 
ƒeò yXðkzeÞk ‚wÄe{kt {„V¤e™wt ðkðuŒh fhe 
Ëuðw.  

ƒes™e …‚tË„e: 

	 {„V¤e Wí…kË™{kt ‚wÄkhu÷ òŒku™wt 
½ýw s {níð™wt Au. ‚wÄkhu÷ ƒes ðk…hðkÚke  
Wí…kË™{kt h0% Úke 30% sux÷ku ðÄkhku {u¤ðe 
þfkÞ Au. ykÚke ðkðuŒh {kxu rƒÞkhý ‚khe 
s™er™f „wýð¥kk ÄhkðŒw, ‚khe MVqhý þrfŒðk¤w 
y™u yLÞ òŒku™e ¼u¤‚u¤ ð„h™wt ¾kºke÷kÞf 
nkuðw sYhe Au, ƒ™u íÞkt ‚wÄe «{krýŒ ƒes™ku W…
Þku„ fhðku. 

	 W™k¤w {„V¤e™k …kf {kxu W¼ze 
y™u ðnu÷e …kfŒe yu‚ƒe-11, SS-h, SS-
4, SS-6, SsuS-31, SS-34,xeyuS-24, 
xeS-h6,xeS-37-yu, xeS-38, xe…eS-41, 
xeyu÷S-41, xeS-51 y™u ykE‚eSyu‚-37 
{ktÚke fkuE …ý yuf òŒ™e …‚tË„e fhðe. 

W™k¤w {„V¤e™e òŒku™k y„íÞ™k „wýÄ{kuo 

òŒ …kfðk™k 
rËð‚ku

Ëkýk Œu÷™k 
xfk

Ëkýk™ku 
WŒkhku yLÞ „wýÄ{kuo

fË ht„
yu‚ƒe-11 95-100 {ÎÞ{ „w÷kƒe 49.0 75.0 ðÄw WŒkhku y™u W™k¤k {kxu 

y™wfq¤ {Xze òŒ
SS-h 1h0 {ÎÞ{ „w÷kƒe 49.6 7h.8 ‚qfkhk hku„ y™u …e¤eÞk ‚k{u 

«rŒfkhf    
SS-4 119 {ÎÞ{ „w÷kƒe …0.8 74.4 Œu÷™wt «{ký y™u Ëkýk™ku WŒkhku 

ðÄkhu
SS-6 119 {ÎÞ{ „w÷kƒe …0.3 73.0 Œu÷™wt ðÄw «{ký ŒÚkk ðÄw Wí…

kË™
SsuS-31 117 {ÎÞ{ „w÷kƒe 49.h 70.7 ðÄw Wí…kË™, {kuxk Ëkýk ŒÚkk 

y„ú fr÷fk hku„ ‚k{u «rŒfkhf                                         
SS-34 115 {ÎÞ{ „w÷kƒe 52.80 67.90 Œu÷™wt ðÄw «{ký ŒÚkk ðÄw  

Wí…kË™
xeyuS-24 95-100 {ÎÞ{ „w÷kƒe 51.0 70.0 ðnu÷e …kfŒe, ðÄw Wí…kË™ 

ÄhkðŒe y™u {æÞ{ ð]rØ ðk¤e 
W™k¤w ðkðuŒh {kxu WŒ{
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òŒ …kfðk™k 
rËð‚ku

Ëkýk Œu÷™k 
xfk

Ëkýk™ku 
WŒkhku yLÞ „wýÄ{kuo

fË ht„
xeS-h6 1h1 ™k™w „w÷kƒe 49.0 6….0 ytþŒ: ‚w»šóŒk Ähkðu Au. ðnu÷e 

…kfu Au.  
xeS-37-yu 114 {ÎÞ{ „w÷kƒe …1.0 68.0 Œu÷™wt ðÄw «{ký Au ykf»kof 

Ëkýk™ku f÷h, ðnu÷e …kfŒe,1… 
rËð‚ ™e ‚w»šóŒk Ähkðu Au

xeS-38 115 {ÎÞ{ „w÷kƒe 48.0 71.0 {q¤™k ‚qfkhk ‚k{u «rŒfkhf, 
ðnu÷e …kfŒe,1… rËð‚™e ‚w»šóŒk 
Ähkðu Au

xe…eS-41 11… {kuxku „w÷kƒe 48.6 69.0 ðÄw Wí…kË™, Ëkýk {kuxk, Ÿ[ku 
O /L-hurþÞku(3.27) ŒÚkk Œu÷™e 
„wýð¥kk ‚khe

xeyu÷S-45 114 {kuxku „w÷kƒe 51.0 68.0 ðÄw Wí…kË™, Ëkýk {kuxk ŒÚkk 
Œu÷™e „wýð¥kk ‚khe

ykE‚eS 
yu‚-37

1h0 {ÎÞ{ „w÷kƒe 48.0 70.0 ðÄw Wí…kË™, ‚qfkhk ‚k{u 
«rŒfkhf    

ƒes y™u s{e™™e {kðsŒ :

	 s{e™ y™u ƒessLÞ hku„ku suðk fu, 
W„‚qf (fku÷h hkux) y™u Úkz™ku fkunðkhku (Mxu{ 
hkux) yxfkððk {kxu ƒes™e {kðsŒ ½ýe s 
y„íÞ™e Au. yuf rf.„úk. ƒes ËeX 3 Úke 4 „úk{ 
ÚkkÞh{ yÚkðk fkƒuoLzkÍe{ (ƒkrðMxe™) yÚkðk 
zkÞÚku™-yu{-4… ({uLkfkuÍuƒ) yÚkðk fuÃxk™ 
™k{™e Vq„™kþf™ku …x yk…e ðkðuŒh fhðwt.

	 hksÞ{kt su søÞkyu WÄE y™u ½iý/‚VuË 
{qtzk (ÔnkEx „úƒ)™ku W…ÿð sýkŒku nkuÞ íÞkt 
rfð™k÷Vku‚ h…% E‚e yÚkðk f÷kuh…kÞheVku‚ 
h0% E‚e …ife fkuE…ý yuf …‚tË fhe 1 rf.„úk. 
ƒes ËeX h… r{. ÷e. ƒes™u ðkðŒkt …nu÷kt 3-4 
f÷kf y„kW …x ykÃÞk …Ae AktÞzk{kt ‚wfðe 
ðkðuŒh fhðwt. «Úk{ Vq„™kþf™ku …x ykÃÞk  
…Ae stŒw™kþf™ku …x yk…ðku y™u íÞkh …Ae 
hkEÍkuƒeÞ{ fÕ[h™e {kðsŒ yk…ðe.

hkEÍkuƒeÞ{ fÕ[h™e {kðsŒ yÚkðk Akuz ðÄof 
hkEÍkuƒufxuheÞk (…eS…eykh):

	 1 rf÷ku „ku¤™e h‚e yÚkðk ¾ktz™wt ÿkðý 
÷E Œu{kt …kýe ŒÚkk hkEÍkuƒeÞk™wt …00 „úk{™wt  

…ufux ¼u¤ðe 1 r÷xh ÿkðý ƒ™kððwt. 100 rf÷ku 
ƒes™u Ã÷kMxef™k f…zk W…h …kÚkhe ÿkðý 
Aktxe™u ‚h¾e heŒu r{©ý fhe ŒwhŒ s ðkðuŒh™k 
W…Þku„{kt ÷uðwt.

rƒÞkhý™ku Ëh y™u  ðkðýe ytŒh :

	 ‚k{kLÞ heŒu ykuhðký fÞko ƒkË ðhk… 
ÚkÞu ƒu nkh ðå[u hh.… ‚u.{e. Úke 30 ‚u.{e.  
(9 Úke 1h $[) ™k ytŒhu ðkðuŒh fhðk ¼÷k{ý 
nkuE 1h0 Úke 130 rf.„úk. «rŒ nufxh rƒÞkhý™ku 
Ëh hk¾ðku. ðkðuŒh fÞko ƒkË s{e™™e ¼us ‚t„ún 
…rhÂMÚkrŒ «{kýu ÷tƒkE ŒÚkk …nku¤kE hk¾e fÞkhk 
ƒ™kððk.

r…ÞŒ :

	 «kÚkr{f r…ÞŒ (ykuhðký) ykÃÞk …Ae 
ðhk… ÚkÞu ðkðuŒh fhðw y™u su Œu rðMŒkh™e 
s{e™™k «fkh {wsƒ fÞkhk™e …nku¤kE-÷tƒkE 
hk¾ðe. W™k¤w {„V¤e™k …kf{k ‚{Þ‚h  
r…ÞŒ yk…ðw yu ¾qƒ s y„íÞ™e ƒkƒŒ Au.  
r…ÞŒ™e ‚tÏÞk y™u ƒu r…ÞŒ ðå[u™ku „k¤ku 
s{e™™k  «fkh y™u MÚkkr™f nðk{k™ W…h 
ykÄkh hk¾u Au. ‚kihküÙ rð¼k„™k W™k¤w 
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{„V¤e …fðŒk ¾uzqŒkuyu r…ÞŒ {kxu fÞkhk  
…ØrŒ y…™kððe. ‚k{kLÞ ‚tòu„ku{kt fÞkhk™wt {k… 
20.0 ×  1.8 {exh hk¾e ™e[u «{kýu ykuhðký  
…Ae 11 r…ÞŒ yk…ðk™e ¼÷k{ý fhðk{kt ykðu 
Au.

�� «Úk{ r…ÞŒ ðkðýe ƒkË ŒwhŒ s yk…ðw, ‚khk 
W„kðk {kxu,			

�� ƒesw r…ÞŒ 18 Úke h0 rËð‚u, ðk™M…rŒf  
ð]rØ …h ytfqþ hk¾ðk,		

�� ºkesw y™u [kuÚkw r…ÞŒ 30 y™u 40 rËð‚u, 
s{e™{kt ‚qÞk ƒu‚Œe ð¾Œu,	

�� …kt[Úke ™ð r…ÞŒ 7 Úke 8 rËð‚™k ytŒhu, 
zkuzðk™k rðfk‚ {kxu,		

�� ƒkfe™k ƒu r…ÞŒ 8 Úke 10 rËð‚™k ytŒhu, 
fk…ýe …nu÷kt yk…ðkt.	

	 Ërûký „wshkŒ™e ¼khu fk¤e s{e™{kt 
W™k¤w {„V¤e™wt ðÄkhu Wí…kË™ {u¤ððk {kxu 
™e[u «{kýu ‚kŒ r…ÞŒ yk…ðk™e ¼÷k{ý fhðk{kt 
ykðu Au.

�� «Úk{ r…ÞŒ ðkðýe ƒkË ŒwhtŒ s yk…ðw

�� ƒesw r…ÞŒ yuf yXðkzeÞk ƒkË

�� ƒkfe™k r…ÞŒ 13 Úke 1… rËð‚™k ytŒhu  
yk…ðk

	 {„V¤e™e ¢ktrŒf yðMÚkkyku suðe fu 
Vq÷ W½zðk, s{e™{kt ‚qÞk WŒhðk y™u zkuzðk™ku 
rðfk‚ Úkðku yk ºkýuÞ yðMÚkkykuyu s{e™{kt 
¼us™e ¾U[ ™ ðŒkoÞ Œu òuðw y„íÞ™w Au.

yktŒh¾uz y™u LkªËý rLkÞtºký :

	 {„V¤e …kf{kt ‚{Þ‚h LkªËý 
rLkÞtºký ™ fhðk{kt ykðuŒku h0 Úke 4…% ‚wÄe™ku  
Wí…kË™{kt ½xkzku ™kutÄkÞu÷ Au. {„V¤e™k  
…kf™u «Úk{ 4… rËð‚ LkªËý{wfŒ hk¾ðku ¾qƒ 
s sÁhe Au. yk {kxu ƒu yktŒh¾uz ŒÚkk nkÚkÚke 
LkªËý fhðwt sÁhe Au. sÞkt {sqhku™e yAŒ nkuÞ 
y™u {swhe™k Ëh ¾qƒ Ÿ[k nkuÞ íÞkt W™k¤w 
{„V¤e™k …kf{kt y‚hfkhf ™ªËý ÔÞðMÚkk…™ 
{kxu ðkðýe ƒkË 10-15 rËð‚u E{kÍuÚkkÃkeh 10% 
yu‚.yu÷. 100 „úk{/nu (20 r{.÷e./10 r÷xh  
…kýe) y™u 40 rËð‚u yktŒh¾uz ŒÚkk nkÚk LkªËý 
yÚkðk ðkðýe ƒkË 10-15 rËð‚u ^÷qykÍeVku…-
…e-çÞqxkE÷ 11.1%zƒÕÞw/zƒÕÞw + Vku{u‚kVu™ 
11.1% zƒÕÞw/zƒÕÞw yu‚.yu÷. (…qðo r{r©Œ) 
250 „úk{/nu (20 r{.÷e./10 r÷xh …kýe) y™u 
40 rËð‚u yktŒh¾uz ŒÚkk nkÚk ™ªËý yÚkðk 20 
y™u 40 rËð‚u yktŒh¾uz ŒÚkk nkÚk ™ªËk{ý  
…ife fkuE…ý yuf {kðsŒ y…™kððk™e ¼÷k{ý 
fhðk{kt ykðu Au. 

{„V¤e{kt ™ªËý r™Þtºký {kxu CIB hSMxzo ™ªËý™kþfku™e {krnŒe 

™ªËý™kþf™wt ™k{
«{ký 

(„úk{ ‚¢eÞ 
Œíð/nu.)

ƒòY 
™ªËý™kþf 
(„úk{ yÚkðk 
r{.÷e./nu.)

ðkðýe ƒkË 
™ªËý™kþf 

Aktxðk™ku ‚{Þ
™kutÄ

{„V¤e
zkÞõ÷ku‚w÷k{ 84% 
WDG

25.2 30 1-2  rËð‚u …nku¤k …k™ðk¤k  y™u 
½k‚ð„o ™ªËý™wt y‚hfkhf 
r™Þtºký fhðk

rV™kuõ‚k«ku…-…e-
RÚkkR÷ 9% EC 

78.75 875 15-20 rËð‚u ½k‚ð„o™k ™ªËý™wt 
y‚hfkhf r™Þtºký

E{kÍuÚkk…eh 10% SL 100-150 1000-1500 1-2 rËð‚u 
yÚkðk

15-20 rËð‚u

{kuxk¼k„™k ½k‚ð„o y™u 
…nku¤k …k™ðk¤k ™ªËý™wt 
r™Þtºký fhðk
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™ªËý™kþf™wt ™k{
«{ký 

(„úk{ ‚¢eÞ 
Œíð/nu.)

ƒòY 
™ªËý™kþf 
(„úk{ yÚkðk 
r{.÷e./nu.)

ðkðýe ƒkË 
™ªËý™kþf 

Aktxðk™ku ‚{Þ
™kutÄ

^÷wykÍeVku…-…e-
çÞwxkE÷ 13.4% EC

125-250 1000-2000 15-20 rËð‚u ½k‚ð„o™k ™ªËý™wt 
y‚hfkhf r™Þtºký

…uLzer{Úkk÷e™ 38.7% 
EC

580.5-
677.25

1500-1750 r«-Ã÷kLx ðkðýe …nu÷kt Aktxâk ƒkË 
s{e™{kt ƒhkƒh ¼u¤ðe Ëuðe. 

«ku…kõðeÍkVku…  10% 
EC 

62.5 625 15-20 rËð‚u VõŒ ½k‚ð„o™k ™ªËý™wt 
y‚hfkhf r™Þtºký

õðeÍk÷kuVku…-RÚkkE÷ 
5% EC 

37.5-50 750-1000 15-20 rËð‚u VõŒ ½k‚ð„o™k ™ªËý™wt 
y‚hfkhf r™Þtºký fhðk

^÷wykÍeVku…-…e-
çÞwxkE÷ 11.1% + 
Vku{u‚kVu™ 11.1% SL

250 1000 15-20 rËð‚u {kuxk¼k„™k ½k‚ð„o y™u 
…nku¤k …k™ðk¤k  ™ªËý™wt 
r™Þtºký fhðk

E{kÍuÚkk…eh 35% + 
E{kÍk{kuõ‚ 35% 
WG

70 100 15-20 rËð‚u {kuxk¼k„™k ½k‚ð„o y™u 
…nku¤k …k™ðk¤k  ™ªËý™wt 
r™Þtºký fhðk

«ku…kõðeÍkVku… 2.5% 
+ E{kÍuÚkk…eh 3.75% 
ME

50+75 2000 15-20 rËð‚u {kuxk¼k„™k ½k‚ð„o y™u 
…nku¤k …k™ðk¤k  ™ªËý™wt 
r™Þtºký fhðk

õðeÍk÷kuVku…-RÚkkE÷ 
7.5% + E{kÍuÚkk…eh 
15% w/w EC 

32.81+ 
62.625

437.5 15-20 rËð‚u {kuxk¼k„™k ½k‚ð„o y™u 
…nku¤k …k™ðk¤k  ™ªËý™wt 
r™Þtºký fhðk

{„V¤e™e …e¤kþ y™u Œu™wt r™Þtºký :

	 {„V¤e™k …kf™u …qŠŒ ¾kŒh yk…ðk™e 
sÁh ™Úke, …htŒw  {„V¤e{kt …e¤kþ Ëu¾kÞ íÞkhu 
÷kun Œíð™e Qý…, s{e™™e hu[f …rhÂMÚkŒe, 
s{e™™wt fXý Œ¤, Œkò/fk[k ‚urLÿÞ ¾kŒhku™ku 
ð…hkþ suðk fkhýku™u ÷eÄu …e¤e …zu Au. ÷kunŒíð™e 
¾k{eðk¤k {„V¤e™k Akuz™k …k™™e ™‚ku ÷e÷e 
nkuÞ y™u ƒkfe …k™™ku ¼k„ …e¤ku …zu Au. ykðk 
÷ûkýku sýkÞ íÞkhu s{e™{kt ÷kun Œíð™e Wý… Au 
Œu{ ‚{sðwt. yk «fkh™e {„V¤e{kt …e¤kþ Ëu¾kÞ 
íÞkhu 100 „úk{ Vuh‚ ‚ÕVux (rnhkf‚e) ™e ‚kÚku 
10 „úk{ ‚kExÙef yu‚ez (÷ªƒw™k Vq÷) 10 r÷xh  
…kýe{kt yku„k¤e {„V¤e™k rðfk‚ y™u …e¤kþ™k 

«{ký™k ykÄkhu ÷„¼„ …00 ÷e. «rŒ nufxh 
«{kýu Atxfkð fhðku. sÁh sýkÞ Œku ƒeò ƒu 
Atxfkð 8 Úke 10 rËð‚™k ytŒhu fhðk.    

…kf ‚thûký:

(1) SðkŒ y™u Œu™wt r™Þtºký:

{ku÷ku/ŒzŒzeÞkt/rÚkúÃ‚ :

	 {„V¤e™k …kf{kt þYykŒ™k Œƒffk{kt 
{ku÷ku{þe, ŒzŒzeÞk (su‚ez), rÚkúÃ‚ suðe [q‚eÞk 
«fkh™e SðkŒku™ku W…ÿð ÚkŒku nkuÞ Au. yk 
«fkh™e [qr‚Þkt SðkŒku™ku W…ÿð sýkÞ íÞkhu Œu™w 
r™Þtºký fhðk {kxu ™e[u™k …ife fkuE …ý yuf 
stŒw™kþf™ku Atxfkð fhðku;
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¢{ stŒw™kþf™wt ™k{ stŒw™kþf™ku sYhe sÚÚkku (10 r÷xh …kýe{kt)

1 r{ÚkkE÷-yku-ze{uxku™ h… E.‚e. 10 r{.÷e.

h E{ezkf÷ku«ez 17.… yu‚.yu÷. 4 r{.÷e.

3 yu‚exk{e«ez h0 yu‚.…e. 3 „úk{

4 ÚkkÞku{uÚkkufÍk{ h… zƒÕÞw. S. 3 „úk{

 …k™ fÚkehe :

	 …k™ fÚkehe™k y‚hfkhf r™Þtºký {kxu ™e[u™e stŒw™kþfku …ife fkuE …ý yuf™ku Atxfkð 
fhðku;

¢{ stŒw™kþf™wt ™k{ stŒw™kþf™ku sYhe sÚÚkku (10 r÷xh …kýe{kt) 

1 EÚkeyku™ …0 E.‚e. 10 r{.÷e.

2 zkÞVuLÞwhku™ …0 yu‚.‚e. 10 r{.÷e.

3 Vu™kÍkfðe™ 10 E.‚e. 10 r{.÷e.

4 ‚ÕVh …0 ðu.…k. h… „úk{

(h) hku„ y™u Œu™wt r™Þtºký :

¢{ hku„™wt ™k{ r™Þtºký™k W…kÞku

1 W„‚wf (fku÷h hkux)  ™ku hku„ ‚khe „wýð¥kkðk¤k ™wf‚k™ rð™k™k ƒes™ku ðkðuŒh {kxu  

W…Þku„ fhðku. 1 rf÷ku ƒes ËeX 3 „úk{ ÚkkÞh{ yÚkðk 

{uLfkuÍuƒ  yÚkðk fkƒuoLzkÍe{™ku …x  yk…ðku.

h {„V¤e™ku  Úkz™ku fkunðkhku 

(Mxu{ hkux)

xÙkÞfkuz{kO rðheze fu xÙkÞfkuz{kO  nhSÞk™{ Vq„™ku …kWzh 

«rŒ nufxhu h.… rf÷ku, …00 rf.„úk. rËðu÷e™k ¾ku¤ yÚkðk  

‚t…qýo fkunðkE „Þu÷ AkýeÞk ¾kŒh{kt ¼u¤ðe ðkðŒe ð¾Œu 

[k‚{kt yk…ðku.

3 …k™™k x…fk™ku hku„ (xeffk 

y™u „uY)

xeffk y™u „uÁ™k yuf ‚kÚku r™Þtºký {kxu y™w¢{u {uLfkuÍuƒ 

0.h% (h6 „úk{), fkƒuoLzuÍe{ 0.0h…% (… „úk{) 10 r÷xh  

…kýe{k  ÿkðý™ku …kf 30, …0 y™u 70 rËð‚™ku ÚkkÞ íÞkhu Atxfkð 

fhðku yÚkðk f÷kuhkuÚku÷ku™e÷ 0.h % yÚkðk nufÍkfku™uÍku÷  

0.0h…% (10 r÷xh …kýe{kt … yu{.yu÷.) yÚkðk ÷e{zk™k Œkò  

…k™™ku h‚/÷eƒku¤e™k ƒes™ku yfo 1% ÿkðý™ku 30, 4… y™u 

60 rËð‚u Atxfkð fhðkÚke  xeffk™w r™Þtºký ÚkkÞ Au. 
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ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

fk…ýe:

	 W™k¤w {„V¤e ykþhu 1h0 rËð‚u  
fk…ýe {kxu ŒiÞkh ÚkE òÞ Au. fk…ýe ‚{Þu òu 
s{e™ fXý nkuÞ Œku n÷fw r…ÞŒ yk…e nkÚkÚke 
þfÞ Œux÷k ðnu÷k Akuz ¾U[e ÷uðk yÚkðk f¤eÞkÚke 
fkZe, ™k™k ™k™k Z„÷k{kt ‚qfðýe fhðe. 
íÞkhƒkË Úkúu‚hÚke zkuzðk Awxk …kzðk Úkúuþh{ktÚke 
Aqxk …kzu÷ zkuzðk{kt hnu÷ {kxe, zk¾hk, f[hku 
ð„uhu r«f÷e™h{kt ™k¾e yÚkðk …ð™{kt Äkh ËE™u 

Ëqh fhðk. AktÞzk{kt ‚qfðe zkuzðk{kt ¼us™wt «{ký 

8%Úke ykuAw nkuÞ íÞkhƒkË „úuzuz {„V¤e™k 

zkuzðk™ku stŒw hneŒ ftŒk™™k fkuÚk¤k{kt ¼he™u 

‚t„ún fhðku.

Wí…kË™ :

	 ði¿kkr™f ¾uŒe …ØrŒ™ku  y{÷ fhe 

{„V¤e …fððk{k ykðu Œku nufxhu h…00 Úke 

3000 rf.„úk. Wí…kË™ ÷E þfkÞ Au.

SS-34 {„V¤e

ÃkkfðkLkk rËðMk		  : 119-120

ËkýkLkku Wíkkhku		  : 74.4

íku÷Lkk xfk		  : Ãk0.8

WíÃkkËLk (rf.økúk./nu.)	 : 2007

ÃkkfðkLkk rËðMk		  : 119

ËkýkLkku Wíkkhku		  : 73.04

íku÷Lkk xfk		  : Ãk0.28

WíÃkkËLk (rf.økúk./nu.)	 : 2782
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f]r»k Ãkkfku{kt LkwfMkkLk fhíkk f]r{Lkwt Mktfr÷ík ÔÞðMÚkkÃkLk

 ©e{íke ytsLkk çke. «òÃkrík  zkì. íkwr÷fk rMktn  zkì. ysÞ fw{kh {kY  zkì. ykh. fu. Xw{h
f]r{þk† rð¼køk, çkt. y. f]r»k {nkrðãk÷Þ, ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË - 388001 
VkuLk : ({ku.) 9737429715

	 „wshkŒ™k rðfk‚{kt f]r»k y™u Œu™k 
ykÄkrhŒ ‚tþkuÄ™ku™ku Vk¤ku {níð™ku hÌkku Au. 
yk fkhýku™u ÷eÄu „wshkŒ hkßÞ f]r»k rðfk‚ ûkuºku 
yuf ykËþo hkßÞ Œhefu …kuŒk™e yk„ðe yku¤¾ 
W¼e fhðk{kt ‚V¤ hÌšt Au. …kf™e Wí…kËfŒk 
y™u „wýð¥kk {kxu «{ký‚h ¾uz y™u ÞkuøÞ 
{kºkk{kt ¾kŒh, r…ÞŒ, „wýð¥kk‚¼h rƒÞkhý,  
…kf ‚thûký suðk …rhƒ¤ku y„íÞ™ku ¼k„ ¼sðu 
Au.  yk …ife …kf ‚thûký yuf y„íÞ™wt …heƒ¤ 
„ýkÞ Au. …kfku{kt hku„ku, SðkŒku y™u ™ªËý™k 
fkhýu ½ýwts ™wf‚k™ ÚkkÞ Au y™u …kf™e 
„wýð¥kk ŒÚkk Wí…kË™ …h …ý {kXe y‚h ÚkkÞ 
Au. ‚k{kLÞ heŒu …kf …h hku„ku y™u SðkŒku Œu{s 
Œu™kÚke ÚkŒw ™wf‚k™ ™he ykt¾u òuR þfkŒwt nkuðk™u 
fkhýu ¾uzqŒku Œu™wt y‚hfkhf r™Þtºký fhe þfu 
Au, …htŒw f]r{ ‚qû{ y™u s{e™{kt hnuŒk nkuðkÚke 
{nËTytþu ¾uzqŒku™u ™wf‚k™™ku ÏÞk÷ ykðŒku ™Úke. 
¼khŒ{kt, f]r{yku™k ÷eÄu rðrðÄ …kfku{kt 20 xfk 
sux÷wt ™wf‚k™ ™kutÄkÞu÷ Au, …rhýk{u ¾uzqŒku™u  
Wí…kË™{kt ¼khu ™wf‚k™ ðuXðwt …zu Au. ŒËw…
hktŒ AuÕ÷k fux÷kf ð»kkuoÚke ™uþ™÷ nkuxeofÕ[h 
r{þ™ ytŒ„oŒ ðÄw ykðf {u¤ððk {kxu hrûkŒ 
¾uŒe („úe™ nkW‚/…ku÷e nkW‚)™wt «{ký …ý 
ðÄu÷ Au y™u yk hrûkŒ ¾uŒe{kt ÚkŒk …kfku{kt …ý  
f]r{™e ‚{MÞk rË™-«rŒrË™ ðÄŒe òÞ Au Œuðwt 
y™w¼ðu sýkÞwt Au. «MŒwŒ ÷u¾{kt swËk-swËk  
f]r{Úke ÚkŒw ™wf‚k™ y™u Œu™k ÔÞðMÚkk…™ yt„u™e 
‚tþkuÄ™ ykÄkrhŒ {krnŒe ¾uzqŒ ‚{wËkÞ ‚wÄe  
…nku[kzðk™ku «Þk‚ fhu÷ Au.

f]r{ îkhk ÚkŒwt ™wf‚k™ :

	 f]r{„úMŒ Akuz Ëu¾kð{kt Xª„ýk hnu,  

…k™ …e¤k …ze y{wf rfM‚k{kt òzk ÚkŒk Akuz™e 

ð]rØ yxfu Au. ËqhÚke Akuz™u …ku»kf Œíðku™e 

Qý… nkuÞ Œuðwt ÷k„u Au. „h{e™k ‚{Þu ƒ…kuhu 

ykðk f]r{„úMŒ Akuz s{e™{kt …whŒku ¼us nkuðk 

AŒkt [e{¤kR „Þu÷k Ëu¾kÞ Au. òu þYykŒÚke s  

f]r{™ku W…ÿð ðÄkhu nkuÞ Œku Akuz ‚qfkR òÞ Au. 

f]r{„úMŒ Akuz™u ¾kŒh-…kýe yk…Œk Úkkuzk ‚{Þ 

{kxu Œu™e ðrØ{kt ‚wÄkhku òuðk {¤u Au, …htŒw ÷ktƒk 

„k¤u Œu™e ð]rØ ŒtËwhMŒ Akuz fhŒkt ½ýe ykuAe 

òuðk {¤u Au y™u Wí…kË™ …ý ½xu Au.

íktËwhMík Akuz øktXðk f]r{økúMík Akuz
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ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

f]r{™wt «{ký ðÄðk™k fkhýku :

�� ŒksuŒh™k ðh‚ku{kt ðh‚kË™e yr™Þr{ŒŒk 

y™u ðkŒkðhý{kt yfÕ…™eÞ VuhVkh™u fkhýu 

…]Úðe …h SðŒk Sðku{kt ƒË÷kð ykðe hÌkku Au 

Œu …ife yuf f]r{ …ý Au.

�� r…ÞŒ™e ykÄwr™f …ØrŒyku suðe fu, Vwðkhk, 

x…f, ykåAkË™ y…™kððk™u fkhýu s{e™{kt 

‚ŒŒ …whŒku ¼us s¤ðkE hnu Au Œu …ý  

f]r{™e ð]rØ y™u rðfk‚ {kxu ¾qƒ s {kVf 

ykðu Au.

�� r…ÞŒ™e ‚wrðÄkyku Œu{s ykÄwr™f 

ŒktrºkfŒkyku™k fkhýu yk¾kÞ ð»ko Ëhr{Þk™ 

‚ŒŒ …kf ÷uðkÚke f]r{™u Þs{k™ …kf {¤ðkÚke 

f]r{™wt «{ký s{e™{kt ð»kkuoð»ko ðÄŒwt òÞ Au.

�� yk W…hktŒ …ku÷enkW‚{kt, W™k¤k{kt Ÿze ¾uz 

fhe™u Œ…kððwt þõâ ƒ™Œwt ™Úke Œu{s ‚qÞo™ku 

‚eÄku s Œk…/Œzfku ™ {¤ðkÚke  ‚k™wfq¤  

Œk…{k™ ƒkhu{k‚ hnu Au su f]r{™u {kVf 

ykðŒwt nkuðkÚke f]r{™wt «{ký ðÄŒwt hnu Au.  

rðrðÄ ¾uŒe …kfku{kt ™wf‚k™ fhŒk f]r{yku :

	 „wshkŒ{kt {wÏÞíðu ™e[u {wsƒ™k f]r{yku 

¾uŒe …kfku{kt ™wf‚k™ fhŒk òuðk {¤u Au. 

(1) „tXðk f]r{ : f]r{ ÷k„u÷ Akuz™u {q¤ ‚kÚku 

s{e™{ktÚke W…kze {q¤ òuŒkt Œu™k …h ™k™e-{kuxe 

y‚tÏÞ „ktXku òuðk {¤u Au.

(2) rfz™e ykfkh™k f]r{ : yk f]r{™k W…ÿðÚke 

Akuz Xª„ýk ŒÚkk …k™ …e¤k hnu, ykðk Akuz  

W…kze fk¤S…qðof {q¤ ÄkuÞk …Ae …ý f]r{ 

÷k„u÷e søÞkyu {kxe™k hsfýku [kutxe hnu÷k òuðk  

{¤u Au.

(3) {q¤ fk…e ™k¾™kh f]r{ : {q¤™k Auzk yk„¤ 

h‚ [q‚ðk™u fkhýu {q¤™k AuzuÚke ð]rØ yxfe sR, 

íÞktÚke y‚tÏÞ ŒtŒw{q¤ „wåAk{kt Vqxe ™ef¤u Au.

(4) {q¤ …h [ktËk …kz™kh f]r{ : yk f]r{ {q¤™e 

ytËh Ëk¾÷ ÚkR yuf søÞkyu ™wf‚k™ fhe 

{q¤™e ytËh yk„¤ ðÄŒk hnu Au. f]r{ ßÞktÚke 

h‚ [q‚u Au, Œu fku»kku{kt f]r{ îkhk Ëk¾÷ fhu÷ 

h‚kÞýku y™u {q¤™k fku»kku™k h‚ ‚kÚku hk‚kÞrýf 

«r¢Þk™k fkhýu {q¤™e ƒnkh™e ƒkswyu ÷k÷ [ktËk 

(zk½k) …zu Au. su ‚{Þ sŒk {q¤™e ƒnkh™e  

‚…kxe …h fk¤k zk½k yÚkðk [ktËk{kt VuhðkÞ Au. 

ßÞktÚke {q¤™ku fkunðkhku þY ÚkkÞ Au y™u Akuz™e 

ð]rØ yxfðk™e þYykŒ ÚkkÞ Au.

	 W…hkuõŒ ƒÄk f]r{yku{kt „tXðk f]r{ 

÷„¼„ ƒÄk s …kfku{kt (rðrðÄ þkf¼kS, fXku¤, 

Œu÷erƒÞk, ƒk„kÞŒe, {he-{‚k÷k, yki»krÄÞ …kfku 

ð„uhu{kt) y™u Ëhuf rðMŒkh{kt Œu{s yLÞ f]r{ 

fhŒkt ðÄw ™wf‚k™ fhu Au. ƒu‚h-„kuhkzwt «fkh™e 

s{e™ yk f]r{™u ðÄw {kVf ykðŒe nkuE, ykðe 

s{e™{kt ÷uðkŒk …kfku{kt ‚kiÚke ðÄw ™wf‚k™ òuðk 

{¤u Au. 

ÔÞðMÚkk…™™kt …„÷kt

(f) ÄYðkzeÞk{kt :

�� fkuR…ý …kf™wt ÄYðkrzÞwt ŒiÞkh fhŒkt …nu÷kt 

su søÞkyu ÄYðkrzÞwt ŒiÞkh fhðk™wt nkuÞ íÞkt 

f]r{™e nkshe™e [fk‚ýe fhkððe.

�� W™k¤k{kt yur«÷-{u {k‚ ËhBÞk™ ÄYðkzeÞk™e 

s{e™{kt …kýe yk…e ðhk…u ¾uze 100 „us™wt 

(25 {kR¢ku™) yu÷.yu÷.ze.…e.R. …khËþof 

Ã÷kÂMxf 15 rËð‚ ‚wÄe nðk[qMŒ heŒu Zktfe 
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ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

hk¾ðkÚke (‚kuR÷ ‚ku÷hkRÍuþ™) s{e™{kt  

f]r{™e ‚kÚku ‚kÚku hku„-SðkŒ™wt r™Þtºký …ý 

fhe þfkÞ.

�� xk{uxe™k ÄYðkzeÞk{kt [ku{k‚k{kt ™^VxeÞkt 

y™u ÷e{zk™k ÷e÷k …k™ Ëhuf 2 rf.„úk. 

«rŒ 1.44 [ku.{exhu yÚkðk fkut„úu‚ ½k‚ 2 

rf.„úk. «rŒ 1.44 [ku.{exhu y™u ÷e{zk™k 

÷e÷k …k™ 2 rf.„úk. «rŒ 1.44 [ku.{exhu 

Vq÷ ykðŒkt …nu÷kt y™u xk{uxe™wt ÄY ™kt¾Œkt  

…nu÷kt ÄYðkzeÞk{kt 15 Úke 20 rËð‚ y„kW 

ËƒkððkÚke xk{uxe™kt ÄY{kt y‚hfkhf heŒu 

„tXðkf]r{™wt r™Þtºký fhe þfkÞ.

�� xk{uxe™k ÄYðkzeÞk{kt {h½kt™wt ¾kŒh 

nufxhu 2 x™ «{kýu s{e™{kt ¼u¤ðe Œu™k 

W…h W™k¤k{kt 15 rËð‚ ‚wÄe yu÷.yu÷.

ze.…e.R. …khËþof 100 „us™k Ã÷kÂMxfÚke 

‚kuR÷ ‚ku÷hkEÍuþ™ fhðkÚke „tXðkf]r{™wt 

y‚hfkhf r™Þtºký fhe þfkÞ.

�� ÄYðkrzÞk{kt fkƒkuo^Þwhk™ 3 xfk ËkýkËkh 

Ëðk (1 rf÷ku „úk{ ‚r¢Þ Œíð «{kýu) 33 

rf„úk./nu. «{kýu ÄY ™k¾Œkt …nu÷k ƒu rËð‚ 

y„kW s{e™{kt ¼u¤ððwt. 	

	 yk W…hktŒ xk{uxe y™u hª„ýe suðk  

…kfku™e f]r{ ‚k{u «rŒfkhfŒk ÄhkðŒe òŒ 

W…h xk{uxe y™u hª„ýe™e «[r÷Œ òŒku W…h 

f÷{ ÷„kðe™u ŒiÞkh fhu÷k Akuz™ku …ý hku…ðk{kt  

W…Þku„ ÚkE þfu Au. „tXðkf]r{™k ÔÞðMÚkk…™ 

{kxu f]r{«rŒfkhf òŒ™e ÄY™e f÷{ fhe  

„tXðkf]r{™wt y‚hfkhf heŒu r™Þtºký fhe™u 

…ý …kf™wt ykŠÚkf heŒu …ku»kýûk{ Wí…kË™ ÷E 

þfkÞ. W…hktŒ òu yk heŒu ŒiÞkh fhu÷k Akuz™ku 

„úe™nkW‚/…ku÷enkW‚{kt hku…ðk{kt W…Þku„ fhðk{kt 

ykðu Œku f]r{ ‚k{u hûký {u¤ðe þfkÞ Au. 

(¾) ¾uŒh{kt

�� W™k¤k{kt ƒu Úke ºký ð¾Œ ¾uŒh{kt Ÿze ¾uz 

fhðe y™u s{e™™u W™k¤k{kt	 ‚qÞo™k Œk…{kt 

Œ…kððe.

�� „tXðk f]r{ ÷k„u÷ Akuz/„qtxe fu ftË™ku W…Þku„ 

fhðku ™rn. 

�� ¾uŒh{kt „tXðk f]r{™e nkshe sýkÞ Œku ykðk 

¾uŒh{kt Ëkz{, ò{V¤, ÷ªƒw™wt ðkðuŒh ™ 

fhðwt. 

�� òu ¾uŒh{kt f]r{ sýkÞu÷ nkuÞ y™u Œ{kfw™wt 

ðkðuŒh fhðk™wt ÚkkÞ Œku f]r{ «rŒfkhf 

ykýtË ƒeze Œ{kfw-10 (ABT-10) òŒ™e  

hku…ýe fhðe

�� xk{uxe™k …kf{kt „tXðkf]r{™k r™Þtºký {kxu 

ÄY™e Vuhhku…ýe ™ðuBƒh {k‚™k …nu÷k 

yXðkzeÞk{kt fhðe òuEyu.

�� òu ¾uŒh{kt „tXðkf]r{™ku W…ÿð nkuÞ Œku 

{fkE, swðkh, ƒkshk, ½W suðk ÄkLÞ …kfku 

yÚkðk Œku Œ÷, hkE suðk …kfku ‚kÚku VuhƒË÷e 

fhðe.

�� ‚uÂLÿÞ ¾kŒhku suðk fu AktrýÞwt ¾kŒh nuõxhu 

8 Úke 10 x™ yÚkðk {h½kt™e n„kh™wt ¾kŒh 

nuõxhu 2.5 Úke 3 x™ yÚkðk swËk-swËk ¾ku¤ 

suðk fu rËðu÷e, ÷ªƒku¤e, hkÞzku ð„uhu 1 Úke 2 
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ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

x™ s{e™{kt ðkðýe/hku…ýe™k ykuAk{kt ykuAk 

10-15 rËð‚ y„kW ¼u¤ðe™u fkunðzkððkÚke 

f]r{™wt r™Þtºký fhe þfkÞ.

�� ËqÄe™k …kf{kt „tXðkf]r{™k r™Þtºký {kxu 

hkÞzk™ku ¾ku¤ 3333 rf.„úk./nu. yÚkðk 

÷e{zk™ku ¾ku¤ 4286 rf.„úk./nu. yuf 

yXðkzeÞk …nu÷kt yk…e ðkðýe fhðe.

�� [ku{k‚wt {„{kt „tXðkf]r{™k y‚hfkhf 

r™Þtºký {kxu rþÞk¤k{kt fkuƒes y™u 

W™k¤k{kt „wðkh (þkf¼kS {kxu) ðzu ƒu ð»ko 

‚wÄe …kf™e VuhƒË÷e fhðe.

�� [ku{k‚wt {„{kt „tXðkf]r{™k y‚hfkhf 

r™Þtºký {kxu ÷ªƒku¤e™ku ¾ku¤ 1000 rf.„úk. 

+ xÙkÞfkuz{ko rðheze (2x108 rƒòýwt/„úk{) 

2.5 rf.„úk./nu. ðkðýe™k 10 rËð‚ …nu÷k  

s{e™{kt yk…ðwt.

�� ðkðýe y„kW [k‚{kt fkƒkuo^Þwhk™ 3 xfk 

ËkýkËkh Ëðk (1 rf.„úk ‚r¢Þ Œíð «{kýu) 

nuõxhu 33 rf.„úk. «{kýu  …kf{kt Akuz™e 

ykswƒksw hª„ fhe yÚkðk Q¼k [k‚{kt 

¾kŒh ‚kÚku yk…ðe.

�� „wshkŒ{kt xk{uxk™e ¾uŒe fhŒk ¾uzqŒku™u 

„tXðk f]r{™k y‚hfkhf ÔÞðMÚkk…™ {kxu 

^÷wyku…kÞh{ 34.48% yu‚.‚e. 500 „úk{ 

‚r¢Þ Œíð «rŒ nufxh «{kýu Vuhhku…ýe™k 

ƒeò rËð‚u yk…ðk™e ¼÷k{ý fhðk{kt ykðu 

Au. yk {kxu 10 r÷xh …kýe{kt 2.08 r{.÷e. 

^÷wyku…kÞh{ 34.48% yu‚.‚e. r{© fhe 

ÿkðý ƒ™kððwt y™u Akuz ËeX 200 r{.÷e. 

ÿkðý {q¤™e ykswƒksw s{e™{kt yk…ðk™e 

¼÷k{ý fhðk{kt ykðu Au. 

yLkw¼ð {Ä

ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe îkhk 
WíÃkkrËík

yLkw¼ð {Ä {u¤ðku
: MktÃkfo :

f]r»k fexfþk† rð¼køk
çkt.y. f]r»k {nkrðãk÷Þ, ykf]Þw, 

ykýtË -388110
VkuLk : (0h69h) 225713
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økheçkkuLkwt ¾kýwt økýkíke çkkshe su y{ehkuLku MðkMÚÞ ykÃku Au

 ©e yu{. Ãke. hk{kýe  fw. ykh. yu[. fkuxzeÞk  zkì.yu. yuMk. ¼kýðzeÞk
 MktþkuÄLk rLkÞk{f©eLke f[uhe, ykf]Þw, ykýtË - 388110
VkuLk : ({ku.) 9664757685

	 $Âø÷þ r{zeÞ{™k Akºk™u …qAku fu fE 

ÉŒw [k÷u Au! ŒhŒ ƒku÷þu- winter. „wshkŒe Akºk 

fnuþu rþÞk¤ku …ý, ykÞwðuOË M™kŒf™u …qAku Œku 

fnuþu ‘nu{tŒ ÉŒw’ [k÷u Au. nu{tŒÉŒw: ykÞwðuOË 

«{kýu ð»ko{kt fw÷ A ÉŒwyku ykðu Au. rþÞk¤k™e 

þYykŒ™e ÉŒw Œu nu{tŒ ÉŒw. yk ÉŒw{kt 

Vq÷-„w÷kƒe Xtze™e þYykŒ ÚkkÞ, „k÷ hŒkþ  

…zŒk ÚkkÞ, nkuX Vkxðk {ktzu,  MðkrËü ¼kus™ 

yðkh™ðkh ¾kðk™e Ár[ …uËk ÚkkÞ, ðnu÷e ‚ðkhu 

Œk…ýkt òuðk {¤u, ½h{kt ƒkshe, {q¤k, {uÚke™e 

¼kS, ÷‚ý, ykËw, ÷e÷k fktËk, ÷e÷e n¤Ëh, 

yk{¤k ð„hu™wt yk„{™ ÚkkÞ. W…hkufŒ Ëhuf 

[eòu rþÞk¤k{kt W…Þku„e Au y™u V¤ËkÞe Au. 

Œu{kt yuf Äk™ ƒkshe …ý Au.

	 ¼khŒ{kt y™u nðu Œku rðï{kt ƒkshe 

Œu™k „wýku™u ÷eÄu ‚w«r‚Ø Au. „heƒku™wt ¾kýwt 

„ýkŒe ƒkshe nðu y{ehku™u MðkMÚÞ yk…e 

hne Au. yk…ýu ¼khŒeÞku y™u „wshkŒeyku Œku 

ƒkshe™k yZ¤f „wýkuÚke ðkfuV Aeyu ŒuÚke  

yk…ýu „wshkŒeyku ƒkshe …h „ðo y™w¼ðeÞu 

Aeyu.

	 y™ks{kt ƒkshe, swðkh, {fkR, 

™k„÷e, fkt„, fkuËhk, ðhe, [eýku y™u ƒtxe 

ð„uhu™ku ¼h…qh W…Þku„ ÚkŒku, ƒtxe{ktÚke ƒ™Œe 

½U‚ ‚ðkhu ™kMŒk{kt Œku ƒ…kuhu ƒkshe™k hkux÷k, 

yk{, …ht…hk„Œ òzkt y™ks™ku W…Þku„  

yk…ýk ¼kus™{kt nŒkt, …rhýk{ MðY… ðkðuŒh 

rðMŒkh y™u Wí…kË™ …ý ðÄkhu nŒwt, yks™k 
ƒË÷kŒk Þw„{kt yk…ýe ¾k™…k™™e heŒku{kt 
½ýku ƒË÷kð ykÔÞku . ½ô y™u [ku¾k™ku W…
Þku„ ðÄŒku „Þku yu{ktÞ AuÕ÷k Ë‚fkyku{kt Œku 
{UËk{ktÚke ƒ™Œe ðk™„eyku, VkMxVqz ¾kðk™e 
xuðku þnuhe rðMŒkhku{kt ¾qƒ ðÄe. …rhýk{u ÷kufku™k 
ykhkuøÞ™k ½ýk «§ku Q¼k ÚkÞk Au. ÞwðkðMÚkk™e  
ô{h{kt s yrŒþÞ {uËMðeŒk™ku ¼ku„ ƒ™u÷kt 
ƒk¤fku yk…ý™u òuðk {¤u Au. {UËkÞwõŒ ¾kuhkf™wt 
«{ký ðÄŒkt fku÷uMxÙku÷ y™u ́ ËÞ hku„, ç÷z«uþh  
y™u  {Äw«{un (zkÞkƒexeMk) suðk hku„ku™wt «{ký  
ðæÞwt Au.   

‚kihküÙ-fåA{kt ƒkshk™k yk„{™ rðþu™e 
÷kufðkŒko ‘ƒkshe ™ku „kihððtŒku RrŒnk‚’ 

	 ErŒnk‚™k «r‚Ø fåA™k hkò ÷k¾ku 
Vw÷kýe yuf ð¾Œ rþfkhu r™f¤Œk  ‚kÚkeyku 
‚kÚku ¼w÷k …ze ytÄkheÞk ¾tz{kt …nkut[e „Þk nŒk. 
½ýk rËð‚kuÚke rþfkh …kA¤ hÍ¤…kx fhŒk 
÷k¾k Vw÷kýe™k fkV÷k™e ¾kã ‚k{„úe ¾qxŒk 
Œu {qtÍkÞk nŒk, íÞkhu ‚ŒŒ ¼k„ËkuzÚke Úkkfu÷k 
½kuzkyku ™Ëe rf™khu W„u÷k yòÛÞk Ÿ[k Akuz™k 
zqtzkyku™ku [khku [he hÌkk nŒk. yòÛÞk Akuz™ku 
Wí‚knÚke [khku [hŒk ½kuzkyku™u òuE ¼q¾™e  
…ezkÚke nuhk™ ÷k¾k Vw÷kýe™u ™ðkE ÷k„e nŒe. 
÷k¾k Vw÷kýeyu ½kuzkyku™e ™Sf sE Akuz W…h 
ykðu÷k zqtzk™u Ëƒkðe Œu™k ÷e÷kA{ Ëkýk …kuŒk™k 
{kuZk{kt {qfŒk Œu™k y™uhk MðkË ‚kÚku þheh{kt 
Œks„e y™w¼ðŒk ƒku÷e WXâku nŒku.
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“ƒr÷nkhe Œws ƒkshk, su™k ÷ktƒk …k™;

½kuzu …kt¾w ykrðÞwt, ƒwëk ÚkÞk swðk™”

	 ƒkshku ¾kŒk s Úkkfu÷k ½kuzk ŒhkuŒkò 

Ëu¾kðk ÷køÞk nŒk, íÞkhu ÃkkuíkkLkk ‚kÚkeyku ‚kÚku 

÷k¾k Vw÷kýeyu yòÛÞwt st„÷e Äk™ ¾kŒk Œu{™k{kt 

…ý ™ðe Œks„e ‚kÚku þÂõŒ™ku ‚t[kh ÚkÞku nŒku. 

÷k¾k Vw÷kýe™u yk st„÷e Äk™ „{e sŒk ykþhu 

yuf nòh ð»ko …nu÷k ‚kihküÙ-fåA{kt ƒkshk™wt 

yk„{™ ÚkÞwt nŒwt. 

	 ƒkshe W™k¤w y™u [ku{k‚w yu{ ƒu  ÉŒw{kt 

÷uðk{kt ykðŒku …kf Au. W™k¤k™wt „h{ ðkŒkðhý 

fu [ku{k‚k™wt ¼usðk¤wt ðkŒkðhý çkkshkLku y™wfq¤ 

nkuÞ Au. ÷„¼„ ƒÄk s «fkh™e s{e™ yux÷u 

fu ykuAe V¤ÿw… y™u n÷fe fu huŒk¤ s{e™ …ý 

ƒkshe™k …kf™u y™wfq¤ ykðu Au. 

	 {æÞ{‚h ™ku ¼us nkuÞŒku ƒkshe™k  

…kf™u Œu ðÄw y™wfq¤ hnu Au. ð¤e ƒkshe™u 

r‚t[kE {kxu ðÄkhu «{ký{kt  …kýe™e sYh hnuŒe 

™Úke yÚkðk [ku{k‚w ÉŒw{kt {æÞ{‚h™ku ðh‚kË 

fu, ykuAku ðh‚kË nkuÞ Œku …ý y™wfq¤ hnu Au.  

	 fåA-‚kihküÙ{kt ƒkshk™u {ký‚ y™u 

½kuzk yu{ ƒt™u {kxu™ku yknkh {k™ðk{kt ykðu 

Au. sÞkhu y{uhefk, ykuMxÙur÷Þk, ƒúkÍe÷ ð„uhu 

Ëuþku{kt ƒkshk™ku …þwyku™k [khk ŒÚkk …ûkeyku™k 

[ý Œhefu W…Þku„ ÚkkÞ Au. yu ‚kÚku ƒkshk™e 

fzƒ™ku …þwyku™k [khk W…hktŒ ƒktÄfk{™e 

‚k{„úe, ƒ¤Œý Œu{s ¾kŒh Œhefu …ý W…Þku„ 

ÚkkÞ Au. ƒkshe{kt yu{e™ku yu‚ez Œu{s «kuxe™ 

yrÄf {kºkk{kt nkuE {h½k WAuh fuLÿ{kt Œu™ku ‚khk 

yuðk «{ký{kt ð…hkþ ÚkkÞ Au.  …ku»kfŒíðkuÚke 

¼h…qh ƒkshe{kt rðxk{e™ ƒe, ÷kun, {uø™urþÞ{ 

y™u «kuxe™™wt «{ký hnu÷wt nkuÞ Au.

ƒksheLkk MðkMÚÞðÄof VkÞËk :

	 ƒkshe{kt rðxk{e™ ƒe y™u ÷kun™ku ²kkuŒ 

…ý ¼h…wh {kºkk{kt nkuÞ Au. ŒuÚke ÷kune™e Wý… 

(yu™e{eÞk) Ëqh fhðk{kt ƒkshe W¥k{ „ýkÞ Au. 

ƒkshe{kt «kuxe™ y™u yu{e™ku yu‚ez yk¾k rËð‚ 

ËhBÞk™ „h{e y™u þÂõŒ yk…u Au. yux÷k {kxu s  

þkherhf ©{ fhŒk ¾uzqŒku ¾kuhkf{kt ðÄw «{ký{kt 

ƒkshe™ku W…Þku„ fhu Au. ƒkshe „h{ Œk‚eh 

ÄhkðŒe nkuE Ë{, ïk‚™k hku„ku y™u ðk suðk 

hku„ku{kt hknŒ yk…u Au. 

	 ¼U‚™k ËqÄ ‚kÚku ƒkshk™k hkux÷k™u ¾qƒ 

s …kiÂüf y™u …ÚÞ yknkh Œhefu „ýðk{kt ykðu 

Au. ƒkshku þheh{ktÚke fuÂÕþÞ{™wt þku»ký fhe 

M™kÞwyku™k fkuþku ƒktÄðk{kt ¾qƒ s {ËËY… ÚkkÞ 

Au. ƒkshk{kt ½ô fhŒk [hƒe™wt «{ký ðÄkhu y™u 

{fkE fhŒk «kuxe™ y™u ykuE÷™wt «{ký ƒ{ýwt 

nkuE ð]ØkðMÚkk{kt þÂõŒ xfkðe hk¾ðk{kt ƒkshk™u 

¾wƒ s W…Þku„e {k™ðk{kt ykðu Au, ŒuÚke ƒkshk 

rðþu fnuðk{kt ykðu Au, fu...

“¾kÞ su ƒkshk™k hkux÷k ™u {q¤k™k …k™;

þkfknkhe ½hzk™u …ý ÚkŒk òuÞk swðk™”

(1) …k[™ þÂõŒ {kxu ¾qƒ s VkÞËkfkhf Au :  

	 ƒkshe{kt …kåÞ hu‚k (zkÞuxhe VkEƒh) 

«[wh {kºkk{kt nkuðkÚke Œu …k[™ {sƒqŒ ƒ™kððk{kt 

{ËË fhu Au.  su{™u IBS (Irritable bowel 

syndrome) yux÷u fu ðkhðkh nksŒ sðk™e «f]

rŒ nkuÞ yÚkðk Íkzk ÚkE sŒk nkuÞ yu{™u {kxu 

ƒkshe ykrþðkoËY… Au. W…hktŒ r…¥kkþÞ™e …Úkhe 

ƒ™kð™kh su ²kkðku Au, Œu™u ½xkzu Au. „u‚ fu …

ux Vq÷ðk™e ‚{MÞk nkuÞ Œku ¾kuhkf{kt ƒkshe{ktÚke 

ƒ™u÷k ¾kuhkf™u yð~Þ ‚k{u÷ fhðku òuR.  
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(2) ðs™ ½xkzðk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au : 

ƒkshe{kt hu‚k ¼h…qh nkuÞ Au. Œu™k W…Þku„Úke 
÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe ¼q¾ ÷k„Œe ™Úke, su™k fkhýu 
ðÄkhu ¾kðkÚke ƒ[e þfkÞ Au. ƒkshe{kt yur{™ku 
yur‚z nkuÞ Au Œu ½ô fhŒkt …[ðk{kt ‚nu÷e nkuðkÚke 
ðs™ WŒhðk AŒkt yþÂõŒ ÷k„Œe ™Úke, y™u 
þÂõŒ-MVqŠŒ{kt ðÄkhku fhu Au.

(3) zkÞkrƒxe‚™k ËËeoyku {kxu VkÞËkfkhf Au : 

	 ƒkshe™ku ø÷kÞ‚ur{f RLzuõ‚ ykuAku nkuÞ 
Au. ƒkshe™k „wýku y™w‚kh Œu ELMÞw÷e™ ²kkð™u 
ðÄkh™kh Au. ŒuÚke Œu zkÞkrƒxe‚™k ËËeoyku {kxu 
¾qƒ s VkÞËkfkhf Au. 

(4) íð[k {kxu VkÞËkfkhf : 

	 ƒkshe{kt ÷kun, ®Íf, rðxkr{™ B3, 
rðxkr{™ B6 y™u rðxkr{™ B9 ¼h…qh {kºkk{kt 
òuðk {¤u Au. su íð[k™u MðMÚk hk¾ðk{kt {ËË  
fhu Au. 

(5) hku„«rŒfkhf þÂõŒ ðÄkh™kh : 

	 ƒkshe «kuxe™ y™u yLÞ …ku»kfŒíðkuÚke 
¼h…qh nkuÞ Au. Œu{kt yurLx ykurõ‚zuLx „wý …ý 
òuðk {¤u Au. Œu hku„«rŒfkhf þÂõŒ ðÄkhðk™wt 
fk{ fhu Au. rþÞk¤k{kt Œu™wt ‚uð™ fhðkÚke þheh 
ytËhÚke „h{ hnu Au, su™k fkhýu þhËe y™u ^÷q 
suðe ‚{MÞkykuÚke ƒ[e þfkÞ Au. 

(6) ø÷wxu™ {wõŒ zkÞux (Gluten Free diet) : 

	 ø÷wxu™ su …[ðk{kt ¼khu Au. íku™u fkhýu 
‚ktÄk™k Ëw:¾kðk ‚kuhkÞkur‚‚ suðk [k{ze™k hku„ 
ÚkkÞ Au. ƒkshe{kt ø÷wxu™ nkuðk™kt fkhýu ‚ktÄk™k 
Ëw:¾kðk™k hku„ku{kt Œu™u ¾kuhkf Œhefu ðk…hðk{kt 
ykðu Au.

(7) ÓËÞhku„ (Heart Health): 

	 ƒkshe{kt r™Þk‚e™ yux÷u fu rðxkr{™ 
B-3 nkuÞ Au. su fku÷uMxÙku÷™u ½xkzu Au y™u yu 

heŒu ´ËÞhku„™u hkufu Au, yk W…hktŒ ƒkshe™k 
{uø™urþÞ{, …kuxurþÞ{, r{™hÕ‚™u fkhýu Œu 
ç÷z«uþh™wt r™Þ{™ fhu Au.

(8) zkÞurxrþÞ™™u r«Þ :

	 ƒkshe{kt ø÷wxu™ «kuxe™ ™Úke, AŒkt 

yur{™ku yur‚z, VkEƒ‚o y™u rðxkr{™ çke3 

nkuÞ Au. W…hktŒ fuÂÕþÞ{- 42 r{.økúk. ykÞ™o-8 

r{.økúk., VkuMVh‚-242 r{.økúk. nkuÞ Au.  

W…hktŒ ®Íf …ý nkuÞ Au, {kxu MðkMÚÞ™k rnŒhûkf 

zkÞurxrþÞ™™u …ý ƒkshe r«Þ nkuÞ Au.

ƒkshk{ktÚke ƒ™Œe rðrðÄ ðk™„eyku : 

	 ƒkshe™k hkux÷k, ƒkshe™e hkux÷e, 

ƒkshe y™u ½ô-{uÚke™k Zuƒhkt, ƒkshe- {uÚke™kt 

Úku…÷kt, ƒkshe™k ðzk, ƒkshe y™u {uÚke ÷‚ý™k 

þ¬h…khk ð„uhu «[r÷Œ ðk™„eyku ƒkshe{ktÚke 

ƒ™u Au, su ƒÄk™k h‚kuzk{kt òuðk {¤u Au.

	 fåA-fkXeÞkðkz{kt ƒkshk™ku hkux÷ku 

‚kiÚke «r‚Ø Au. yk…ýu íÞkt rþÞk¤k y™u [ku{k‚k™e 

ÉŒw{kt „heƒ, {æÞ{ fu ©e{tŒ …rhðkhku{kt 

ƒkshk™k hkux÷k ¾kðk™ku rhðks Au. hª„ýk™ku 

yku¤ku fu ¼hu÷k hª„ýk, ËqÄ, {k¾ý, „ku¤, fZe, 

¾e[ze, Ënª-Akþ, ÷k÷ {h[k™wt yÚkkýwt, ÷‚ý™e 

[xýe y™u [qh{k ‚kÚku òu ƒkshk™ku hkux÷ku ™ 

nkuÞ Œku fkXeÞkðkze ¼kus™™e {ò {khe òÞ Au. 

‚kihküÙ-fåA™k ÷kufku™u ‚ðkh™k ™kMŒk{kt ½e fu 

{k¾ý [ku…zu÷ ƒkshk™ku hkux÷ku, „ku¤, ð÷kuýk™wt 

„kuh‚ y™u ÷‚ý™e [xýe {¤e òÞ Œku òýu 

ƒºke‚ ¼kŒ™k ¼kus™ {¤e „Þk suðku yk™tË 

y™w¼ðu Au.

“fk¤ku Awt …ý fk{ý„khku fhþku ™ {ws ðkË; 
ðkË fhðk{kt ð¤þu þwt ? {kýe ÕÞku {ws MðkË”
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ykÞwðuoË ƒkshk rð»ku þwt fnu Au

	 ykÞwðuoË{kt ƒkshk™u „h{, ÓËÞ™u 
rnŒfh, Yûk, sXhkÂø™ «rËó fh™kh, r…¥k™u 
ðÄkh™kh, þheh™k M™kÞwyku ƒktÄ™kh, fV™kþf 
y™u ƒ÷ðÄof {k™ðk{kt ykðu Au. ƒkshku rðxk{e™ 
yu, ƒe y™u ‚e, ÷kun y™u fu÷uhe™wt Ÿ[w «{ký 
Ähkðu Au, Œu W…hktŒ ƒkshk{kt hnu÷ ÷kun™k Ÿ[k 
«{ký™k fkhýu Œu™u ykÞ™o fuÃMÞw÷™wt ƒeYË 
…ý yk…ðk{kt ykðu÷ Au. ykÞwðuoË{kt ƒkshk™e 
{ÞkoËkyku™wt …ý ðýo™ fhðk{kt ykðu÷ Au. ƒkshku 
…[ðk{kt ¼khu nkuÞ Œu™u fux÷kf ytþu {¤™u 
ƒktÄ™kh fne nh‚™k ËËeoyku™u ‚kðÄk™eÚke Œu™ku 
W…Þku„ fhðk™e ‚÷kn yk…e Au. ðÄw …zŒku ƒkshku 
¾kðkÚke {‚k™e ƒe{khe™e þõâŒk ðÄe òÞ Au. 
fƒSÞkŒ™e ƒe{kheÚke ƒ[ðk ƒkshk™k hkux÷k 
‚kÚku …ktËzk fu hu‚kðk¤e ¼kS™wt þkf ¾kðk™e 
ykÞwðuoË{kt ‚÷kn yk…ðk{kt ykðu Au. ƒkshk™u 
yk…ýk ÷kuf ‚krníÞ y™u fnuðŒku{kt …ý ðýe 
÷uðk{kt ykÔÞku Au.

½kufu òh ƒkshku, ½kufu „{kh …kÄhku;

½kufu zkuƒwt Ëkuðk Ëu, ½kufu AkufYt Ak™wt hu’.

yrŒ ‚ðoºk ðsoÞuŒ : 

	 ykx÷e „wý‚¼h ƒkshe™wt ‚uð™ Œ{khe 
«f]rŒ™u {kVf nkuðwt òuRyu. yu™kÚke ðÄkhu «{ký{kt 
ÚkkÞ Œku þheh{kt Þwrhf yur‚z ðÄe þfu Au. ƒkshe 
„h{ Œk‚eh ÄhkðŒe nkuðkÚke ÔÞÂõŒyu …kuŒk™k 
þheh™e «f]rŒ y™u þkherhf ÂMÚkrŒ y™w‚kh  
W…Þku„ fhðku òuEyu .

ƒkshe y™u fnuðŒku :

	 ykÞw»Þ ‚kÚku òuzkÞu÷e ‘ƒkshe ¾wxðe’, 
‘nsw ƒkshe ƒkfe Au’ Œu{s ‘ƒkshku ‚u÷e(hk¾)
Úke y™u ƒkðku ¼¼qŒÚke þku¼u’ 

fkrXÞkðkz™ku hkux÷ku fuðku nkuÞ? 

	 {t„÷…wh „k{™ku ƒkshku nkuÞ, Äúkt„Äúk™k 
…ÚÚkh™e ½txe nkuÞ, ËeÄrfÞk (‚whuLÿ™„h) 
„k{™k fwt¼khu ƒ™kðu÷e Œkðze nkuÞ, ‚kihküÙ™e 
…x÷kýeyu {ÄhkŒu QXe™u {wêeyu {wêeyu ½txe{kt 
™k¾e™u «¼krŒÞk™k ‚qhu „kŒkt „kŒkt ËéÞku nkuÞ. 
yu{ktÚke Äkuƒuf ÷kux ÷E {kxe™e fk¤e heZe 
fÚkhkux{kt ™kÏÞku nkuÞ, …z¾u Akr÷Þk{kt yku„k¤u÷k 
ðzk„hk {eXk™wt …kýe ÷E ÷kux™ku …ªzku ƒktæÞku 
nkuÞ y™u {k su{ …nu÷k ¾ku¤k™k ƒk¤f™u nuŒÚke 
nw÷kðŒe nkuÞ yu{ …ªzk™u ƒu nkÚk{kt ÷E h{kzŒk 
h{kzŒk hkux÷ku ½zÞku nkuÞ y™u Œkðze{kt ™k¾e 
ºkktrƒÞk suðku AkuzÔÞku nkuÞ, …Ae E™e fku…xe 
fkZe™u ŒkðÛÞ {qfe nkuÞ Œku ºký ºký ½Þuo su™e 
Vkuh{ òÞ E ™ð[ktËhe ¼U‚™wt ™¾{kt Vktnw ðk„u 
yuðwt ½e ¼ÞwO nkuÞ, fkrXÞkðkz™e ðkze™k fktxk¤k 
hª„ýk™wt ¼zÚkwt y™u „eh™e Ëuþe „kÞ™k þuzfZk 
ËqÄ™e Œktn¤e ¼he™u {qfe ËeÄe nkuÞ, ¼„ðk™ 
þk{r¤Þku íÞktÚke ™eféÞku nkuÞ y™u ƒkðzwt Ík÷e™u 
¼kus™™k ¼Þko Úkk¤ {kÚku ƒu‚kze ËeÄku nkuÞ Œku 
yu™k ƒºke‚u fkuXu yk™tË™k Ëeðzk «„xe òÞ. 
E LÞk ƒuXku ƒuXku hkÄkS™u ‚tËuþku fnuðhkðe Ëu fu 
“yk…ý™u Œku ¼kE fkrXÞkðkz™e ÄhŒe {kÚku Vkðe 
„Þwt Au. Œ{™u {khk rð™k yýnÁt ÷k„u Œku Œ{uÞ 
yktÞ rðÞk ykðku”.
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hkuøk fu÷uLzh : òLÞwykhe - h0h4
 zkì. ykh. S. Ãkh{kh  zkì. yuLk. yu{. økkunu÷
ðLkMÃkrík hkuøkþkMºk rð¼køk, çkt. y. f]r»k {nkrðãk÷Þ, yk.f].Þw., 
ykýtË - 388 110 VkuLk : (02692) 262435

Œ{kfw : ‚VuË x…fkt/ ‚VuË [kt[ze 

 nuõÍkfku™kÍku÷ 5 yu‚‚e 10 r{.÷e. yÚkðk 
«ku…e™uƒ 70 ðu…k 30 „úk{ 
yÚkðk fkƒuoLzkÍe{ 50 ðu…k 
5 „úk{ yÚkðk fkƒuoLzkÍe{ 
12% + {uLfkuÍuƒ 63% 
ðu…k 30 „úk{ 10 r÷xh  
…kýe{kt ¼u¤ðe fkuR…ý 

yuf Vq„™kþf™ku ðkhkVhŒe 15 rËð‚™k ytŒhu 
ƒu Atxfkð fhðk. 

Œ{kfw : …k™™ku fkufzðk

 Q¼k …kf{kt hku„ sýkÞ Œku hkur„c Akuz™ku 
‚íðhu W¾uze ™kþ fhðku. 
 ÷e{zk™wt Œu÷ 1 r{.÷e./ 
r÷xh …kýe yÚkðk 
zkÞVuLÚÞqhku™ 50 xfk 
ðu.…k.  12 „úk{  10 r÷xh 
…kýe{kt W{uhe Atxfkð 

fhðkÚke hku„™u fkƒq{kt ÷E þfkÞ Au.

Œ{kfw : …[htr„Þku

 Œ{kfw™k Ëz™ku ¾kŒh Œhefu Œu{s ¾uŒh{kt 
fk{ fhŒe ð¾Œu 
Œ{kfw{ktÚke ƒ™u÷e fkuE…ý  
…uËkþku™ku W…Þku„ fhðku 
™rn. ¾uŒh{ktÚke ™ªËý 
Ëqh fhðk Œu{s þuZk-…k¤k 
[kuÏ¾k hk¾ðk. ¾uŒh{kt 

hkur„ü Akuz Ëu¾kÞ fu ŒhŒ s ykðk Akuz W…kze 
™kþ fhðku. ¾uŒh{kt fk{ fhŒk …nu÷k y™u …Ae 
‚kƒw™k …kýeÚke nkÚk Äkuðk. yk{ fhðkÚke hku„™ku 
Vu÷kðku yxfkðe þfkÞ Au. …kf …whku ÚkÞk ƒkË  
…e÷k fu Œ{kfw™k srzÞkt ¾uŒh{kt hnuðk Ëuðk ™rn. 

½ô : …k™™ku ‚qfkhku

 hku„™e þYykŒ{kt 
{uLfkuÍuƒ 75 ðu…k 27 „úk{ 
10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe 
15 rËð‚™k ytŒhu ƒu 
Atxfkð fhðk. 

rþÞk¤wt {fkR : …k™™ku ‚qfkhku/ x‚eof{ ÷eV 
ç÷kRx

 hku„ «rŒfkh òŒku suðe fu, „t„k ‚VuË-
2, „t„k-11, „wshkŒ 
{fkR-3 ðkðýe™k  
W…Þku„{kt ÷uðe.  ƒes™u 
xkÕf ykÄkrhŒ xÙkÞfkuz{ko 
ðeheze 1 xfk ðu…k (2x108 
‚eyuVÞw/„úk{) ™ku 7 „úk{/
rf÷ku ƒes «{kýu …x yk…ðku yÚkðk ƒes™u 
fuÃxk™ Vq„™kþf™ku 3 „úk{/rf÷ku ƒes «{kýu 
…x yk…ðku. hku„™e þYykŒ{kt „ki{qºk 10 xfk  
(1 r÷xh/10 r÷xh …kýe) yÚkðk ÷e{zk™k …k™™ku 
yfo 10 xfk (1 r÷xh/10 r÷xh …kýe)™ku Atxfkð 
ðkðýe™k 30, 40, 50 y™u 60 rËð‚u fhðk 
yÚkðk yuÍkuõ‚eMxÙkuƒe™ + zkÞVu™kufku™kÍku÷ 
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(9.2 r{.÷e./10 r÷xh …kýe)™k 15 rËð‚™k 
ytŒhu ƒu Atxfkð fhðk.

hkR : Œ¤Akhku

 hku„™e þYykŒ ÚkkÞ fu ŒhŒ s {uLfkuÍuƒ 7…% 
ðu. …k. yÚkðk {uxk÷uûke÷ 
yu{. Íuz 7h% ðu.…k. 
(h7 „úk{/10 r÷xh …kýe) 
™ku Atzfkð fhðku. ƒeòu 
Atxfkð 1… rËð‚™k ytŒhu 
fhðku.

hkR : ¼qfeAkhku

 yk hku„™u y‚hfkhf heŒu fkƒq{kt ÷uðk ðuxuƒ÷ 
‚ÕVh 80 ðu…k 25 „úk{ 
yÚkðk nuõÍkfku™kÍku÷ 5 
R‚e 5 r{.÷e. «rŒ 10 
r÷xh …kýe{kt yku„k¤e 
«Úk{ Atxfkð hku„™e 
þYykŒ ÚkÞuÚke fhðku y™u 
hku„™e ŒeðúŒk {wsƒ ƒeò 

yuf fu ƒu Atxfkð 15 rËð‚™k ytŒhu fhðk.    

hkR : ‚VuË „uY 

 hku„™e þYykŒ ÚkkÞ fu ŒhŒ s {uLfkuÍuƒ 75 
xfk ðu.…k. 27 „úk{ yÚkðk 
{uxk÷uûke÷ yu{Íuz 72 xfk 
ðu.…k. 27 „úk{ 10 r÷xh  
…kýe{kt yku„k¤e 15 
rËð‚™k ytŒhu ƒu Atxfkð 
fhðk.

rËðu÷k : ‚qfkhku 

 fkƒuoLzkÍe{ 50 ðu…k 10 
„úk{ 10 r÷xh …kýe «{kýu 
ÿkðý ƒ™kðe hku„™e y‚h 
…k{u÷k Akuz™e VhŒu s{e™{kt 

yk…ðkÚke hku„™e ŒeðúŒk ½xkze þfkÞ Au.

rËðu÷k : {q¤™ku fkunðkhku

 {q¤™k fnkuðkhk™k hku„™e þYykŒ ÚkŒkt r…ÞŒ 
‚kÚku  fku…h ykuÂõÍf÷kuhkEz 
Vq„™kþf (…0% ðu.…k.) 
40 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt 
«{kýu ÿkðý ƒ™kðe hku„Úke 
y‚h …k{u÷k Akuz™e VhŒu 
s{e™{kt yk…ðkÚke hku„™e 
ŒeðúŒk ½xkze þfkÞ Au

[ýk : ‚qfkhku y™u {q¤™ku fkunðkhku

 fkƒuoLzkÍe{ 50 ðu…k 10 „úk{ 10 r÷xh  
…kýe «{kýu îkðý ƒ™kðe 
hku„™e y‚h …k{u÷k 
Akuz™e VhŒu s{e™{kt  
yk…ðkÚke hku„™e ŒeðúŒk 
½xkze þfkÞ Au.

[ýk : Mxtx ðkÞh‚ 

 hku„ {ku÷ku{þe {khVŒu Vu÷kŒku nkuðkÚke 
Œu™k r™Þtºký {kxu 
þku»kf«fkh™e fex™kþf 
suðe fu, ykuõÍeze{uxku™ 
{eÚkkE÷ 12 r{.÷e. yÚkðk  
õ÷kuh…kÞheVku‚ 20 E ‚e 
10 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe sYrhÞkŒ 
{wsƒ Atxfkð fhðku.

Œwðuh : ðtæÞíð™ku hku„ 

 hku„™ku Vu÷kðku …k™fÚkehe 
ÿkhk ÚkŒku nkuÞ Œu™k 
r™Þtºký {kxu fÚkehe™kþf  
«ku…h„kEx 57 E‚e 20 
r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt 
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r{© fhe sYrhÞkŒ {wsƒ ƒu Úke ºký Atxfkð 
fhðk.

SY : fk¤eÞku/ fk¤e [h{e 

 hku„™e þYykŒ ÚkÞuÚke yuÍkuõ‚eMxÙkuƒe™ 
23 yu‚‚e 10 r{.÷e. 
yÚkðk «ku…e™uƒ 70 ðu…k 
15 „úk{ yÚkðk {uxehk{ 
70 ðu…k 15 „úk{ yÚkðk 
«ku…efku™kÍku÷ 25 R‚e 
10 r{.÷e. 10 r÷xh  

…kýe{kt ¼u¤ðe sYrhÞkŒ {wsƒ Atxfkð fhðk. …
kf 40 rËð‚™ku ÚkkÞ yux÷u {uLfkuÍuƒ (3… „úk{/10 
r÷xh) yÚkðk ¢e‚kufÍe{ {eÚkkE÷ 44.3 yu‚‚e 
(10 r{.÷e./10 r÷xh)  Œu{s h… r{.÷e. ‚kƒw™w 
‚tŒ]ó ÿkðý r{© fhe Vq„™kþf™w ÿkðý Akuz 
W…h Äq{kzk MðY…u …zu y™u ƒÄk s Akuz …qhu…qhk 
¼ªòÞ yu heŒu Aktxðw òuEyu. yk{ 10 rËð‚™k 
ytŒhu ðÄw ºký Atxfkð fhðkÚke hku„™w y‚hfkhf 
heŒu r™Þtºký fhe þfkÞ Au. SY™k …kf{kt 
hk‚kÞrýf Vq„™kþf™k yðþu»kku xk¤ðk W„kðk 
…Ae 40, …0 y™u 60 rËð‚u ¢e‚kufÍe{ {eÚkkE÷ 
44.3 yu‚‚e (1 r{.÷e./r÷xh), {uLfkuÍuƒ (3.… 
„úk{/r÷xh) y™u zkÞVu™kfku™kÍku÷ h… E‚e (0.… 
r{.÷e./r÷xh) ™k Atxfkð fhðk. SY™k …kf™u 
… ‚u{e ŸzkE™k VfŒ ƒu-ºký r…ÞŒ yk…ðkÚke …
kf{kt [h{e hku„™e  ŒeðúŒk ykuAe hnu Au.

SY : ¼qfe Akhku  

 ‚thûkýkí{f …„÷kt Y…u ðkðýe ƒkË 45 rËð‚u 
300 {uþ „tÄf™e ¼qfe 
25 rf.„úk./nu. «{kýu 
‚ðkh{kt Akuz W…h Íkf¤ 
nkuÞ íÞkhu Atxfkð fhðku. 
 hku„ Ëu¾kÞ fu ŒhŒ 

s W…h sýkÔÞk «{kýu 15 rËð‚™k ytŒhu ºký 
Atxfkð fhðk.  ¼qfe MðY…u „tÄf™u ƒË÷u ÿkÔÞ 
Y…{kt Atxfkð fhðk {kxu ÿkÔÞ „tÄf 80 ðu…k 25 
„úk{ 10 r÷xh …kýe{kt yku„k¤e 2 Úke 3 Atxfkð 
fhðk.

ðrhÞk¤e : [h{e 

 hku„ Ëu¾kÞ fu ŒhŒ s fkƒuoLzkÍe{ 1h% + 
{uLfkuÍuƒ 63% 0.h xfk 
(h7 „úk{/10 r÷xh) yÚkðk 
{uLfkuÍuƒ 0.h xfk (h7 
„úk{ /10 r÷xh) yÚkðk 
fkƒuoLzkÍe{  0.0… xfk (10 
„úk{/10 r÷xh) «{kýu Ë‚ rËð‚™k ytŒhu fw÷ 
ºký Atxfkð fhðk. Vq„™kþf ‚kÚku h… r{.÷e. 
‚kƒw™w ‚tŒ]ó ÿkðý r{© fhe Vq„™kþf™w ÿkðý 
Akuz W…h ÄwB{‚ MðY…u Aktxðw. …kf{kt hku„ Ëu¾kÞ 
fu ŒhŒ s f÷kuhkuÚku÷ku™e÷ h0 r{÷e/10 r÷xh  
…kýe ‚kÚku h… r{.÷e. ‚kƒw™w ‚tŒ]ó ÿkðý r{© 
fhe Vq„™kþf™w ÿkðý Akuz W…h ÄwB{‚ MðY…u 
Aktxðwt.

ðrhÞk¤e, Äkýk, {uÚke : ¼qfeAkhku  

  ¾uŒh{kt y{wf Akuz{kt 
÷ûkýku Ëu¾kÞ fu ŒhŒ s 80 
xfk ðuxuƒ÷ ‚ÕVh 25 „úk{ 
10 r÷xh …kýe{kt yku„k¤e 
Atxfkð fhðku.

ƒxkxk : yk„kuŒhku ‚qfkhku

 hku„ Ëu¾kÞ fu ŒhŒ s «Úk{ Atxfkð 
õ÷kuhkuÚku÷ku™e÷ 75 ðu.…k. 
0.2% (25 „úk{/10 r÷xh  
…kýe)™ku fhðku y™u hku„™e 
ŒeðúŒk ðÄw nkuÞ Œku ƒeòu 
Atxfkð «Úk{ Atxfkð ƒkË 



23f]r»køkkurðãk ð»ko : 76 • òLÞwykhe-2024 • ytf : 9 • Mk¤tøk ytf : 909

ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

10 Úke 15 rËð‚u nuõÍkfku™kÍku÷ 5 E.‚e. 0.0025% 
(5 r{.÷e./10 r÷xh …kýe) y™u ºkeòu Atxfkð 10 
Úke 15 rËð‚ ƒkË VheÚke õ÷kuhkuÚku÷ku™e÷ 75 ðu.…k. 
0.2%(25 „úk{/10 r÷xh …kýe) «{kýu fhðkÚke 
yk„kuŒhk ‚qfkhk™wt ½ýwt ‚kÁt r™Þtºký {¤u Au. 
nðk{k™ ðÄkhu ðkË¤AkÞwt fu f{ku‚{e {kðXk suðwt 
nkuÞ íÞkhu ¾k‚ Atxfkð fhðku.

ƒxkxk : rð»kkýwsLÞ hku„ku (…t[ht„eÞku, fkufzðk 
ŒÚkk …k™ ð¤e sðkt)

 ¾uŒh{kt hku„„úMŒ Akuz™u ftË ‚kÚku W¾kze ™u 
™kþ fhðku.  ‚uÂLÿÞ 
¾kŒh™ku þõâ Œux÷ku ðÄkhu  
W…Þku„ fhðku. 
™kExÙkus™ÞwõŒ hk‚kÞrýf 
¾kŒh™ku yrŒhuf W…Þku„ 

xk¤ðku.  ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 
20 r{.÷e. (1 R‚e) Úke 40 r{.÷e. (0.15 R‚e) 
yÚkðk ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ 
10 r÷xh …kýe{kt W{uhe Atxfkð fhðku.  {ku÷ku™ku 
W…ÿð ðÄw  sýkÞ Œku ykuõÍeze{uxku™ {eÚkkE÷  
12 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe sYrhÞkŒ 
{wsƒ Atxfkð fhðku.

{h[e/ xk{uxe : fkufzðk

 hku„™e þYykŒ ÚkkÞ R{ezkõ÷ku«ez 17.8 

yu‚yu÷ 3 r{.÷e. 10 r÷xh 

…kýe{kt yÚkðk zkÞVuLÚÞqhku™ 

50 xfk ðu.…k.  12 „úk{  

10 r÷xh …kýe{kt yku„k¤e 

Atxfkð fhðku.

hª„ýe : ™k™k …ýo/ ÷½w…ýo/ ½èeÞk …k™

 …kf ™ªËý{wõŒ hk¾ðku. hku„ ŒzŒzeÞktÚke Vu÷kŒku 
nkuðkÚke hku…ýe …Ae 10 Úke 15 rËð‚u fkƒkuo^Þwhk™ 

3 S 1 rf.„úk. ‚.Œíð/nu. 

«{kýu Akuz™e VhŒu hª„  

…ØrŒÚke yk…ðwt y™u 10 

Úke 12 rËð‚™k ytŒhu  

…kÞhe«kuõÍeVu™ 10 E.‚e. 6 

r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt yÚkðk ÚkkÞk{uÚkkuõÍk{ 

25 zƒÕÞq S 4 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt yku„k¤e™u 

ðkhkVhŒe sYh «{kýu Atxfkð fhðk.

{h[e : fk÷ðúý/ …rh…õð V¤™ku ‚zku

 {uLfkuÍuƒ 75 ðu…k 27 

„úk{ yÚkðk õ÷kuhkuÚku÷ku™e÷ 

75 ðu…k 27 „úk{ yÚkðk 

fkƒuoLzkÍe{ 50 ðu…k 10 „úk{ 

10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe 

sYrhÞkŒ {wsƒ Atxfkð fhðk.

fkuƒes/ fku÷e^÷kðh : SðkýwÚke ÚkŒku fk¤ku 
fkunðkhku

 hku„™e þYykŒ ÚkkÞ íÞkhu 

MxÙuÃxku{kÞ‚e™ ‚ÕVux 1 „úk{ 

+ fku…h ykuõ‚eõ÷kuhkEz 50 

ðu…k 20 „úk{ «rŒ 10 r÷xh 

…kýe{kt r{© fhe Atxfkð 

fhðku. 

zwt„¤e, ÷‚ý : òtƒ÷e Äkƒk

 ƒes {kxu ðkððk{kt ykðu÷ …kf 60 Úke 65 

rËð‚™ku ÚkkÞ íÞkhu 

{uLfkuÍuƒ 27 „úk{ yÚkðk 

õ÷kuhkuÚku÷ku™e÷ 27 „úk{ «rŒ 

10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe ºký 

Atxfkð («Úk{ Atxfkð hku„ 

Ëu¾kÞ íÞkhu y™u ƒkfe™k ƒu Atxfkð 15 rËð‚™k 

ytŒhu) fhðk.
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fu¤ : ‚e„kxkufk …k™™k ºkkrfÞk x…fkt

 …kf{kt ™e[u™k x…fktðk¤k …k™ 1.5 Úke 2 

{rn™k™k ytŒhu fk…e 

¾uŒh™e ƒnkh fkZe 

ƒk¤e™u ™kþ fhðku. 

 {uLfkuÍuƒ h… „úk{ / 

10 r÷xh …kýe{kt 

yku„k¤e Atxfkð 

fhðku. fkƒuoLzkÍe{ … 

„úk{ / 10 r÷xh …kýe{kt yku„k¤e Atxfkð fhðku. 

W…hkufŒ Vq„™kþf ‚kÚku rMxfh W{uhðwt rnŒkðn 

Au. fu¤™k …kf{kt ykðŒk …k™™kt x…fk Œu{s  

…k™™k Ík¤™k y‚hfkhf ŒÚkk  yÚkoûk{ r™Þtºký 

{kxu ™e[u Ëþkoðu÷ Vq„™kþfku{ktÚke „{u Œu yuf™k 

fu¤™e hku…ýe™k ykX {rn™k ƒkË {rn™k™k 

ytŒhu [kh Atxfkð™e ¼÷k{ý fhðk{kt ykðu Au.  

 fkƒuoLzkÍe{ 0.… „úk{/r÷xh yÚkðk  

«ku…efku™kÍku÷ 0.… r{.÷e./r÷xh yÚkðk  

«ku…e™uƒ h.0 „úk{/r÷xh yÚkðk nufÍkfuk™kÍku÷ 

1.0 r{.÷e. / r÷xh yÚkðk yÚkðk ðu÷ezku{kÞ‚e™ 

1.0 r{.÷e. / r÷xh yÚkðk fkƒuoLzkÍe{ y™u 

{uLfkuÍuƒ 1.0 „úk{/r÷xh yÚkðk fkƒuoLzkÍe{ 1.0 

„úk{/r÷xh yÚkðk xÙkÞzu{kuVo 0.7 r{.÷e. yÚkðk 

«ku…efku™kÍku÷ 1.0 r{.÷e. / r÷xh  ðkhkVhŒe h… 

rËð‚™k ytŒhu Atxfkð fhðkÚke hku„ fkƒw{kt ÷E 

þfkÞ Au. 

yktƒku : ¼qfe Akhku

 hku„™e þYykŒ sýkÞ fu ŒhŒ s «Úk{ Atxfkð 

ðuxuƒ÷ ‚ÕVh 80 xfk 

ðu.…k 30 „úk{ 10 r÷xh 

…kýe{kt ¼u¤ðe fhðku. 

ƒeòu Atxfkð 15 

rËð‚u nuõÍkfku™kÍku÷ 

5 xfk R‚e 10 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe W{uhe 
fhðkÚke hku„™wt y‚hfkhf r™Þtºký ÚkkÞ Au.  
 hku„„úMŒ …k™ y™u rðf]Œ …w»…„wåAku Ëqh fhðkÚke 
Vq„™kþfku™k Atxfkð™e y‚hfkhfŒk ðÄu Au.

Ëkz{ : Vq„Úke ÚkŒk …k™ y™u V¤™k x…fkt

 hku„™e þYykŒ sýkÞ fu ŒhŒ s fkƒuoLzkÍe{ 
(10 „úk{) yÚkðk 
z k Þ V u ™ f k u ™ k Í k u ÷ 
(10 r{.÷e.)  yÚkðk  
«ku…efku™kÍku÷ (10 
r{.÷e.) 10 r÷xh …
kýe{kt ÿkðý ƒ™kðe 
Atxfkð fhðku. ƒeò Atxfkð ðkhkVhŒe 1… 
rËð‚™k ytŒhu fhðk.

Ëkz{ : SðkýwÚke ÚkŒk …k™ y™u V¤™k x…fkt

 hku„™e þYykŒ sýkÞ fu ŒhŒs fku…h 
ykuf‚ef÷kuhkEz 0.h% 
(40 „úk{) 10 r÷xh  
…kýe{kt ÿkðý ƒ™kðe 
Atxfkð fhðku. yÚkðk 
fku…h ykuÂõÍf÷kuhkEz 
0.h% ( 40 „úk{) y™u 
MxÙuÃxku‚kÞf÷e™ 1 „úk{   
10 r÷xh …kýe{kt r{© fhe Atxfkð fhðku. sYh 
sýkÞ Œku ƒeò 3 Atxfkð 1… rËð‚™k ytŒhu 
fhðk.

ƒkuh : ¼qfe Akhku

 hku„™e þYykŒ ÚkkÞ fu ŒhŒ s ÿkÔÞ „tÄf 80 
ðu…k 30 „úk{ yÚkðk nuõÍkfku™kÍku÷ 5 R‚e 10 
r{.÷e. 10 r÷xh 
…kýe{kt r{© fhe 
Atxfkð fhðku. 
ƒeò ƒu Atxfkð 
10 rËð‚™k ytŒhu 
fhðk. 
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Sðkík fu÷uLzh : òLÞwykhe - h0h4
  zkì. yu[. Mke. Ãkxu÷   zkì. ze. çke. rMkMkkuËeÞk
fexfþkMºk rð¼køk, çkt. y. f]r»k {nkrðãk÷Þ, ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, 
ykýtË - 388 110   VkuLk : ({ku.) 9898833582 

½ô : {ku÷ku, „k¼{khk™e RÞ¤ y™u WÄE

{ku÷ku :  {ku÷ku™k W…ÿð™e ‚kÚku Œu™k fwËhŒe 

Ëw~{™ku 5h¼ûke Ëk¤eÞk 

(÷uze ƒzo ƒex÷), ÷e÷e 

…ku5xe (¢kÞ‚ku…÷ko) 

ŒÚkk ‚ehVez ^÷kÞ 

{kuxe ‚tÏÞk{kt òuðk 

{¤u Au suÚke fex™kþf 

Aktxðk™e sYrhÞkŒ hnuŒe ™Úke.  {ku÷ku™wt 

«{ký ðÄkhu sýkÞ y™u …kf™u ™wf‚k™ ÚkŒw 

nkuÞ Œku Âõð™k÷Vku‚ 25 E‚e 20 r{.÷e. yÚkðk 

ÚkkÞk{uÚkkuõÍk{ 25 zçkÕÞwS 1 „úk{ 10 r÷xh  

…kýe{kt W{uhe Atxfkð fhðku.

„k¼{khk™e RÞ¤ :  „k¼{khk™e EÞ¤™k 

ykuAk W…ÿð ËhBÞk™ 

™wf‚k™ðk¤k Akuz™u EÞ¤ 

‚rnŒ {q¤{ktÚke ¾U[e ÷E 

Œu™ku ™kþ fhðku …htŒw 

òu ðÄkhu W5ÿð nkuÞ Œku 

Âõð™k÷Vku‚ h5 E‚e h0 

r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt 

r{© fhe ðkðýe 5Ae ƒu Atxfkð ykþhu 45 y™u 

55 rËð‚u fhðk.

WÄR :  ½ô™k Q¼k …kf{kt WÄE™ku W5ÿð 

þÁ ÚkŒku sýkÞ Œku ŒwhŒ s yuf nufxh …kf™k 

rðMŒkh {kxu Ve«kur™÷ 5 yu‚‚e 1.60 r÷xh 

yÚkðk õ÷kuh…kÞheVku‚ 20 E‚e 1.5 r÷xh 

100 rf.„úk. huŒe ‚kÚku 
ƒhkƒh ¼u¤ðe  {kðsŒ  
yk…u÷ huŒe ½ô™k Q¼k  
…kf{kt …qt¾ðe y™u íÞkhƒkË 
…kf™u n¤ðwt r…ÞŒ yk5ðwt 
yÚkðk yk fex™kþf™ku 
sÚÚkku …kýe™k Zk¤eÞk W…h ÷kfzk™e ½kuze {qfe 
Œu{kt su Œu fex™kþf™ku zçƒku „kuXðe xe…u xe…u 
yuf nuõxh rðMŒkh{kt «‚hu Œu heŒu yk…ðe. yk 
W…hktŒ Ve«kur™÷ 0.3 Sykh ËkýkËkh rfx™kþf 
20 rf.„úk. «rŒ nufxh «{kýu 125 rf.„úk. huŒe 
‚kÚku ¼u¤ðe ¼usðk¤k ½ô™k ¾uŒh{kt …qt¾ðkÚke 
WÄE™ku W…ÿð ½xkze þfkÞ Au.  

{fkR y™u swðkh : x…fktðk¤e ÷~fhe RÞ¤

 «fkþ ®…sh «rŒ nufxhu yuf™e ‚tÏÞk{kt 
„kuXðe yk SðkŒ™k  
…wg™u ykf»keo ™kþ fhðku. 
 yk SðkŒ™kt ™h VqËkt™u 
ykf»koŒk Vuhku{ku™ xÙu… 50 
«rŒ nufxh «{kýu „kuXððk 
y™u Œu™e ÕÞqh Ëh 40 rËð‚u ƒË÷Œk hnuðe.  
 W…ÿð™e þÁykŒ{kt ƒu‚e÷‚ ÚkwheLÍeL‚e‚ 
™k{™k Sðkýw™ku …kWzh 20 „úk{ yÚkðk çÞqðuheÞk 
ƒu‚eÞk™k ™k{™e Vq„™ku …kWzh 40 „úk{ yÚkðk 
÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ (5% 
yfo) yÚkðk ÷e{zk™wt Œu÷ 30 r{.÷e. (…kýe{kt 
¼u¤ððk 10 „úk{ f…zk Äkuðk™ku …kWzh W{uhðku) 
yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 10 

xÃkfktðk¤e ÷~fhe EÞ¤

{ku÷ku

økk¼{khkLke EÞ¤

WÄE



26 f]r»køkkurðãkð»ko : 76 • òLÞwykhe-2024 • ytf : 9 • Mk¤tøk ytf : 909

ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

r{.÷e. (5 R‚e) Úke 50 r{.÷e. (0.03 R‚e) 
10 r÷xh …kýe{kt W{uhe Akuz™e ¼qt„¤e ƒhkƒh 
¼ªòÞ Œu heŒu Atxfkð fhðku.  {kxe yÚkðk 
huŒe 5 „úk{/Akuz ðkðýe™k 30 y™u 45 rËð‚  
…Ae ¼qt„¤e{kt yk…ðkÚke yk SðkŒ™u ¾kðk{kt y™u 
hnuðk{kt yz[ý …uËk ÚkkÞ Au.  ðÄw W…ÿð nkuÞ 
Œku ykR‚ku‚kRõ÷ku‚uh{ 18.1 yu‚‚e 6 r{.÷e. 
yÚkðk õ÷kuhkLxÙkr™÷e«ku÷ 18.5 yu‚‚e 4 r{.÷e. 
yÚkðk yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 5 yu‚S 4 „úk{ 
yÚkðk M…e™uxkuhk{ 11.7 yu‚‚e 7 r{.÷e. yÚkðk 
yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 1.5% + «kuVu™kuVku‚ 35% 
zƒÕÞqzeS 15 „úk{ yÚkðk ÚkkÞk{uÚkkuõÍ{ 12.6% 
+ ÷uBzk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 9.5 % Íuz‚e 3 r{.÷e. 10 
r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Akuz ƒhkƒh ¼ªòÞ Œu 
heŒu Atxfkð fhðku.   õ÷kuhkLxÙk™e÷e«ku÷ 0.4% 
ËkýkËkh fex™kþf 20 rf.÷ku. «rŒ nuõxh «{kýu 
Akuz™e ¼qt„¤e{kt yk…ðe y™u íÞkhƒkË 15 rËð‚u 
ƒeS ð¾Œ {kðsŒ yk…ðkÚke …ý ‚khk …rhýk{ 
{¤u Au.  yk SðkŒ™k W…ÿð™e þYykŒ{kt 
yux÷u fu, {fkE 25-30 rËð‚™e ÚkkÞ íÞkhu rð»k 
«÷kur¼fk (1 yufh {kxu 10 rf.„úk. zkt„h™e 
fwþfe/{fkE™ku ÷kux + 2 rf.„úk. „ku¤ + 1 r÷xh 
…kýe + 100 „úk{ ÚkkÞkuzefkƒo 75 zƒÕÞw…e) 
¼qt„¤e{kt yk…ðe. yk rð»k «÷kur¼fk ƒ™kððk 
„ku¤™u 1 r÷xh …kýe{kt yku„k¤e Œu™u 10 rf.„úk. 
zkt„h™e fwþfe/{fkE™k ÷kux{kt 10-12 f÷kf 
¼u¤ððwt y™u {kðòŒ{kt W…Þku„ fhŒkt …nu÷kt Œu{kt 
100 „úk{ ÚkkÞkuzefkƒo ƒ™kðu÷ «÷kur¼fk{kt W{uhe 
ƒhkƒh ¼u¤ððwt.

rËðu÷k : ÷~fhe EÞ¤ y™u zkuzðk fkuhe ¾k™kh 
RÞ¤

 ¾uŒh{kt «fkþ®…sh «rŒ nuõxhu yuf™e ‚tÏÞk{kt 
„kuXðe VqËeyku™u {kuxe ‚tÏÞk{kt ykf»keo™u ™kþ fhe 
þfkÞ.  ƒu‚e÷‚ ÚkwheLSL‚e‚ ™k{™k hku„«uhf 

Sðkýw™ku …kWzh 20 „úk{ 
yÚkðk çÞqðuheÞk ƒu‚eÞk™k 
™k{™e Vq„™ku …kWzh 40 
„úk{ 10 r÷xh …kýe{kt 
W{uhe Atxfkð fhðku.  
zkuzðk fkuhe ¾k™kh RÞ¤™ku 
òu ðÄw W…ÿð sýkÞ Œku õ÷kuh…kÞheVku‚ 20 E‚e 
20 r{.÷e. yÚkðk õ÷kuhkLxÙkr™÷e«ku÷ 18.5 yu‚‚e 
4 r{.÷e. yÚkðk yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux … zçÕÞwS 
4 „úk{ yÚkðk ^÷wƒuLzeÞk{kRz 480 yu‚‚e 3 
r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt W{uhe 15 rËð‚™k ytŒhu 
sYrhÞkŒ {wsƒ Atxfkð fhðku.

[ýk y™u Œwðuh : ÷e÷e RÞ¤

 ™h VqËk™u ykf»koðk nufxhu 20™e ‚tÏÞk{kt 
Vuhku{ku™ xÙu… ŒÚkk 
[ýk™k ¾uŒh{kt 40™e 
‚tÏÞk{kt ƒu÷e¾uzk 
‚h¾k ytŒhu {qfðk.  
 ÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 
500 „úk{  (5% yfo) 10 
r÷xh …kýe{kt W{uhe 2 Úke 3 ð¾Œ Atxfð fhðku.   
 ƒu‚e÷‚ ÚkwheLSL‚e‚ ™k{™k Sðkýw™ku …kWzh 
20 „úk{ yÚkðk çÞwðuheÞk ƒu‚eÞk™k ™k{™e Vq„™ku 
…kWzh 40 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt yÚkðk ÷e÷e 
RÞ¤™wt yu™…eðe 250 yu÷R «rŒ nuõxhu sYhe 
…kýe™k sÚÚkk{kt W{uhe ‚kts™k ‚{Þu Atxfkð 
fhðku.  ðÄw W…ÿð ð¾Œu õ÷kuhkLxÙkr™÷e«ku÷ 
18.5 yu‚‚e 3 r{.÷e. yÚkðk ^÷wƒuLzeÞk{kRz 
480 yu‚‚e 3 r{.÷e. yÚkðk ÷u{zk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 
5 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 
5 yu‚S 4 „úk{ yÚkðk õ÷kuhkLxÙkr™÷e«ku÷ 9.3% 
+ ÷u{zk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 4.6 Íuz‚e 4 r{.÷e. yÚkðk 
™kuðkÕÞqhku™ 5.25% + RLzkuõÍkfkƒo 4.5% yu‚‚e 
20 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð 
fhðku. 

zkuzðk fkuhe ¾kLkkh EÞ¤ 

÷e÷e EÞ¤
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hsfku : ÷e÷e RÞ¤

 W…ÿð™e þYykŒ{kt ƒu‚e÷‚ ÚkwheLÍeL‚e‚ 
™k{™k Sðkýw™ku …kWzh 20 „úk{ yÚkðk çÞqðuheÞk 

ƒu‚eÞk™k ™k{™e Vq„™ku 
…kWzh 40 „úk{ yÚkðk 
÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e {ªs™ku 
¼qfku 500 „úk{ (5% yfo) 
yÚkðk ÷e{zk™wt Œu÷ 30 
r{.÷e. (…kýe{kt ¼u¤ððk 

10 „úk{ f…zk Äkuðk™ku …kWzh W{uhðku) yÚkðk 
÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 10 r{.÷e.  
(5 R‚e) Úke 50 r{.÷e. (0.03 R‚e) 10 r÷xh  
…kýe{kt W{uhe Atxfkð fhðku. 

{he-{‚k÷k™k …kfku (ðheÞk¤e, SY, Äkýk, {uÚke, 
‚wðk y™u ys{ku) : {ku÷ku y™u rÚkúÃ‚ 

 yk SðkŒku™ku W…ÿð sýkÞ Œku ÷e{zk™e 
÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 
500 „úk{ (5% yfo) 
yÚkðk ÷ªƒku¤e™wt Œu÷ 
30 r{.÷e. yÚkðk ÷e{zk 
ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 
20 r{.÷e. (1 E‚e) Úke 

40 r{.÷e. (0.15 E‚e) yÚkðk ÷ufk™e‚e÷eÞ{ 
÷ufk™e fu çÞqðuheÞk ƒu‚eÞk™k ™k{™e Vq„™ku 
…kWzh 40 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe 
Atxfkð fhðku.  {ku÷ku y™u rÚkúÃ‚™ku ðÄw  
W…ÿð sýkÞ Œku Rr{zkf÷ku«ez 17.8 yu‚yu÷ 4 
r{.÷e. yÚkðk xkuÕVu™…kÞhkz 15 R‚e 20 r{.÷e. 
yÚkðk yu‚eVux 75 yu‚…e 10 „úk{ 10 r÷xh  
…kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku. 

fkuƒes y™u fku÷eV÷kðh : {ku÷ku y™u nehkVqtËw  

{ku÷ku :  W…ÿð™e þYykŒ™k ‚{Þu ÷e{zk™e 
÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ (5% yfo) 
yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 10 

r{.÷e. (5 R‚e) Úke 50 
r{.÷e. (0.03 R‚e) 
yÚkðk ÷ufk™e‚e÷eÞ{ 
÷ufk™e ™k{™e Vq„™ku  
…kWzh 40 „úk{ 10 r÷xh 
…kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  W…ÿð ðÄŒku 
sýkÞ Œku yur‚xk{e«ez 20 yu‚…e 3 „úk{ 
yÚkðk ‚kÞkLxÙk™e÷e«ku÷ 10 ykuze 3 r{.÷e. 
yÚkðk Vu™ðk÷uhux 20 R‚e 5 r{.÷e. yÚkðk  
xkuÕVu™…kÞhkz 15 R‚e 20 r{.÷e. 10 r÷xh  
…kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðkÚke Œu™e ðMŒe™u 
fkƒq{kt ÷R þfkÞ Au.  

nehkVqtËw :  yk SðkŒ™ku W…ÿð ykuAku hnu Œu 
{kxu xk{uxe yktŒh…kf 
Œhefu hku…ðe.  ®…sh…kf 
Œhefu hkÞzk y™u 
y‚k¤eÞk™wt ðkðuŒh 
fhe þfkÞ.  
SðkŒ™e nkshe òýðk Vuhku{ku™ xÙu… 
nufxh ËeX 10™e ‚tÏÞk{kt „kuXððk.  
 W…ÿð™e þYykŒ{kt ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e 
{ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ (5% yfo) yÚkðk ƒu‚e÷‚ 
ÚkwheLSL‚e‚ ™k{™k Sðkýw™ku …kWzh 20 „úk{ 
10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  ðÄw 
W…ÿð sýkÞ Œku ƒúku^÷kr™÷ez 300 yu‚‚e 1.25 
r{.÷e. yÚkðk ykR‚ku‚kRõ÷ku‚uh{ 9.2 ze‚e 
5 r{.÷e. yÚkðk ^÷wõÍk{uxk{kEz 10 R‚e 8 
r{.÷e. yÚkðk  õ÷kuhkLxÙkr™÷e«ku÷ 18.5 yu‚‚e 
3 r{.÷e. yÚkðk õ÷kuhVu™…kÞh 10 yu‚‚e 10 
r{.÷e. yÚkðk ‚kÞkLxÙk™e÷e«ku÷ 10 ykuze 3 
r{.÷e. yÚkðk zkÞVuLÚkqhku™ 50 zçkÕÞw…e 10 
„úk{ yÚkðk yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 5 yu‚S 
3 „úk{ yÚkðk Ve«ku™e÷ 5 yu‚‚e 20 r{.÷e. 
yÚkðk ^÷wƒuLzeyu{kRz 20 ðu„úu 1 „úk{ yÚkðk 

÷e÷e EÞ¤

{ku÷ku

nehkVqtËw

Ãkh¼ûke Ëk¤eÞwt yLku {ku÷ku
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‚kÞ…h{uÚkúe™ 10 E‚e 10 r{.÷e. 10 r÷xh  
…kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  ð™M…rŒsLÞ 
fu hk‚kÞrýf fex™kþf™k r{©ý ‚kÚku f…zk 
Äkuðk™ku …kWzh 10 „úk{ 10 r÷xh «ðkne r{©ý{kt 
W{uhðkÚke y‚hfkhfŒk ðÄkhe þfkÞ.

Œwðuh : þª„{k¾e

 ‚ku þª„ku{ktÚke …kt[ 
þª„ku{kt ™wf‚k™ òuðk {¤u 
íÞkhu ÷u{zk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 
5 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk 
÷wVuLÞwhku™ 5.4 E‚e 10 

r{.÷e. yÚkðk ^÷wƒuLzeyk{kRz 39.35 yu‚‚e 2 
r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.

xk{uxk : ‚VuË{k¾e, …k™ fkuheÞwt y™u ÷e÷e EÞ¤

‚VuË{k¾e :

 …e¤k ht„™k [efýk xÙu…™ku 5 «rŒ nuõxh «{kýu 
W…Þku„ fhðkÚke W…ÿð™e òýfkhe {u¤ðe þfkÞ 
Au.  ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 500 
„úk{ yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 
10 r{.÷e. (5 E‚e) Úke 50 r{.÷e. (0.03 E‚e) 
yÚkðk ÷e{zk™wt Œu÷ 50 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt 
¼u¤ðe Atxfkð fhðkÚke yk SðkŒ™u fkƒq{kt hk¾e 
þfkÞ.  ðÄw W…ÿð nkuÞ Œku Rr{zkõ÷ku«ez 17.8 
yu‚yu÷ 4 r{.÷e. yÚkðk zkÞVuLÚÞwhku™ 50 
zçkÕÞq…e 10 „úk{ yÚkðk M…kÞhku{u‚eVu™ 22.90 
yu‚‚e 10 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe 
Atxfkð fhðku.

…k™ fkuheÞwt :  …k™fkuheÞk™e …wg {k¾e™u 
ykf»keo™u {khðk {kxu 
«kuVu™kuVku‚ 40% +  
‚kÞ…h{uÚkúe™ 4% (44 
R‚e) 20 r{.÷e. + ykÚkku 
ykðu÷ 2.5 rf.„úk. „ku¤ 

+ þuhze™ku ‚hfku 100 r{.÷e. + 10 r÷xh  
…kýe «{kýu ¼u¤ðe ƒ™kðu÷ Íuhe ¾ks{kt ™kzk™e 
Ëkuhe™ku 20 ‚U.{e. ÷ktƒku xqfzku ƒku¤e Ã÷krMxf™e 
ƒhýe{kt Zktfý ™e[u ÷xfkððku. ƒhýe …h {kuxk  
5 ‚u.{e. x 5 ‚u.{e.™k 4 fkýkt …kzðkt. ƒhýe{kt 
Ã÷krMxf™k f…{kt W„kzu÷ 7 Úke 8 rËð‚™ku 
rËðu÷k fu xk{uxe™ku Akuz hk¾ðku. ykðk 15 Úke 
20 ®…sh/nu. ÷„kððk.  ðÄw W…ÿð sýkÞ Œku 
‚kÞkLxÙk™e÷e«ku÷ 10 ykuze 20 r{.÷e. 10 r÷xh 
…kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku. 

÷e÷e EÞ¤ :  xk{uxe™k ¾uŒh{kt …e¤k Vq÷ðk¤k 
nòhe„kuxk ®…sh …kf 
Œhefu …kf™u VhŒu Œu{s 
…kf™e ytËh hku…ðk.  
 ÷e÷e EÞ¤™k ™h VqËkt™u 
ykf»koŒk Vuhku{ku™ xÙu… 
nufxhu 40 «{kýu „kuXððk 
y™u ÕÞqh Ëh 21 rËð‚u ƒË÷ðe.  ÷e÷e EÞ¤™k 
#zkt™k …hSðe xÙkÞfku„úk{k ¼{he 1.5 ÷k¾/nu. 
«{kýu Ëh yXðkzeÞu Akuzðk.  yk SðkŒ™wt 
LÞqÂõ÷Þh …ku÷enuzÙku‚e‚ ðkÞh‚ 250 EÞ¤ yktf 
yÚkðk ƒu‚e÷‚ ÚkwheLSL‚e‚ ™k{™k Sðkýw™ku  
…kWzh 20 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð 
fhðku.  ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 500 
„úk{ (5% yfo) yÚkðk ÷e{zk™wt Œu÷ 50 r{.÷e. 
yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 10 
r{.÷e. (5 E‚e) Úke 50 r{.÷e. (0.03 E‚e)  
10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  ðÄw  
W…ÿð sýkÞ Œku ƒúku^÷kr™÷ez 300 yu‚‚e 
1.25 r{.÷e. yÚkðk õ÷kuhkLxÙkr™÷e«ku÷ 18.5 
yu‚‚e 3 r{.÷e. yÚkðk ^÷wƒuLzeyk{kRz 39.35 
yu‚‚e 1 r{.÷e. yÚkðk ‚kÞkLxÙk™e÷e«ku÷ 10.26 
ykuze 7 r{.÷e. yÚkðk ÷u{zk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 5 R‚e  
5 r{.÷e. yÚkðk rfð™k÷Vku‚ 25 E‚e 20 r{.÷e. 

þªøk{k¾e

÷e÷e EÞ¤ 

ÃkkLk fkuheÞwt
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yÚkðk ™kuðkÕÞqhku™ 10 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk 
ÚkkÞk{uÚkkuõÍk{ 12.6% + ÷u{zk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 9.5% 
Íuz‚e 4 r{.÷e. yÚkðk ™kuðkÕÞqhku™ 5.25% + 
RLzkuõÍkfkƒo 4.5% yu‚‚e 20 r{.÷e. 10 r÷xh 
…kýe{kt W{uhe sYrhÞkŒ {wsƒ ðkhkVhŒe Atxfkð 
fhðkÚke yk SðkŒ™wt r™Þtºký {u¤ðe þfkÞ.  
 ƒúku^÷kr™÷ez 300 yu‚‚e, õ÷kuhkLxÙkr™÷e«ku÷ 
18.5 yu‚‚e, ^÷wƒuLzeÞk{kRz 480 yu‚‚e, 
÷u{zk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 5 R‚e, ™kuðkÕÞqhku™ 10 R‚e, 
ÚkkÞk{uÚkkuõÍk{ 12.6% + ÷u{zk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 9.5% 
Íuz‚e, ™kuðkÕÞwhku™ 5.25% + RLzkuõÍkfkƒo 4.5% 
yu‚‚e y™u ‚kÞkLxÙk™e÷e«ku÷ 10.26 ykuze™k 
AuÕ÷k Atxfkð y™u WŒkh ðå[u™ku „k¤ku y™w¢{u 
1, 3, 5, 4, 1-3, 5, 5, 3 rËð‚™ku hk¾ðku.

hª„ý : zqt¾ y™u V¤ fkuhe ¾k™khe RÞ¤  

 [e{¤kR „Þu÷e zqt¾ku™u 
RÞ¤ ‚neŒ Œkuze ™kþ 
fhðku.  W…ÿrðŒ V¤ku™ku 
ðeýe™u ™kþ fhðku.  
 Vuhhku…ýe™k yuf {rn™k 
ƒkË 40 Vuhku{ku™ xÙu…/nu. 
‚k{qrnf Äkuhýu {qfðk.  
 W…ÿð™e þYykŒ{kt 
ƒu‚e÷‚ ÚkwheLSL‚e‚™ku 
…kWzh 20 „úk{ yÚkðk 
çÞqðuheÞk ƒu‚eÞk™k ™k{™e 

Vq„™ku …kWzh 40 „úk{ yÚkðk ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e 
{ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ (5% yfo) yÚkðk ÷e{zk™wt 
Œu÷ 30 r{.÷e.+ f…zk Äkuðk™ku …kWzh 10 „úk{ 
yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 10 r{.÷e. 
(5 R‚e) Úke 50 r{.÷e. (0.03 R‚e) 10 r÷xh  
…kýe{kt W{uhe Akuz …÷¤u Œu heŒu Atxfkð fhðku.   
 ðÄw W…ÿð sýkÞ íÞkhu ƒúku^÷kr™÷ez 300 
yu‚‚e 1.25 r{.÷e. yÚkðk ƒúku^÷kr™÷ez 20 

yu‚‚e 2.50 r{.÷e. yÚkðk ykR‚ku‚kRõ÷ku‚uh{ 
9.2 ze‚e 12 r{.÷e. yÚkðk yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 
5 yu‚S 4 „úk{ yÚkðk ^÷wõÍk{uxk{kEz 10 
R‚e 8 r{.÷e. yÚkðk õ÷kuhkLxÙk™e÷e«ku÷ 18.5 
yu‚‚e 3 r{.÷e. yÚkðk ‚kÞ…h{uÚkúe™ 10 R‚e 
10 r{.÷e. yÚkðk zuÕxk{uÚkúe™ 2.8 R‚e 10 r{.÷e. 
yÚkðk ÷u{zk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 5 R‚e 5 r{.÷e. yÚkðk 
õ÷kuh…kÞheVku‚ 20 R‚e 20 r{.÷e. yÚkðk  
…kÞhe«kuûkeVu™ 5 + Vu™«ku…uÚkúe™ 15 R‚e 10 
r{.÷e. yÚkðk ÚkkÞkõ÷ku«ez 21.7 yu‚‚e 15 
r{.÷e. yÚkðk ‚kÞ…h{uÚkúe™ 3 + õðe™k÷Vku‚ 20 
R‚e 8 r{.÷e. yÚkðk ƒexk‚kÞ^ÕÞwÚkúe™ 8.49 + 
Rr{zkõ÷ku«ez 19.81 ykuze 5 r{.÷e. 10 r÷xh  
…kýe{kt W{uhe Atxfkð fhðku.

ðu÷kðk¤k þkf¼kS : {ku÷ku 

 W…ÿð™e þYykŒ™k 
‚{Þu ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e 
{ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ 
(5% yfo) yÚkðk ÷e{zk 
ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 
10 r{.÷e. (5 R‚e) Úke 
50 r{.÷e. (0.03 R‚e) yÚkðk ÷ufk™e‚e÷eÞ{ 
÷ufk™e ™k{™e Vq„™ku …kWzh 40 „úk{ 10 r÷xh 
…kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  W…ÿð ðÄŒku 
sýkÞ Œku yu‚eVux 75 yu‚…e 10 „úk{ yÚkðk 
ÚkkÞk{uÚkkuõÍ{ h… zçkÕÞqS 3 „úk{ 10 r÷xh  
…kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðkÚke Œu™e ðMŒe™u 
fkƒq{kt ÷R þfkÞ Au. 

{h[e : rÚkúÃ‚ y™u …k™fÚkehe 

rÚkúÃ‚  :  W…ÿð™e 
þYykŒ{kt ÷e{zk™e 
÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 
500 „úk{ (5% yfo) yÚkðk 
÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh 

V¤ fkuhe ¾kLkkh EÞ¤

zqt¾ fkuhe ¾kLkkh EÞ¤

rÚkúÃMk

{ku÷ku
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fex™kþf 10 r{.÷e. (5 E‚e) Úke 50 r{.÷e. (0.03 
E‚e) 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  
ðÄw W…ÿð sýkÞ Œku xkuÕVu™…kÞhkz 15 R‚e 20 
r{.÷e. yÚkðk ƒúku^÷kr™÷kRz 300 yu‚‚e 1.70 
r{.÷e. yÚkðk ykR‚ku‚kRõ÷ku‚uh{ 9.2 ze‚e 12 
r{.÷e. yÚkðk ^÷wõÍk{uxk{kEz 10 R‚e 8 r{.÷e. 
yÚkðk Er{zkõ÷ku«ez 17.8 yu‚yu÷ 4 r{.÷e. 
yÚkðk ÷u{zk ‚kÞnu÷kuÚkúe™ 5 E‚e 5 r{.÷e. yÚkðk  
M…e™kuxuhk{ 11.70 yu‚‚e 10 r{.÷e. yÚkðk 
M…kÞhkuxuxÙk{ux 15.30 ykuze 10 r{.÷e. yÚkðk 
yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 5 yu‚S 4 „úk{ yÚkðk  
M…e™ku‚kz 45 yu‚‚e 3 r{.÷e. yÚkðk Ve«ku™e÷ 5 
yu‚‚e 20 r{.÷e. yÚkðk ‚kÞkLxÙk™e÷e«ku÷ 10.4 
ykuze 3 r{.÷e. yÚkðk yu{k{urõx™ ƒuLÍkuyux 
1.5 + Ve«kur™÷ 3.5 yu‚‚e 10 r{.÷e. yÚkðk 
^÷wƒuLzeyk{kRz 19.92+ ÚkkÞkõ÷ku«ez 19.92 
yu‚‚e 5 r{.÷e. yÚkðk RLzkuûkkfkƒo 14.5 + 
yu‚exk{e«ez 7.7 yu‚‚e 10 r{.÷e. yÚkðk 
«kuVu™kuVku‚ 40 + Vu™…kÞhkuûke{ux 25 R‚e 20 
r{.÷e. yÚkðk …kÞhe«kuûkeVu™ 5 + Vu™«ku…uÚkúe™ 15 
R‚e 10 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe 10 Úke 
15 rËð‚™k ‚{Þ„k¤u ðkhkVhŒe Atxfkð fhðku.

…k™fÚkehe :  W…ÿð™e þYykŒ{kt ÷e{zk™e 
÷ªƒku¤e™k {ªs™ku ¼qfku 
500 „úk{ (5% yfo) yÚkðk 
÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh 
fex™kþf 10 r{.÷e. (5 
E‚e) Úke 50 r{.÷e. (0.03 
E‚e) 10 r÷xh …kýe{kt 
¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  

ðÄw W…ÿð sýkÞ Œku RÚkeÞku™ 50 R‚e 10 r{.÷e. 
yÚkðk Vu™kÍkõðe™ 20 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk «ku…
h„kEx 57 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk zkÞVuLÚÞqhku™ 
50 zçkÕÞq…e 15 „úk{ yÚkðk VuLk«ku…uÚkúe™ 30 
R‚e 5 r{.÷e. yÚkðk VuLk…kÞhkuûke{ux 5 R‚e 10 

r{.÷e. yÚkðk M…kÞhku{u‚eVu™ 22.9 yu‚‚e 10 
r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.

zqt„¤e y™u ÷‚ý : rÚkúÃ‚ 

 ¾uŒh{ktÚke ½k‚ y™u LkªËý Ëqh fhðwt.  
 …kf{kt r™ÞŒ ‚{ÞktŒhu 
r…ÞŒ yk5Œk hnuðwt.   
 W…ÿð™e þYykŒ sýkÞ 
Œku ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e 
{ªs™ku ¼qfk 500 „úk{ (5% 
yfo) yÚkðk ÷ªƒku¤e™wt Œu÷ 
30 r{.÷e. yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 
10 r{.÷e. (5 R‚e) Úke 50 r{.÷e. (0.03 R‚e) 10 
r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  çÞqðuheÞk 
ƒu‚eÞk™k yÚkðk {uxkheÍeÞ{ yu™e‚kuÃ÷e ™k{™e 
Vq„ 40 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð 
fhðku.  ðÄw W…ÿð ð¾Œu xkuÕVu™…kÞhkz 15 
R‚e 20 r{.÷e. yÚkðk ÷u{zk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 5 R‚e 
10 r{.÷e. yÚkðk rV«ku™e÷ 80 zƒÕÞqS 1.5 „úk{ 
yÚkðk zuÕxk{urÚkú™ 11 R‚e 3 r{.÷e. 10 r÷xh  
…kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku. 

yktƒku : {rÄÞku 

 yktƒkðkzeÞk{kt …kýe™k ™eŒkh™e …whŒe ÔÞðMÚkk 
fhðe.  ÷ªƒku¤e™e 
{ªs™ku yfo 500 „úk{ 
yÚkðk ÷e{zk™wt Œu÷ 50 
r{.÷e. + 10 „úk{ f…
zk Äkuðk™ku …kWzh yÚkðk 
÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh 
fex™kþf 10 r{.÷e. (5 R‚e) Úke 50 r{.÷e. 
(0.03 R‚e) ™ku «Úk{ Atxfkð SðkŒ ûkBÞ{kºkk 
(5 {ÄeÞk/ …w»…rðLÞk‚ yÚkðk {kuh) ðxkðu íÞkhu 
y™u ƒeòu Atxfkð «Úk{ Atxfkð™k 10 rËð‚ 
ƒkË fhðkÚke {rÄÞk™wt r™Þtºký fhe þfkÞ.  

rÚkúÃMk

{rÄÞku
ÃkkLkfÚkehe
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 W…ÿð™u æÞk™{kt hk¾e Er{zkf÷ku«ez 17.8 
yu‚yu÷ 3 r{.÷e. yÚkðk ÷u{zk‚kÞnu÷kuÚkúe™ 5 R‚e 
5 r{.÷e. yÚkðk ÚkkÞk{uÚkkuõÍk{ 25 zƒÕÞwS 1 „úk{ 
yÚkðk xkuÕVu™…kÞhkz 15 R‚e 20 r{.÷e. 10 r÷xh  
…kýe{kt ¼u¤ðe™u Atxfkð fhðku.

ƒkuh : V¤{k¾e

 ðkze™e MðåAŒk ò¤ððe.   …wg {k¾e™u 
ykf»keoŒ fhe {khðk {kxu 
Íuhe «÷kur¼fk™ku W…Þku„ 
fhðku. Íuhe «÷kur¼fk 
ƒ™kððk 10 r÷xh …kýe{kt 
400 „úk{ „ku¤ yku„k¤ðku. 

yuf hkŒ hk¾ðkÚke yk{kt ykÚkku ykðu Au. ƒesu 
rËð‚u Œu{kt {u÷kÚkeyku™ 50 R‚e 10 r{.÷e. W{uhe 
ŒiÞkh ÚkÞu÷ Íuhe «÷kur¼fk {kuxk Vkuhu ‚kðhýe™e 
{ËËÚke ‚ðkh™k fu ‚kts™k ‚{Þu Aktxðwt. yk™kÚke 
V¤{k¾e ykf»kkoR ykðu Au y™u Íuhe fex™kþf™u 
fkhýu ™kþ …k{u Au. yk «÷kur¼fk™ku Atxfkð 
ykswƒksw™e ðkzku Œu{s yLÞ ð™M…rŒ …h …ý 
fhðku suÚke AktÞzu ykþhku ÷uŒe V¤{k¾e™ku ™kþ 
ÚkkÞ Au.  ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™k {ªs™ku ¼qfku 500 
„úk{ (5% yfo) yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh 
fex™kþf 10 r{.÷e. (5 R‚e) Úke 50 r{.÷e. 
(0.03 R‚e) 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð 
fhðku.  ðÄw W…ÿð sýkÞ Œku yu‚eVux 75 yu‚…e 
10 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe V¤ ðxkýk 
fË™k ÚkkÞ íÞkhu y™u íÞkhƒkË 15 rËð‚™k „k¤u 
ƒu Atxfkð fhðk. 

Ëkz{ : rÚkúÃ‚ y™u Ëkz{™wt …Œt„eÞw

rÚkúÃ‚ :  ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™k {ªs™ku ¼qfku 
500 „úk{ (5% yfo) yÚkðk ÷ªƒku¤e™wt Œu÷ 30 
r{.÷e. yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 
10 r{.÷e. (5 R‚e) Úke 50 r{.÷e. (0.03 R‚e) 

10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe 
Atxfkð fhðku.   ðkze{kt 
‚ðuo fhŒk 10 ‚u.{e. 
zk¤e …h …kt[ fu ŒuÚke 
ðÄw rÚkúÃ‚ òuðk {¤u íÞkhu 
‚kÞkLxÙk™e÷e«ku÷ 10 ykuze 
5 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ÿkðý ƒ™kðe Atxfkð 
fhðku y™u ƒeòu Atxfkð «Úk{ Atxfkð™k 15 
rËð‚ ƒkË fhðku.

Ëkz{™wt …Œt„eÞw :  W…ÿrðŒ y™u ¾he …zu÷ 
V¤ku™u r™Þr{Œ ðeýe ÷R 
EÞ¤ ‚rnŒ ™kþ fhðku. 
 ™k™k V¤ku™u fk„¤™e 
þtfw ykfkh™e xku…e yÚkðk 
fk„¤™e fkuÚk¤e [zkððkÚke 
™wf‚k™ ykuAwt ÚkkÞ Au.  
 ßÞkt þõâ nkuÞ íÞkt Ëkz{™e ðkze™u {kA÷e 
…fzðk™e ™k™k ¾k™kðk¤e ò¤e Zktfðk™e  
W…ÿð ykuAku fhe þfkÞ.  W…ÿð™e þYykŒ{kt 
÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ (5% 
yfo) yÚkðk ÷e{zk™wt Œu÷ 50 r{.÷e. yÚkðk 
÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 10 r{.÷e.  
(5 R‚e) Úke 50 r{.÷e. (0.03 R‚e) yÚkðk 
ƒu‚e÷‚ ÚkwheLSL‚e‚ ™k{™k Sðkýw™ku …kWzh 
20 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku. 
 ðÄw W…ÿð nkuÞ Œku ‚kÞkLxÙk™e÷e«ku÷ 10 ykuze 
5 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt W{uhe Atxfkð fhðku. 

™k¤eÞuhe : ÷k÷ ‚qtZeÞw

 yk SðkŒ™k W…ÿð™ku þÁykŒÚke s ÏÞk÷ 
ykðe òÞ Œku Íkz™k 
Úkz{kt su søÞkyu ™wf‚k™ 
òuðk {¤u Œu søÞkyuÚke 
Úkz™u ‚kV fhe þõâ nkuÞ 
Œux÷e EÞ¤ku (‚VuË {qtzk) 

rÚkúÃMk

Ëkz{Lkwt ÃkíktrøkÞwt

÷k÷ MkqtZeÞw

V¤{k¾e
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ƒnkh fkZe yk fkýk{kt Äq{fh™e xefze {qfðe, 
íÞkhƒkË yk fkýk™u [efýe {kxeÚke nðk[wMŒ ƒtÄ 
fhe Ëuðw suÚke ytËh hnu÷ …wg fexfku y™u EÞ¤ku 
{]íÞw …k{þu y™u Íkz™u ƒ[kðe þfkþu.  SðkŒ 
Úkz{kt ðÄw ŸzkEyu ™ „Þu÷ nkuÞ Œku ™wf‚k™ðk¤ku 
¼k„ ‚kV fhe 6 #[™k zÙe÷ ðzu ºkkt‚ku nku÷ fhe 
Œu{kt õ÷kuh…kÞheVku‚ fu ‚kÞ…h{uÚkúe™™k ÿkðý™wt 
#suõþ™ yk…ðw. 

‚h„ðku : {uZ y™u ò¤k ƒ™kð™kh EÞ¤

 SðkŒku™k W…ÿð™e þYykŒ{kt ÷e{zk™e 

÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 

500 „úk{ (5% yfo) 

yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ 

ŒiÞkh fex™kþf 10 

r{.÷e. (5 R‚e) Úke 50 

r{.÷e. (0.03 R‚e) 10 

r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe 

Atxfkð fhðku  yÚkðk 

÷ufk™e‚e÷eÞ{ ÷ufk™e 

yÚkðk çÞqðuheÞk ƒu‚eÞk™k 

™k{™e Vq„™ku …kWzh 40 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt 

¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  {uZÚke W5ÿrðŒ Úkz{kt  

…kŒ¤e ‚¤e Ëk¾÷ fhe Úkz™u n¤ðe x5÷e 

{khðkÚke ytËh hnu÷e EÞ¤ ƒnkh ykððk «ÞJ 

fhu Au. yk heŒu ƒnkh ™ef¤ðk «ÞJ fhŒe 

EÞ¤™u íðhkÚke 5fze™u ƒnkh ¾U[e Œu™ku ™kþ 

fhðku.  EÞ¤ ¾qƒ s ôzu ‚wÄe Ëk¾÷ ÚkE „Þu÷ 

nkuÞ Œku ‚kÞf÷™k …izk™ku Œkh yÚkðk yýeðk¤k 

÷ku¾tz™k ŒkhÚke EÞ¤™u Úkz™e ytËh s {khe 

™kt¾ðe.  ò¤k ƒ™kð™khe EÞ¤ku™k y‚hfkhf 

r™Þtºký {kxu Âõð™k÷Vku‚ 25 R‚e 20 r{.÷e. 

yÚkðk õ÷kuh…kÞheVku‚ 20 R‚e 20 r{.÷e. 10 

r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe sYrhÞkŒ {wsƒ Atxfkð 

fhðkÚke W…ÿð fkƒq{kt hnu Au.

‚k„ : …k™ fkuŒh™khe EÞ¤

 hezwðez «fkh™k 

[q‚eÞk y™u {uLxez yk 

SðkŒ™k …h¼ûke Au. 

suÚke Œu{™e ðMŒe ðÄw 

nkuÞ íÞkhu fex™kþf™ku 

Atxfkð xk¤ðku.  W…ÿð™e þYykŒ{kt ÷e{zk™e 

÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ (5% yfo) 

yÚkðk çÞqðuheÞk ƒu‚eÞk™k ™k{™e Vq„™ku …kWzh 

40 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku. 

 ðÄw W…ÿð nkuÞ Œku f÷kuh…kÞheVku‚ 20 E‚e 20 

r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.

„w÷kƒ : rÚkúÃ‚

 SðkŒ™k W…ÿð™e 

þYykŒ{kt ÷e{zk™e 

÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 

500 „úk{ (5% yfo) 

yÚkðk ÷ªƒku¤e™wt Œu÷ 

30 r{.÷e. yÚkðk ÷e{zk 

ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 10 r{.÷e. (5 R‚e) 

Úke 50 r{.÷e. (0.03 R‚e) 10 r÷xh …kýe{kt 

¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  ðÄw W…ÿð nkuÞ Œku 

zkÞr{Úkkuyux 30 R‚e 10 r{.÷e. 10 r÷xh  

…kýe{kt ÿkðý ƒ™kðe Atxfkð fhðku.

zkuze : {ku÷ku y™u fÚkehe 

{ku÷ku :  W…ÿð™e 

þYykŒ{kt ÷e{zk™e 

÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 

rÚkúÃMk

ÃkkLk fkuíkhLkkhe EÞ¤

{ku÷ku

{uZ

ò¤k çkLkkðLkkh EÞ¤



33f]r»køkkurðãk ð»ko : 76 • òLÞwykhe-2024 • ytf : 9 • Mk¤tøk ytf : 909

ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

500 „úk{ (5% yfo) yÚkðk ÷ªƒku¤e™wt Œu÷ 30 

r{.÷e. yÚkðk ÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 

10 r{.÷e. (5 R‚e) Úke 50 r{.÷e. (0.03 R‚e) 

10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  ðÄw 

W…ÿð sýkÞ Œku Rr{zkf÷ku«ez 17.8 yu‚yu÷ 4 

r{.÷e. yÚkðk yu‚eVux 75 yu‚…e 10 „úk{ 10 

r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku. òu ƒeò 

Atxfkð™e sYh sýkÞ Œku fex™kþf ƒË÷ðe.  

fÚkehe :  ÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 500 

„úk{ (5% yfo) yÚkðk 

÷e{zk ykÄkrhŒ ŒiÞkh 

fex™kþf 10 r{.÷e. 

(5 R‚e) Úke 50 r{.÷e. 

(0.03 R‚e) 10 r÷xh  

…kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  ðÄw W…ÿð ð¾Œu  

«ku…h„kRx 57 R‚e 15 r{.÷e. yÚkðk Vu™kÍkÂõð™ 

10 R‚e 10 r{.÷e. yÚkðk Vu™…kÞhkuûke{ux  

5 yu‚‚e 10 r{.÷e. yÚkðk RxkufÍkÍku÷ 10 

yu‚‚e 5 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð 

fhðku.  fex™kþf™k AuÕ÷k Atxfkð y™u fk…ýe 

ðå[u …whŒku ‚{Þ„k¤ku ò¤ððku.  

fki[k : ÷~fhe RÞ¤ (M…kuzkuÃxuhk)

 yk SðkŒ™k ™h VqËkt™u ykf»koðk {kxu ƒòh{kt 

{¤Œk Vuhku{ku™ xÙu…™u „kuXððkÚke yk SðkŒ™e 

nkshe òýe þfkÞ Au  yk SðkŒ™k W…ÿð™e 

þYykŒ{kt ƒu‚e÷‚ ÚkwheLSL‚e‚ ™k{™k Sðkýw™ku 

…kWzh 20 „úk{ yÚkðk çÞqðuheÞk ƒu‚eÞk™k 

™k{™e Vq„™ku …kWzh 40 „úk{ yÚkðk ÷e{zk™e 

÷ªƒku¤e™e {ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ (5% yfo) 

yÚkðk ÷ªƒku¤e™wt Œu÷ 50 r{.÷e. yÚkðk ÷e{zk 

ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 10 r{.÷e. (5 R‚e) 

Úke 50 r{.÷e. (0.03 R‚e) 10 r÷xh …kýe{kt 

¼u¤ðe Atxfkð fhðku.  ðÄw W…ÿð ð¾Œu  

f÷kuh…kÞheVku‚ 20 R‚e 20 r{.÷e. yÚkðk 

Âõð™k÷Vku‚ 25 R‚e 20 r{.÷e. 10 r÷xh …kýe{kt 

r{© fhe Atxfkð fhðku.  …kf™e fk…ýe ƒkË 

¾uŒh{kt Ÿze ¾uz fhðe.

fk÷{u½ : WÄE

 õ÷kuh…kÞheVku‚ 20 E‚e 20 r{.÷e. fex™kþf 

10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe …t…™e ™kuÍ÷ fkZe Akuz™k 

Úkz™e ƒksw{kt yk «ðkne huzðwt.  

fk¤e She : ‚VuË{k¾e

 W…ÿð™e þYykŒ{kt 

÷e{zk™e ÷ªƒku¤e™k 

{ªs™ku ¼qfku 500 „úk{ 

(5% yfo) yÚkðk ÷e{zk 

ykÄkrhŒ ŒiÞkh fex™kþf 

10 r{.÷e. (5 R‚e) Úke 50 r{.÷e. (0.03 R‚e) 

yÚkðk çÞqðuheÞk ƒu‚eÞk™k ™k{™e Vq„™ku …kWzh 

40 „úk{ 10 r÷xh …kýe{kt ¼u¤ðe Atxfkð fhðku. 

™kutÄ :

(1) fkuR…ý …kf{kt fex™kþf™k Atxfkð ƒkË …whŒku 

‚{Þ„k¤ku ò¤ðe fk…ýe/÷ýýe/ðeýe fhðe.

(2) {Ä{k¾e™e yðh-sðh ™u æÞk™{kt hk¾e fex™kþfku™ku 

‚kts™k ‚{Þu Atxfkð ÚkkÞ Œuðe „kuXðý fhðe.

(3) yºku Ëþkoðu÷ fex™kþf ‚uLxÙ÷ RL‚ufxe‚kEz ƒkuzo 

y™u hSMxÙuþ™ fr{xe™e ð¾Œku ð¾Œ™e {kLÞŒk 

«kó ‚qr[{kt ËþkoÔÞk {qsƒ Au òu yk fr{xe îkhk 

‚{ÞktŒhu «fkrþŒ ÚkŒk …rh…ºk{kt ‚k{u÷ ™ nkuÞ Œku 

Œu{™ku ð…hkþ fhðk™ku hnuŒku ™Úke.

fÚkehe

MkVuË{k¾e
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V¤-þkf¼kSLkku Mktøkún, ÃkrhðnLk yLku rðíkhý {kxuLke ÔÞðMÚkk : ÃkufnkWMk

 zkì. ¼kir{f çke. Ãkxu÷  zkì. yuMk. yu[. yfçkhe  zkì. yuMk.ðe. ykýËkýe
Vqz «kuMku®Mkøk xufLkku÷kuS yuLz çkkÞku-yuLkSo fku÷us, ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, 
ykýtË - 388110 VkuLk : (02692) 261302

…ufnkW‚ y™u Œu™wt {níð :

	 ¼khŒ{kt V¤-þkf¼kS{kt fk…ýe …Ae 

Œu™k ‚t„ún, …rhðn™ y™u rðŒhý Ëhr{Þk™  

Wí…kË™™k 20-40% ‚wÄe™wt ™wf‚k™ ÚkkÞ Au. 

nk÷{kt {kuxk¼k„™k yufrºkfhý yÚkðk ‚t„ún 

fuLÿku …h ÷ýýe ƒkË ÞkuøÞ y™u ¾qƒ s sYhe 

«kÚkr{f «r¢Þkyku fhðk{kt ykðŒe ™Úke. Œu {kºk 

‚t„ún fuLÿku Œhefu ‚uðk yk…u Au, ßÞkt ðu…kheyku 

¾uzqŒku™e …uËkþ yufrºkŒ fhe ÷R òÞ Au. …ufnkW‚ 

yu ¾uŒh{kt fu yufrºkfhý fuLÿ (f÷uõþ™ ‚uLxh)

{kt W¼wt fhðk{kt ykðŒwt ¼kirŒf {k¤¾wt Au ßÞkt 

V¤-þkf¼kS™u ÷ýýe ƒkË yufrºkŒ fhe ‚t„ún,  

…rhðn™ y™u rðŒhý {kxu ŒiÞkh fhðk{kt ykðu 

Au. yne …u®f„ yu {wÏÞ «ð]r¥k nkuE ‘…ufnkW‚’ 

™k{ hk¾ðk{kt ykðu÷ Au. yk …ufnkW‚{kt V¤-

þkf¼kS™u ÷ýýe ƒkË …u®f„ fhŒk …nu÷kt y™u 

…Ae rðrðÄ «r¢Þkyku îkhk ‚t„ún, …rhðn™ 

y™u rðŒhý {kxu ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au, su 

«r¢Þkyku™u …ufnkW‚ yku…huþL‚ fnuðk{kt ykðu 

Au. …ufnkW‚™e fk{„ehe{kt rðrðÄ «r¢Þkyku suðe 

fu, ‚VkE, ð„eofhý/„úuzª„, «kÚkr{f «r¢Þk,  

…u®f„, «efq®÷„, ‚t„ún y™u ƒòh{kt {kuf÷ðk™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. …ufnkW‚ yku…huþL‚ îkhk 

„wýð¥kk™e ¾kŒhe fhŒe «ð]r¥kyku™u ‚ûk{ 

fhe yk ™wf‚k™{kt ½xkzku fhe þfkÞ Au. yk  

W…hktŒ, …ufnkW‚ ¾uŒh-…ufnkW‚-ƒòh™k 

‚tf÷™ y™u ‚t[k÷™ fuLÿ Œhefu ‚uðk yk…e 

þfu Au su{kt ƒòh™e {kt„ «{kýu Wí…kË™ y™u  

…ufnkW‚™e «ð]r¥kyku fhe þfkÞ Au. …ufnkW‚ 

‚h¤ yÚkðk ykÄwr™f nkuE þfu Au. yuf ÔÞÂõŒ„Œ 

¾uzqŒ …ý ‚h¤ …ufnkW‚ ŒiÞkh fhe þfu Au. 

‚h¤ …ufnkW‚{kt rðrðÄ «r¢Þkyku (yku…huþL‚) 

òŒu fhðk{kt ykðu Au. su{ su{ ÔÞð‚kÞ rðMŒhu 

y™u ‚nfkhe yÚkðk ÔÞÂõŒ„Œ ¾uzqŒku fkiþÕÞ 

y™u ¿kk™ {u¤ðu Œu{-Œu{ Œuyku ykÄwr™f …ufnkW‚ 

MÚkkr…Œ fhe þfu Au. ykÄwr™f …ufnkW‚{kt rðrðÄ 

«r¢Þkyku MðÞt ‚t[kr÷Œ (ykuxku{uxef) ‚kÄ™ku 

({þe™) suðk fu, õ÷e™h, ‚kuxoh/„úuzh, ykuxku{uxef 

…u®f„ {þe™ ð„uhu îkhk fhðk{kt ykðu Au. 

ykÚke, ykÄwr™f …ufnkW‚{kt ðÄw Wí…kË™ {u¤ðe  

þfkÞ Au.

…ufnkW‚ ƒ™kðŒk …qðuo æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku 

�� …ufnkW‚ þõâ Œux÷wt ¾uŒh™e ™Sf ÂMÚkŒ 

nkuðwt òuEyu.

�� þõâ Œux÷k ðÄw{kt ðÄw ¾uzqŒku™u ‚uðk …qhe  

…kzðe.

�� MðåA …kýe, ðes¤e …whðXku, „xh™e 

ÔÞðMÚkk nkuðe òuEyu. 

�� ƒòh ŒÚkk …rhðn™ ‚h¤ŒkÚke W…÷çÄ 

nkuðk òuEyu.

�� Wí…kË™ rðMŒkh, Wí…kË™™e {kºkk y™u Œu™k 

{kxu sYhe …ufnkW‚ yku…huþL‚ yt„u™e 

{krnŒe nkuðe òuEyu. 
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�� sYhe ‚k{„úe, ‚kÄ™ku y™u W…fhýku yt„u™e 

{krnŒe nkuðe òuEyu. 

�� Wí…kË™™k ‚t÷ø™ …ufnkW‚™k rðMŒkh™e 

sYrhÞkŒ ™¬e fhðe òuEyu. ‚k{kLÞ r™Þ{ 

Œhefu, 1 x™ Wí…kË™ (1000 rf.„úk.) ËeX 

LÞq™Œ{ 20 [ku.{exh ̂ ÷kuh yurhÞk sYhe Au. 

yk W…hktŒ ‚kÄ™ku, fLxu™h, ‚t„ún, Äkuðk, 

f[hk™k r™fk÷, þki[k÷Þ y™u ðkn™ {wfðk 

{kxu ðÄkhk™ku rðMŒkh sYhe Au. 

�� …ufnkW‚{kt ‚ð÷Œku „kuXðŒe ð¾Œu fk{„ehe™ku 

«ðkn æÞk™{kt ÷uðku. 

�� ÷ýýe fhu÷ …uËk‚ ‚t„ún fhðk™e y™u …u®f„ 

fhu÷ …uËk‚ fu su™u ƒòh{kt {kuf÷ðk™e nkuE 

Œu ‚t„ún fhðk™e søÞk y÷„ nkuðe òuEyu.

…ufnkW‚ «r¢Þkyku (yku…huþL‚) :

	 …ufnkW‚ «r¢Þkyku Wí…kË™™wt {qÕÞ 

ðÄkhu Au. …ufnkW‚ «r¢Þkyku ¾uŒ…uËkþ™k 

y™u ƒòh™k «fkh …h ykÄkrhŒ Au. su{ fu,  

…ktËzkðk¤k þkf¼kS {kxu [ku¬‚ «fkh™k  

yku…huþL‚™e sYh …zu Au fu su yLÞ V¤-þkf¼kS 

{kxu ÞkuøÞ nkuŒk ™Úke. Œu{s, ™Sf™k ƒòhku™e 

sYrhÞkŒ™u æÞk™{kt hk¾Œk õâkhuf {kºk ‚kì‹x„ 

y™u …u®f„™e s sYh …zu Au, ßÞkhu ËqhytŒh™k 

ƒòhku {kxu ðÄkhk™e «r¢Þk suðe fu, …rh…õðŒk 

«{kýu Aqxk …kzðk, ‚qû{stŒw™kþf Ëðkðk¤k  

…kýeÚke Äkuðk, «efq®÷„ fhðwt ð„uhu™e sYrhÞkŒ 

hnu Au. yk W…hktŒ, ßÞkhu Œkífkr÷f …rhðn™ 

W…÷çÄ nkuÞ íÞkhu ‚t„ún™e sYrhÞkŒ ™ …ý 

nkuÞ. yk{, rðrðÄ V¤-þkf¼kS {kxu ƒòh™e 

sYrhÞkŒ y™u ytŒh™u æÞk™{kt hk¾e ¢{þ: ™e[u 

sýkÔÞk «{kýu™k …ufnkW‚ yku…huþL‚ fhðk{kt 

ykðu Au. 

÷ýýe fhu÷ þkf¼kS


ðsLk fhðwt


¾hkçk íkÚkk V¤-þkf¼kS Aqxk Ãkkzðk (Mkku‹xøk)


fË/ðsLk/htøk/ÃkrhÃkfðíkk Aqxk Ãkkzðk (økúu®zøk)


MðåA ÃkkýeÚke Äkuðk


Mkqû{ stíkwLkkþf Ëðkðk¤k ÃkkýeÚke Äkuðk
(100 ÃkeÃkeyu{ f÷kurhLk yÚkðk MkkurzÞ{  

nkEÃkkuõ÷kuhkEz  ðk¤k Ãkkýe{kt h-3 Äkuðk)


MðåA ÃkkýeÚke Äkuðk


Mkqfðýe (MkVuoMk zÙk#øk)


«efq®÷øk


Mktøkún


rðíkhý

…ufnkW‚ «r¢Þkyku (yku…huþL‚)™wt {níð :

ðs™ fhðwt: fw÷ Wí…kË™ y™u ™wf‚k™™e „ýŒhe 

{kxu V¤-þkf¼kS™wt ykðf Ëhr{Þk™ ðs™ 

™kutÄðwt sYhe Au. suÚke, Wí…kË™ ¾[o™e „ýŒhe 

fhe ðu[ký ®f{Œ ™¬e fhe þfkÞ. yk {krnŒe 

ðu[ký™e y™u „wýð¥kk ‚¼h Wí…kË™ {u¤ððk™e 

ÔÞqnqh[™k ŒiÞkh fhðk {kxu …ý W…Þku„e Au. Œu{s 

yk «r¢Þk Ëhr{Þk™ Wí…kË™™k ™{q™k yufrºkŒ 

fhe Œu™e „wýð¥kk™e [fk‚ýe fhe þfkÞ Au. 

‚kì‹x„: ‚kì‹x„ ƒ„ze „Þu÷ (‚zu÷k), ™wfMkk™ 

…k{u÷ y™u ðu[ký {kxu yÞkuøÞ V¤-þkf¼kS™u 

Awxk …kzðk {kxu™e «r¢Þk Au. yk «r¢Þk Úkfe 

™wf‚k™™u ½xkze Wí…kË™{kt 40-60% {qÕÞ  

ð]rØ fhe þfkÞ Au. ‚kì‹x„ fwþ¤, Œk÷e{ ÷eÄu÷ 

ÔÞÂõŒ îkhk fhðk{kt ykðu Au. 
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„úu®z„: ƒòh™e sYrhÞkŒ «{kýu V¤-þkf¼kS™u 

Œu™k fË/ðs™/ht„/…rh…õðŒk {wsƒ Aqxk  

…kzðkÚke Œu™e ÞkuøÞ ®f{Œ {u¤ðe þfkÞ Au. 

ðÄw{kt, ÔÞk…khe/„úknf Œu{™u sYhe „úuz™e ¾heËe 

fhe þfu Au. „úu®z„ {kxu fwþ¤ ÔÞÂõŒ nkuðk sYhe 

Au. 

MðåA …kýeÚke Äkuðk : MðåA V¤-þkf¼kS 

ykf»kof nkuE íku™e ÞkuøÞ ƒòh ®f{Œ {u¤ðe 

þfkÞ Au. yk{, V¤-þkf¼kS™u MðåA ‚kËk  

…kýeÚke ÄkuðkÚke Œu™e ‚…kxe…hÚke {kxe y™u yLÞ 

f[hku Ëqh ÚkkÞ Au.

‚qû{stŒw™kþf Ëðkðk¤k …kýeÚke Äkuðk : MðåA 

…kýeÚke ÄkuÞu÷ V¤-þkf¼kS™u 100 …e…eyu{ 

õ÷kurh™ yÚkðk ‚kurzÞ{ nkR…kuõ÷kuhkRx ðk¤k  

…kýe{kt 2-3 {e™ex hk¾e ÄkuðkÚke Œu™e ‚…kxe…h 

hnu÷ ‚qû{stŒwyku™ku ™kþ ÚkkÞ Au y™u ‚zku ÚkŒku 

yxfkðe þfkÞ Au.

MðåA …kýeÚke Äkuðk : õ÷kurh™ yÚkðk ‚kurzÞ{ 

nkR…kuõ÷kuhkRx™k yðþu»kku Ëqh fhðk {kxu V¤-

þkf¼kS™u ‚qû{stŒw™kþf Ëðkðk¤k …kýeÚke ÄkuÞk 

ƒkË VheÚke MðåA …kýeÚke Äkuðk{kt ykðu Au.

‚qfðýe : ¼e™k V¤-þkf¼kS™u ‚t„ún fhðkÚke 

ƒ„ze sŒk nkuE Œu™e ‚…kxe MðåA f…zk îkhk 

fkuhk fhðk yÚkðk nðk îkhk ‚qfðýe fhðkÚke 

÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe ‚t„ún fhe þfkÞ Au.  

«efq®÷„ : V¤-þkf¼kS™u ÞkuøÞ …ØrŒ îkhk 

«efq®÷„ (Y{ fq®÷„, nkÞzÙkufq®÷„, VkuMzo yìh 

fq®÷„, Rðk…kuhrxð fw®÷„, ykE‚ fw®÷„ ð„uhu) 

îkhk Xtzk fhe Œu{kt hnu÷e rVÕz nex™u Ëqh fhðkÚke 

Œu™e „wýð¥kk ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe ò¤ðe hk¾e ‚t„ún 

fhe þfkÞ Au.

‚t„ún : V¤-þkf¼kS™u ÞkuøÞ Œk…{k™ y™u ¼us 

ÄhkðŒk ðkŒkðhý{kt ‚t„ún fhðkÚke Œu™e „wýð¥kk 
y™u …ku»kfŒíðku s¤ðkE hnu Au y™u ÷ktƒk ‚{Þ 
‚wÄe ‚t„ún fhe þfkÞ Au y™u ƒòh®f{Œ ‚khe 
nkuÞ íÞkhu ðu[ký fhðkÚke ðÄw ™Vku {u¤ðe þfkÞ 
Au.

…ufnkW‚™e Y…hu¾k :

	 y™wfq¤Œk y™u søÞk «{kýu y÷„ 

y÷„ heŒu …ufnkW‚ ŒiÞkh fhe þfkÞ Au.  

…ufnkW‚ ƒtÄ (ykf]rík 1) yÚkðk ¾wÕ÷kt þuz ™e[u 

(ykf]rík 2) ƒ™kðe þfkÞ Au. yk {kxu Œu™e ™e[u 

fux÷ef «[r÷Œ Y…hu¾k (ykf]rŒ 3-5) yk…u÷ Au.  

   

   ykf]rík 1: ƒtÄ …ufnkW‚       ykf]rík 2: ¾wÕ÷kt þuz ™e[u …ufnkW‚

(1) U …ufnkW‚: yk «fkh™k …ufnkW‚{kt ™e[u 

Ëþkoðu÷ ykf]rŒ-3 «{kýu ÷ýýe fhu÷ Œkò V¤-

þkf¼kS™k …ufnkW‚ yku…huþL‚™e „kuXðý 

U-ykfkh{kt fhðk{kt ykðu Au.   
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(2) L …ufnkW‚ : yk «fkh™k …ufnkW‚{kt ™e[u 

Ëþkoðu÷ ykf]rŒ-4 «{kýu ÷ýýe fhu÷ Œkò V¤-

þkf¼kS™k …ufnkW‚ yku…huþL‚™e „kuXðý 

L-ykfkh{kt fhðk{kt ykðu Au.

(3) ‚h¤ …ufnkW‚ : yk «fkh™k …ufnkW‚{kt 

™e[u Ëþkoðu÷ ykf]rŒ-5 «{kýu ÷ýýe fhu÷ Œkò 

V¤-þkf¼kS™k …ufnkW‚ yku…huþL‚™e „kuXðý 

‚eÄe hu¾k{kt nkuE Au. 

V¤-þkf¼kS™ku ‚t„ún  :

	 ði¿kkr™f yÇÞk‚ «{kýu rðrðÄ V¤ku 

ŒÚkk þkf¼kS™u ™e[u yk…u÷ fkuXk{kt sýkðu÷  

Œk…{k™ y™u ¼usðk¤k ðkŒkðhý{kt ‚t„ún 

fhðkÚke Œu™e „wýð¥kk y™u …ku»kfŒíðku ò¤ðe 

hk¾e ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe ‚t„ún fhe þfkÞ Au. 

suÚke ƒòh{kt sYrhÞkŒ «{kýu …whðXku …qhku …kze  

…ku»kýûk{ ¼kð {u¤ðe þfkÞ.  

™k{ ði¿kkr™f ™k{
‚t„ún  

Œk…{k™  
(°‚u)

‚t„ún ¼us
(%)

‚t„ún ËhBÞk™  
ytËkSŒ ‚{Þ 
‚wÄe ‚khk hnu

Vkuxku

fuhe Mangifera indica 13 85 Úke 90
2 Úke 3 

yXðkrzÞk

fk[k fu¤k
Musa paradisiaca var. 

sapientum 13 Úke 15 90 Úke 95
1 Úke 4 

yXðkrzÞk

ÿkûk Vitis vinifera -0.5 Úke 0 90 Úke 95 1 Úke 6 {rn™k

y{urhf™ 

ÿkûk
Vitis labrusca -1 Úke -0.5 90 Úke 95

2 Úke 8 

yXðkrzÞk
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™k{ ði¿kkr™f ™k{
‚t„ún  

Œk…{k™  
(°‚u)

‚t„ún ¼us
(%)

‚t„ún ËhBÞk™  
ytËkSŒ ‚{Þ 
‚wÄe ‚khk hnu

Vkuxku

þuŒwh Rubus spp. -0.5 Úke 0 90 Úke 95 3 Úke 6 rËð‚

‚Vhs™ 
(not 

chilling 
sensitive)

Malus pumila -1.1 Úke 0 90 Úke 95 3 Úke 6 {rn™k

‚eŒkV¤ Annona cherimola 13 90 Úke 95
2 Úke 4 

yXðkrzÞk

Ëkz{ Punica granatum 5 Úke 7.2 90 Úke 95 2 Úke 3 {rn™k

[efw Achras sapota 15 Úke 20 85 Úke 90 2 yXðkrzÞk

MxÙkuƒuhe Fragaria spp. 0 90 Úke 95
7 Úke 10 
rËð‚

™kht„e Citrus sinensis 3 Úke 9 85 Úke 90
3 Úke 8 

yXðkrzÞk

xU„uhe™, 
{uLzrh™

Citrus reticulata 4 Úke 7 90 Úke 95
2 Úke 4 

yXðkrzÞk

„úu…£qx Citrus paradisi -14 Úke 15 85 Úke 90
6 Úke 8 

yXðkrzÞk

ò{V¤ Psidium guajava 5 Úke 10 90
2 Úke 3 

yXðkrzÞk
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™k{ ði¿kkr™f ™k{
‚t„ún  

Œk…{k™  
(°‚u)

‚t„ún ¼us
(%)

‚t„ún ËhBÞk™  
ytËkSŒ ‚{Þ 
‚wÄe ‚khk hnu

Vkuxku

™k‚…Œe
Pyrus serotina; Pyrus 

pyrifolia 1 90 Úke 95 4 Úke 6 {rn™k

……iÞk Carica papaya 7 Úke 13 85 Úke 90
1 Úke 3 

yXðkrzÞk

þ¬h xuxe
Cucurbita melo var. 

reticulatus 2 Úke 5 95
2 Úke 3 

yXðkrzÞk

Œ¤ƒq[ Citrullus vulgaris 10 Úke 15 90
2 Úke 3 

yXðkrzÞk

y™k™‚ Ananas comosus 7 Úke 13 85 Úke 90
2 Úke 4 

yXðkrzÞk

Mxkh £qx, 

fh{ƒku÷k
Averrhoa carambola 9 Úke 10 85 Úke 90

3 Úke 4 

yXðkrzÞk

Ã÷B‚, …]L‚ Primus domestica -0.5 Úke 0 90 Úke 95
2 Úke 5 

yXðkrzÞk

yur«fkux Primus armeniaca -0.5 Úke 0 90 Úke 95
1 Úke 3 

yXðkrzÞk

ytSh Ficus carica -0.5 Úke 0 85 Úke 90
7 Úke 10 

rËð‚

fkswV¤
Anacardium 
occidentale 0 Úke 2 85 Úke 90 5 yXðkrzÞk
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™k{ ði¿kkr™f ™k{
‚t„ún  

Œk…{k™  
(°‚u)

‚t„ún ¼us
(%)

‚t„ún ËhBÞk™  
ytËkSŒ ‚{Þ 
‚wÄe ‚khk hnu

Vkuxku

¾swh Phoenix dactylifera -18 Úke 0 75
6 Úke 12 

{rn™k

™krhÞu¤ Cocos nucifera 0 Úke 2 80 Úke 85 1 Úke 2 {rn™k

 

suf£qx
Artocarpus 

heterophyllus 13 85 Úke 90
2 Úke 4 

yXðkrzÞk

÷e÷k ÷ªƒw Citrus aurantifolia 9 Úke 10 85 Úke 90
6 Úke 8 

yXðkrzÞk

÷ªƒw Citrus limon 10 Úke 13 85 Úke 90 1 Úke 6 {rn™k

xk{uxk 

(fk[k)
Lycopersicon 
esculentum 10 Úke 13 90 Úke 95

2 Úke 5 

yXðkrzÞk

xk{uxk  

(…kfk)
8 Úke 10 85 Úke 90

1 Úke 3 

yXðkrzÞk

fuÂÃ‚f{ Capsicum annuum 7 Úke 10 95 Úke 98
2 Úke 3 

yXðkrzÞk

{h[k Capsicum frutescens 5 Úke 10 85 Úke 90
2 Úke 3 

yXðkrzÞk

fkfze Cucumis sativus 10 Úke 12 85 Úke 90
10 Úke 14 

rËð‚
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™k{ ði¿kkr™f ™k{
‚t„ún  

Œk…{k™  
(°‚u)

‚t„ún ¼us
(%)

‚t„ún ËhBÞk™  
ytËkSŒ ‚{Þ 
‚wÄe ‚khk hnu

Vkuxku

hª„ý Solanum melongena 10 Úke 12 90 Úke 95
1 Úke 2 

yXðkrzÞk

…k…ze Phaseolus lunatus 5 Úke 6 95 5 Úke 7 rËð‚

ðxkýk Pisum sativum 0 90 Úke 98
1 Úke 2 

yXðkrzÞk

[ku¤e, 

Vý‚e
Phaseolus vulgaris 4 Úke 7 95

7 Úke 10 

rËð‚

¼ªzk 
Abelmoschus 

esculentus 7 Úke 10 90 Úke 95
7 Úke 10 

rËð‚

Vq÷fkuƒe 
Brassica oleracea var. 

Botrytis 0 95 Úke 98
3 Úke 4 

yXðkrzÞk

ƒúkufku÷e
Brassica oleracea var. 

Italica 0 95 Úke 100
10 Úke 14 

rËð‚

fkhu÷k Momordica charantia 10 Úke 12 85 Úke 90
2 Úke 3 

yXðkrzÞk

fkuƒe 
(«khtr¼f …kf)

Brassica oleracea var. 
Capitata

0 98 Úke 100
3 Úke 6 

yXðkrzÞk

fkuƒe 

(ytrŒ{ …kf)
0 95 Úke 100 5 Úke 6 {rn™k
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™k{ ði¿kkr™f ™k{
‚t„ún  

Œk…{k™  
(°‚u)

‚t„ún ¼us
(%)

‚t„ún ËhBÞk™  
ytËkSŒ ‚{Þ 
‚wÄe ‚khk hnu

Vkuxku

÷uxÞw‚ Lactuca sativa 0 98 Úke 100
2 Úke 3 

yXðkrzÞk

…k÷f Spinacia oleracea 0 95 Úke 100
10 Úke 14 

rËð‚

ƒex Beta vulgaris 0 98 Úke 100
10 Úke 14 

rËð‚

„ksh Daucus carota 0 98 Úke 100 3 Úke 6 {rn™k

{q¤ku Raphanus sativus 0 95 Úke 100 1 Úke 2 {rn™k

÷‚ý Allium sativum -1 Úke 0 65 Úke 70 6 Úke 7 {rn™k

ykËw Zingiber officinale 13 65 6 {rn™k

‚qfe zwt„¤e Allium cepa 0 65 Úke 70 1 Úke 8 {rn™k

ƒxkxk 
(early crop)

Solarium tuberosum

10 Úke 15 90 Úke 95
10 Úke 14 

rËð‚

ƒxkxk 
(late crop)

4 Úke 8 95 Úke 98
5 Úke 10 

{rn™k
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™k{ ði¿kkr™f ™k{
‚t„ún  

Œk…{k™  
(°‚u)

‚t„ún ¼us
(%)

‚t„ún ËhBÞk™  
ytËkSŒ ‚{Þ 
‚wÄe ‚khk hnu

Vkuxku

þ¬rhÞk Ipomea batatas 13 Úke 15 85 Úke 95 4 Úke 7 {rn™k

hŒk¤wt Dioscorea spp. 15 70 Úke 80 2 Úke 7 {rn™k

fku¤wt Cucurbita maxima 12 Úke 15 50 Úke 70 2 Úke 3 {rn™k

÷e÷e 

zwt„¤e 
Allium cepa 0 95 Úke 100 3 yXðkrzÞk

Äkýk Coriandrum sativum 0 Úke 1 95 Úke 100 2 yXðkrzÞk

‚u÷uhe
Apium graveolens 

var. Dulce 0 98 Úke 100 1 Úke 2 {rn™k

VwËe™ku Mentha spp. 0 95 Úke 100
2 Úke 3 

yXðkrzÞk

Œw÷‚e Ocimum basilicum 10 90 7 rËð‚

{fkE Zea mays 0 95 Úke 98 5 Úke 8 rËð‚
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™k{ ði¿kkr™f ™k{
‚t„ún  

Œk…{k™  
(°‚u)

‚t„ún ¼us
(%)

‚t„ún ËhBÞk™  
ytËkSŒ ‚{Þ 
‚wÄe ‚khk hnu

Vkuxku

yk{÷e Tamarindus indica 2 Úke 7 90 Úke 95
3 Úke 4 

yXðkrzÞk

ðrhÞk¤e Foeniculum vulgare 0 Úke 2 90 Úke 95
2 Úke 3 

yXðkrzÞk

…ufnkW‚ {kxu ‚hfkh©e ŒhVÚke {¤Œe ‚nkÞ 

	 f]r»k, ¾uzqŒ fÕÞký y™u ‚nfkh rð¼k„, 

„wshkŒ ‚hfkh îkhk rðrðÄ «fkh™k …ufnkW‚ 

MÚkk…ðk {kxu ™e[u {wsƒ™e ‚nkÞ Þkus™k y{÷{kt 

Au. 

�� 9 {e. x 6 {e. ™wt ‚h¤ …ufnkW‚ MÚkk…ðk {kxu 

Þwr™x ¾[o™k 50% yÚkðk {n¥k{ Y.2 ÷k¾/

Þwr™x ™e ‚nkÞ {¤ðk …kºk Au. 

�� fLðuÞh ƒuÕx, ‚ku‹x„, „úu®z„ Þwr™x, Äkuðk, 

‚qfððk y™u ðs™ fhðk {kxu™e ‚wrðÄkyku 

‚kÚku™wt yufef]Œ …ufnkW‚ (9 {e. x 18 {e.) 

MÚkk…ðk {kxu Þwr™x ¾[o™k 35% yÚkðk {n¥k{ 

Y.17.50 ÷k¾/Þwr™x ‚wÄe ‚nkÞ {ÞkorËŒ 

Au. …htŒw, y™w‚qr[Œ y™u …nkze «Ëuþku {kxu, 

Þwr™x ¾[o™k 50% yÚkðk {n¥k{ Y.25 ÷k¾/

Þwr™x ‚wÄe ‚nkÞ {ÞkorËŒ Au. 

�� yk W…hktŒ «efq®÷„ Þwr™x MÚkk…ðk {kxu 

y÷„Úke ™e[u {wsƒ ‚nkÞ fhðk{kt ykðu Au. 

�� Þwr™x™e ®f{Œ Y.25 ÷k¾ ytŒ„oŒ ‚k{kLÞ 

©uýe {kxu Þwr™x ¾[o™k 35% yÚkðk {n¥k{ 

Y.8.75 ÷k¾/Þwr™x ‚wÄe {ÞkorËŒ ‚nkÞ 

{¤ðk …kºk Au. su y™w‚qr[Œ y™u …nkze 

«Ëuþ {kxu, Þwr™x™e ®f{Œ™k 50% ‚wÄe y™u 

{n¥k{ Y.12.50 ÷k¾/Þwr™x {ÞkorËŒ Au.

�� ‚kÚku ‚kÚku fkuÕz Y{ MÚkk…ðk {kxu …ý y÷„Úke 

™e[u {wsƒ ‚nkÞ fhðk{kt ykðu Au 

�� 30 {u.x™ ‚wÄe™e ûkBkŒk ÄhkðŒk fkuÕz Y{ 

MÚkk…ðk {kxu Þwr™x ¾[o™k 35% yÚkðk {n¥k{ 

Y.5.25 ÷k¾/Þwr™x ‚wÄe™e ‚nkÞ {¤u Au. su 

y™w‚qr[Œ y™u …nkze «Ëuþ {kxu, Þwr™x™e 

®f{Œ™k 50% ‚wÄe yÚkðk {n¥k{ 7.5 ÷k¾/

Þwr™x Au.

‚khktþ :

	 ÔÞÂõŒ„Œ yÚkðk rðrðÄ …kfku™k  

swËk swËk rðMŒkh (õ÷Mxh){kt …ufnkW‚ Q¼wt 

fhðkÚke Œu{kt fhðk{kt ykðŒe «kÚkr{f «r¢Þk™u 

fkhýu ÷ýýe ƒkË V¤-þkf¼kS{kt ÚkŒku ƒ„kz 

½xu Au, „wýð¥kk s¤ðkÞ Au, ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe 

‚t„ún fhe þfkÞ Au, rðrðÄ «fkh™k ƒòhku™e 

sYrhÞkŒ «{kýu sÚÚkku …qhku …kze þfkÞ Au, 

fkÞoûk{Œk ðÄu Au y™u Wí…kË™ ¾[o ½xu Au. Œu™u 

…rhýk{u ÞkuøÞ ƒòh®f{Œ {u¤ðe þfkÞ Au.
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÷kufkx : yuf Lkðk V¤ ð]ûk rð»ku òýku 

 zkì. yuLk. ðe. MkkuLke  zkì. Ãke. Mke. Ãkxu÷  zkì. fu. ðe. økhÄheÞk
{kS íktºke ‘f]r»køkkurðãk’, 24 ÷ûk ykEfkuLk, yu[yu{ Ãkxu÷ MxuåÞw hkuz, yu.ðe. 
hkuz, ykýtË - 388001 VkuLk : ({ku.) 97278 56045

	 ÷kufkx (Loquat) yu hkuÍuMke fwxwtçkLkwt ð]ûk 
Au.  íkuLkwt ði¿kkrLkf Lkk{ Eriobotrya japonica Lindl 
Au. ÷kufkxLkwt {q¤ ðíkLk [eLk yLku òÃkkLk Au. íkuLku 
òÃkkLkes Ã÷{, òÃkkLkeÍ {uz÷h fu [kELkeÍ Ã÷{ 
Ãký fnu Au. ¼khík{kt ðuÃkkhe Äkuhýu íkuLkwt ðkðuíkh 
W¥kh«Ëuþ (MknhkLkÃkwh, ËnuhkËwLk, {wÍVhLkøkh, 
{eYík, VYfkçkkË, fkLkÃkwh, çkhu÷e, økkuh¾Ãkwh), 
rËÕne,  rn{k[÷ «Ëuþ (fktøkúk) yLku sqs «{ký{kt 
ykMkk{, {nkhk»xÙ, íkkr{÷Lkkzw (LktËe rnÕMk) yLku 
{iMkwh{kt ÚkkÞ Au. Ãktòçk{kt rf[Lk økkzoLk íkhefu yk 
V¤Lku ÃkMktË fhðk{kt ykðu Au íkuÚke íku LkkLkk ÃkkÞu 
økwhËkMkÃkwh, nkurþÞkhÃkwh, y{]íkMkh, ÃkXkýfkux 
yLku YÃkLkøkh SÕ÷kyku{kt Wøkkze þfkÞ íku{ Au. 

Ãkku»ký {qÕÞ : 

	 ÷kufkx yu rðxkr{Lk yu/fuhkuxeLkkuEzMkLkku 
W¥k{ Mºkkuík Au. V¤ 60 Úke 70 xfk {kðku yLku 
1Ãk Úke h0 xfk çkes Ähkðu Au. íkuLkk 100 økúk{ 
{kðk{ktÚke 47 rf÷ku fu÷uhe {¤u Au yux÷u fu ykuAe 
fu÷uhe Ähkðíktw V¤ Au. Ãkkfu÷wt V¤ £qfxkuÍ, Mkw¢kuÍ 
yLku {ur÷f yurMkz Ähkðu Au. íkuLkku 100 økúk{ {kðku 
0.4h xfk ¢qz «kuxeLk, 146 r{.økúk. ykð~Þf 
yur{Lkku yurMkz yLku 387 r{.økúk. fw÷ yur{Lkku 
yurMkz Ähkðu Au. V¤ Ãkku÷eVeLkku÷ yLku rðxkr{Lk 
Mke íku{s yuÂLxykufMkezuLxLkku Ãký Mkkhku †kuík Au, 
suLkk «{ký{kt òíkku {wsçk VuhVkh òuðk {¤u Au 
yLku íku fuLMkh, MktrÄðk, ÓËÞhkuøk, {øksLkk fkÞo 
yLku ½hzk ÚkðkLke «r¢ÞkLku yxfkðu Au. ÷kufkxLkk 
V¤ku Ãkk[Lk huMkkLkku Mk{]Ø †kuík Au, su ÃkuÂõxLk 
íkhefu yku¤¾kÞ Au, su hu[f, huMkkÞwõík yknkh 

Ähkðu Au yLku yktíkhzk{kt ÃkuËk Úkíkk rð»kLku Ëqh fhu 
Au. íku ÃkkuxuþeÞ{, VkuMVhMk yLku fuÂÕþÞ{ suðk 
¾LkesíkíðkuLkku Ãký Mkkhku †kuík Au. íkuLkku Akuz Ÿ[w 
yki»kÄeÞ {qÕÞ Ähkðu Au. íkuLkk ÃkkLkLkku WÃkÞkuøk 
[k{zeLkk hkuøkku, fV Lku økktXLke Mkkhðkh fhðk 
{kxu ÚkkÞ Au. íkuLkk ÃkkLkLkku fðkÚk Íkzk{kt yÃkkÞ 
Au. 

ð]ûkLkwt ðýoLk : 

	 ÷kufkx yu ÍzÃkÚke ðÄíkwt, çkkhu{kMk ÷e÷w 
hnuíkwt 7.5 Úke 10.Ãk {exh MkwÄe Ÿ[w Úkíkwt yLku 25 
Úke 30 Mku.{e ÷ktçkk ÃkkLk Ähkðíkwt ð]ûk Au. íkuLkk ÃkkLk 
fkx suðk htøkLkk ¾hçk[zk nkuÞ Au. ykufxkuçkh 
{kMk{kt {eXe MkwøktÄ Ähkðíkk MkVuË htøkLkk Vq÷kuLke 
þYykík ÚkkÞ Au, su rzMkuBçkh-òLÞwykhe MkwÄe 
[k÷w hnu Au. íkuLkk V¤ku Íq{¾k{kt #zkfkh, økku¤ fu 
ÃkeyhLkk ykfkh suðk 3 Úke Ãk Mku.{e. ÷ktçkk, Ãke¤k 
fu Lkkhtøke htøkLke Ak÷ Ähkðíkk yLku {kðkLkku htøk 
òík «{kýu MkVuË, Ãke¤ku fu Lkkhtøke suðku òuðk {¤u 
Au. 

rðrðÄ òíkku : 

	 V¤kuLkk ykfkh yLku økwýku {wsçk 
÷kufkxLke {wÏÞ çku òíkku Au. yuf [kELkeÍ yLku 
çkeS òÃkkLkeÍ. [kELkeÍ òíkku {kuxe ÃkeÞh suðkt 
V¤ yLku V¤{kt Ãke¤ku {kðku Ähkðíke ßÞkhu 
òÃkkLkeÍ òíkku LkkLke, økku¤kfkh V¤ku yLku V¤{kt 
MkVuË Úke Ve¬ku Ãke¤kþ Ãkzíkku {kðku Ähkðu Au. íkuLke 
rðrðÄ òíkku yºku Ëþkoðu÷ Au. 
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ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

(1) MkkuLkuhe Ãke¤e (økkuÕzLk Þ÷ku) : yk òíkLkk 
V¤ku {æÞ{ fËLkk, #zkfkh, MkkuLkuhe Ãke¤k htøkLkk 
V¤ku Ähkðu Au. Ëhuf V¤ 4 Úke Ãk {æÞ{ fËLkk 
çke  Ähkðu Au. V¤ {k[oLkk ºkeò yXðkrzÞk{kt Ãkkfu 
Au. íkuLke W¥kh ¼khíkLkk rðMíkkhku{kt ðkðuíkh {kxu 
¼÷k{ý ÚkÞu÷ Au. 

(h) Ve¬ku Ãke¤ku (Ãku÷ Þ÷ku) : íkuLkk V¤ku Ve¬k 
Ãke¤kþ Ãkzíkk htøkLkk, Mnus Lk¤kfkh Úke økku¤kfkh 
yLku MkVuË {kðku Ähkðu Au. íkuLkk V¤ku h Úke 3 {æÞ{ 
fËLkk çke Ähkðu Au. yur«÷Lkk çkeò yXðkzeÞk{kt 
V¤ku Ãkkfu Au. Ãktòçk yLku íkuLkk rfLkkhkLkk hkßÞku{kt 
ðkðuíkh {kxu ¼÷k{ý ÚkÞu÷e Au. 

(3) fur÷VkuŠLkÞk yuzðkLMk : íku Lk¤kfkh Úke 
økku¤kfkh, {æÞ{ fËLkk, Ãke¤k V¤ku yLku ¢e{e 
MkVuË {kðku Ähkðu Au. íkuLkk V¤ku h Úke 3 {æÞ{ 
fËLkkt çke Ähkðu Au. yur«÷Lkk [kuÚkk yXðkzeÞk{kt 
V¤ku Ãkkfu Au. yk òíkLkwt ðuÃkkhe Äkuhýu ðkðuíkh 
W¥kh ¼khíkLkk hkßÞku{kt ÚkkÞ Au. 

(4) MkwÄkhu÷e MkkuLkuhe Ãke¤e (EBÃk]Ôz økkuÕzLk Þ÷ku): 
íku fË{kt {kuxk, #zkfkh Úke Ãkehkr{z ykfkhLkk 
Ãke¤k V¤ku yLku Lkkhtøke {kðku Ähkðu Au. íkuLkk V¤ku 
3 Úke Ãk çke Ähkðu Au yLku {k[oLkk ytíku Ãkkfu Au. 

(Ãk) íkLkkfk :  íku LkkLkk fu {kuxk ytzkfkh fu 
økku¤kfkh V¤ku, Lkkhtøke fu Lkkhtøke-Ãke¤k htøkLkk 
yLku Ãke¤ku {kðku Ähkðu Au. íkuLkk V¤ku h Úke 4 
{æÞ{ fËLkk çke Ähkðu Au. íku yur«÷Lkk ytíku  
Ãkkfu Au. 

(6) VkÞh çkku÷ : V¤ku LkkLkkÚke {æÞ{, Lk¤kfkh 
Úke ytzkfkh, økkZ ÷k÷ htøkLkk yLku Mkkhe økwýð¥kk 
Ähkðu Au. íkuLkwt ðkðuíkh W¥kh«Ëuþ{kt ÚkkÞ Au. 

(7) ÚkuBMk «kEz :  V¤ku {æÞ{ fËLkk, Ãkkfu íÞkhu 
økkZ Ãke¤k htøkLkk yLku Ve¬k Lkkhtøke htøkLkku {kðku 
Ähkðu Au. íkuLkku MðkË n¤ðk yurMkz suðku nkuÞ 
Au. íkuLkwt ðuÃkkhe Äkuhýu ðkðuíkh W¥kh«Ëuþ yLku 
íkkr{÷Lkkzw{kt ÚkkÞ Au. 

s{eLk yLku ykçkkunðk : 

	 ÷kufkxLku Mkkhk rLkíkkhðk¤e, V¤ÿwÃk, 
n÷fe huíkk¤ ÷ku{ «fkhLke s{eLk ðÄw {kVf 
ykðu Au. íku {æÞ{ nðk{kLk fu sÞkt 60 Úke 100  
Mku.{e. Mkkhku ðnU[kÞu÷ku ðhMkkË Ãkzíkku nkuÞ íÞkt 
Mkkhe heíku ÚkkÞ Au. V¤ku ÃkkfðkLkk Mk{Þu EÂåAík 
MkwøktÄ yLku {eXkþ {u¤ððk {kxu økh{ yLku Mkqfw 
nðk{kLk  nkuðwt sYhe Au. íkuLkk V¤ku MkqÞo«fkþLke 
MkeÄe yMkh MknLk fhe þfíkk LkÚke íkuÚke MkLkçkLkoLke 
yMkhðk¤k V¤ku çkòh{kt ÂMðfkhkíkk LkÚke. ÃkkýeLkku 
¼hkðku Úkíkku nkuÞ íkuðe ÃkrhÂMÚkrík yk ð]ûk MknLk 
fhe þfíkwt LkÚke suÚke ykðe s{eLk íkuLkk WAuh {kxu 
LkwfMkkLkfíkko Au.

ðkðýe ÃkØrík : 

	 ÷kufkxLkwt ðkðuíkh Vuçkúwykhe-{k[o yLku 
ykìøkMx-MkÃxuBçkh {kMk{kt 6.Ãk {exh x 6.Ãk 
{exhLkk ytíkhu fhðk{kt ykðu Au su {kxu nufxh 
ËeX hhÃk AkuzLke sYh Ãkzu Au. 

	 íkuLke hkuÃkýe Ãknu÷kt ¾uíkhLku  Mk{ík¤ fhðwt. 
íÞkhçkkË 1 {e. x  1 {e. x  1 {e. Lkk ¾kzk 
íkiÞkh fhðk. ¾kzk{kt 1:1 «{ký{kt AkrýÞwt ¾kíkh 
íkÚkk Mkkhe {kxe ¼u¤ðe Ãkqhðk. Ëhuf ¾kzk ËeX 1Ãk 
r{.÷e. f÷kuhÃkkÞheVkuMk h0 EMke h rf.økúk. {kxe{kt 
¼u¤ðe ykÃkðe suÚke QÄELkk nq{÷kLku yxfkðe 
þfkÞ. 

	 íkuLkk MktðÄoLk {kxu ÷kufkxLkk hkuÃkk WAuhe 
íkuLkk Ãkh Mkkhe ÔÞkÃkkhe òíkLke f÷{ sw÷kE-ykuøkMx 
{kMk{kt fhðk{kt ykðu Au. ÷kufkxLkk AkuzLkk Mkkhk 
rðfkMk {kxu Ãkwhíke {kºkk{kt rÃkÞík ykÃkðwt sYhe Au. 
LkðuBçkhÚke {k[o {kMk ËhBÞkLk V¤Lkk Mkkhk rðfkMk 
{kxu Mkk{kLÞ heíku 3 Úke 4 rÃkÞík ykÃkðkLke ¼÷k{ý 
fhðk{kt ykðu Au. ÍkzLke ô{h «{kýu ¾kíkh ykÃkðwt 
òuEyu. 

¾kíkhku : 

	 yºku ÃktòçkLke ÃkrhÂMÚkrík «{kýu fkuXk{kt 
ËþkoÔÞk {wsçk ¾kíkhku ykÃkðkLke ¼÷k{ý fhðk{kt 
ykðu Au. 
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ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

	 òu fu  WÃkhkuõík «{ký{kt s{eLkLke òík 

yLku MÚkkrLkf ÃkrhÂMÚkrík {wsçk VuhVkh nkuE þfu Au.  

AktrýÞk ¾kíkhLke MkkÚku çkÄku s MkwÃkh VkuMVux yLku 

BÞqhux ykuV Ãkkuxkþ MkÃxuBçkh {rnLkk{kt ykÃke Ëuðku. 

ÞwrhÞkLkku yzÄku ¼køk ykìfxkuçkh yLku çkkfeLkku 

yzÄku ¼køk òLÞwykhe-Vuçkúwykhe {rnLkk{kt V¤ku 

çkuXk çkkË ykÃkðku. 

hkuøk : 

	 f¤eLkku Mkqfkhku (þqx £qx ç÷kEx), Ak÷ 

WÃkh xÃkfkt (çkkfo fuLfh), ÚkzLke xku[Lkku fkunðkhku 

(¢kWLk hkux) yLku {q¤Lkku fkunðkhku (Yx hkux) 

ðøkuhu suðk økt¼eh hkuøkku ÚkkÞ Au.  þqx £wx ç÷kEx 

yLku ¢kWLk hkuxLkk rLkÞtºký {kxu íkuLkk Ãku[ ÷køku÷ 

¼køkku Ëqh fhe íkuLkk Ãkh çkkuzkuo ÃkuMx ÷økkððe. 

yk {kðsík çkkË  çkkuzkour{©ýLkku Atxfkð fhðku. 

òu sYh sýkÞ íkku VheÚke Atxfkð fhe þfkÞ. 

{q¤Lkk fkunðkhkLkk rLkÞtºký {kxu íkuLkk {q¤ ¾kuËe 

yLku fku÷hLkk ¼køk MkwÄe fkÃke íkuLkk Ãkh çkkuzkou ÃkuMx 

[kuÃkzðe. ßÞktÚke fkunðkÞu÷ {q¤ ¾kuãk nkuÞ íku 

s{eLk{kt çkkuzkou r{©ý ykÃkðwt. 

Sðkík : 

(f) Ak÷ fkuhe ¾kLkkh EÞ¤ (çkkfo E®xøk 

fuxhrÃk÷h): íku Ak÷{kt fkýwt Ãkkze ytËhÚke Úkz 

yLku zk¤eykuLkku ¾kuhkf ¾kELku fkýwt Ãkwhe Ëu Au. 

ykpfxkuçkh-LkðuBçkh yLku òLÞwykhe{kt ykðk 

fkýkykuLku ¾kuíkhe íku{kt fuhkuMkeLk Lkk¾ðwt. ¾uíkhLke 

ykswçkksw ÚkÞu÷k Lkfk{k Akuz WÃkh Sðkík Lk¼íke 

nkuE íkuLkku Lkkþ fhðku yÚkðk íkuLkk WÃkh stíkwLkkþf 

ËðkLkku Atxfkð fhðku. 

(¾) V¤{k¾e(£qx V÷kÞ): {k[o-yur«÷ ËhBÞkLk 

V¤{k¾eLkku WÃkÿð òuðk {¤u Au suÚke V¤{kt fezk 

òuðk {¤u Au. íkuLkk rLkÞtºký {kxu òLÞwykhe-

Vuçkúwykhe ËhBÞkLk s{eLk{kt Ÿze ¾uz fhðe suÚke 

íkuLkk fkuþuxk çknkh ykðíkkt fwËhíke Ëw~{Lkku îkhk 

íkuLkku  Lkkþ Úkþu. {k[o-yur«÷ Ëhr{ÞkLk ð]ûkku WÃkh 

V¤{k¾eLkk xÙuÃk ÷xfkððkt. 

fkÃkýe : 

	 ÷kufkxLkk ð]ûkkuLke hkuÃkýe çkkË ºkeò ð»koÚke 

V¤ku ykððkLkwt þY ÚkkÞ Au. V¤ku Mk{qn{kt çkuMku Au 

yLku yuf MkkÚku Ãkkfu Au. V¤kuLkk Íq{¾kLku nkÚk ðzu 

Lkrn íkkuzíkkt Âõ÷Ãkh ðzu Wíkkhðkt òEyu. 

WíÃkkËLk : 

	 ÷kufkxLkwt yuf ð]ûk Mkhuhkþ 16 rf.økúk. 

V¤ku ykÃku Au. òu ÞkuøÞ {kðsík ykÃkðk{kt ykðu íkku 

ð]ûk ËeX 40 rf.økúk. V¤kuLkwt WíÃkkËLk {¤e þfu Au. 

(MktË¼o : EÂLðzÞLk nkuŠxfÕ[h, {k[o-yur«÷ h019)

AkuzLke ô{h (ð»ko)
AkrýÞwt ¾kíkh 
rf.økúk./Akuz

ÞwrhÞk 
økúk{/Akuz

MkwÃkh VkuMVux 
økúk{/Akuz

BÞwhux ykuV Ãkkuxkþ
økúk{/Akuz

1 Úke h 10-h0 1Ãk0-Ãk00 h00-Ãk00 1Ãk0-100

3 Úke 6 hÃk-40 600-7Ãk0 Ãk00-1h00 600-1000

7 Úke 10 40-Ãk0 800-1000 1Ãk00-h000 1100-1Ãk00

10 Úke ðÄw Ãk0 1000 h000 1Ãk00
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Mktf÷Lk : •  zkì. Ãke. Mke. Ãkxu÷ • zkì. yuMk. yu. rMkÃkkE
rðMíkhý rþûký rLkÞk{fLke f[uhe,  ÞwrLkðŠMkxe ¼ðLk

 yk.f].Þw., ykýtË - 388 110

 ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe{kt yurøkúfÕ[h÷ {kfoux 
ELxur÷sLMk rð»kÞf yktíkhhk»xÙeÞ Ãkrh»kË

	 ykýtË ÂMÚkík f]r»k ÞwrLkðŠMkxe yLku ykuMxÙur÷ÞkLke 

ðuMxLko rMkzLke ÞwrLkðŠMkxeLke Mfq÷ ykuV fkuBÃÞwxh, zuxk 

yLku {uÚku{uxef÷ MkkÞLMkeÍ rð¼køkLkk MktÞwõík WÃk¢{u 

yurøkúfÕ[h÷ {kfuox ELxu÷esLMk rð»kÞ WÃkh íkk. 11 Úke 

13 rzMkuBçkh Ëhr{ÞkLk ÞkuòLkkh rºk-rËðMkeÞ ykthhk»xÙeÞ 

fkuLVhLMkLkwt ykÞkusLk f]r»k ÞwrLkðŠMkxe{kt fhðk{kt ykÔÞwt 

Au. 

	 yk rºk-rËðMkeÞ fkuLVhLMkLkk WËT½kxLk «Mktøku  

f]r»k ÞwrLkðŠMkxeLkk fw÷Ãkrík zkì. fu.çke. fÚkeheÞkyu ðíko{kLk 

Mk{Þ{kt çkË÷kíke ðkíkkðhýLke ÃkrhÂMÚkríkyku, ¾uík ÃkuËkþkuLkk 

¼kð{kt yMk{kLkíkk íku{s yLÞ ÃkkMkkykuLku æÞkLku ÷uíkk «kEMk 

Vkuh fkMxªøkLke yøkíÞíkk sýkðe níke. íkuykuyu ðÄw{kt 

ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe yLk EMkhku ðå[u rðrðÄ ÃkkfLkk 

zuxkLkwt rðrLk{Þ íku{s MkðuoLkk {kæÞ{Úke rðrðÄ Ãkkfku{kt Úkíkk 

LkwfMkkLkLku æÞkLk{kt hk¾eLku fhðk{kt ykðu÷k yu{.yku.Þw. rðþu 

{krníke ykÃke níke. yk rºk-rËðMkeÞ fkÞo¢{{kt 16 íkktrºkf 

çkuXfkuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu÷. su{kt Ëuþ rðËuþLkk 

ykþhu ÃkÃk0 zur÷økuxTMk òuzkÞu÷. Au. zÙkE®ðøk yurøkúfÕ[h 

Vkuhðzo:  heMkLx xÙuLzTMk yuLz ELkkuðuþLMkELk yurøkúfÕ[h÷ 

{kfuox ELxur÷sLMk rð»kÞ WÃkh  ði¿kkrLkfku, «kuVuMkhku, 

rðãkÚkeoyku «ríkrLkrÄyku íkÚkk Wãkuøk MkknrMkfku MkkÚku rð[kh 

rð{Mko yLku {tíkÔÞku hsq fhkþu. yk fkuLVhLMkLkk WËT½kxLk 

Mk{khkun{kt ¼khík MkhfkhLkk r{rLkMxÙe ykuV yurøkúfÕ[h 

yuLz Vku{oMko ðuÕVuhLkk fr{þLk Vkuh yurøkúfÕ[h fkuMx 

yLku «kEÍ [uh{uLk «ku. rðsÞ Ãkku÷ þ{ko, ykEMkeyuykh 

LÞw rËÕneLkk zuÃÞwxe zkÞhufxh sLkh÷ (yußÞwfuþLk) yLku 

LkuþLk÷ zkÞhufxh LkknuÃk zkì. ykh.Mke. yøkúðk÷, ðuMxLko 

rMkzLke ÞwrLkðŠMkxe, ykuMxÙur÷ÞkLkk «kuVuMkh zkì. yÚkw÷k 

økeLkeøku, ðuMxLko rMkzLke ÞwrLkðŠMkxe, ykuMxÙur÷ÞkLkk MkkWÚk 

yurþÞkLkk heSÞkuLk÷ zkÞhufxh zkì. Lk{úíkk ykLktË, LkuþLk÷ 

LkknuÃk fkMx, ykEMkeyuykh WÃkÂMÚkík hÌkk níkk. 

(MkkisLÞ : MktËuþ, íkk. 13/12/2023)

 ykýtË f]r»k {nkuíMkð{kt íkk÷wfkLkk Ãkkt[ «økríkþe÷ 

¾uzqíkkuLku rfMkkLk ¢urzx fkzo yuLkkÞík ÚkÞkt

	 ykýtË ÂMÚkík f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË ¾kíku 

ykÞkuSík íkk÷wfk fûkkLkk hrð f]r»k {nkuíMkð h0h3 ytíkøkoík 

¾uíkeðkze ÂMÚkík MkuLxÙ÷ çkuLf ykuV EÂLzÞkLke çkúkL[ îkhk  

f]r»k {nkuíMkð{kt ¾uzqík, ÃkþwÃkk÷Lk, Mðhkusøkkh yLku ÄtÄk÷ûke 

rÄhký yLku íkuLkk ÷k¼kuLke {krníke yLku «[kh fhðk{kt 

ykÔÞwt níkwt yLku f]r»k {nkuíMkð{kt ykðu÷ ¾uzqík r{ºkkuLku 

Mxku÷Lkk {kæÞ{Úke ¾uíkeÃkkf MknkÞ, rfMkkLk ¢urzx fkzo, 

ÃkþwÃkk÷Lk MknkÞ, Ãke.yu{. {wÿk ÷kuLk yLku ¼khík MkhfkhLke 

sLk Mkwhûkk fuBÃkELk nuX ¾uzqíkkuLku {krníkøkkh fhkÞk níkk.

	 yk «Mktøku MkuLxÙ÷ çkuLf ykuV EÂLzÞkLkk r[V 

{uLkush {wfuþ ¾hu, ¾uíkeðkze þk¾kLkk {uLkush rðfkMk þhý 

íku{s çkUfLke yLÞ þk¾kLkk {uLkushku yu ykýtË çkUfLke 

fkÞo«ýk÷e ytøku ykýtËLkk ÄkhkMkÇÞ Þkuøkuþ¼kE Ãkxu÷Lku 

MkuLxÙ÷ çkUfLke ÷k¼ktrfík ¾uzqík÷ûke ÷k¼kuLke òýfkhe ykÃke 

níke yLku çkuf®Lføk ûkuºk fE heíku ¾uzqík÷ûke Mkuðkyku ykÃku 

Au. íku ytøku yðøkík fÞko níkk yk «Mktøku f]r»k {nkuíMkð{kt 

Mxku÷Lke {w÷kfkíku ykðu÷k íkk÷wfkLkk Ãkkt[ «økríkþe÷ ¾uzqík 

r{ºkkuLku nh ½h fu.Mke.Mke. ÷k¼Úke yðøkík fhe íkuykuLku MÚk¤ 

WÃkh rfMkkLk ¢urzx yuLkkÞík fhkÞk níkk. 

(MkkisLÞ : LkÞkÃkzfkh, íkk. 26/12/2023)
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ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

yk {kMkLkwt {kuíke

rfM{ík
	 yksu hrððkh hò™ku rËð‚ Au.rfM{Œ™kt ƒÒku ƒk¤fku ðnu÷e ‚ðkhu þk¤kyu „kuXðu÷ …Þox™{kt „Þu÷ 
Au.r™Þr{Œ ‚ðkhu A ðk„u WXe s™kh rfM{Œ ™kne ÄkuE™u …qò…kX fhe™u ™kMŒku fÞko …Ae ðŒo{k™…ºk …h ™sh Vuhðe™u 
…Ae …÷t„{kt ykzku …zâku Au.          

	 rfM{Œ™e …Je ò™fe þkf¼kS ÷uðk „Þu÷ Au.fkuý òýu fu{ yksu rfM{Œ yu™e StË„e™k ¼qŒfk¤{kt „hfkð 
ÚkE „Þku! ƒkh s ð»ko™e ô{h ™u Aêk Äkuhý{kt yÇÞk‚ fhe hÌkku nŒku rfM{Œ! ‚ktsu …kt[ ðk„u þk¤kyuÚke Aqxe™u ½uh 
ykðe™u rfM{Œu òuÞwt Œku ½h™u Œk¤wt {khu÷ ™nkuŒwt. …htŒw yu™e {k ‚rðŒk™e nkshe ™nkuŒe.rfM{Œu ykzkuþe …kzkuþe™u íÞkt 
{k™e þkuÄ¾ku¤ fhe …htŒw yu õâktÞ ™nkuŒe.½uh ykðe™u rfM{Œu fƒkx ¾ku÷e™u òuÞwt Œku Akƒze{kt ƒkshe™ku yzÄku hkux÷ku 
Ëu¾kÞku.„ku¤ {kxu rfM{Œu ¾kt¾k¾ku¤k fhe òuÞk …htŒw yu {éÞku ™nª.nk,„heƒ™e fMŒqhe ‚{k™ zwt„¤e ykuhzk™e AŒu 
÷xfkðu÷ Aªfk{kt sYh Ëu¾kE.rfM{Œu yuf zwt„¤e ÷E™u hkux÷k ‚kÚku ¾kE™u …ux™u XkÞwO.yk{uÞ ½h{kt õâkt {kuxku ËÕ÷ku 
¼hu÷ku nŒku?        

	 rfM{Œ  ™ð ð»ko™ku nŒku íÞkhu yu™k r…Œkyu y[k™f yk Ëwr™Þk{ktÚke rðËkÞ ÷E ÷eÄe nŒe.¾uŒeðkze{kt ¼k„ 
hk¾e™u yu™k ykÄkhu fwxwtƒ™ku Sð™ r™ðkon [÷kðŒk rfM{Œ™k r…ŒkS [{™¼kE [ku{k‚k{kt ¾uŒhu ¾uŒh{kr÷f™e 
¼U‚ku™u [kh…q¤ku fhe hÌkk nŒk íÞkt ykfkþe ðes¤e Œu{™k …h fk¤ ƒ™e™u ºkkxfe. yk¾k „k{{kt yhufkhku ÚkE „Þku 
nŒku.‚k÷‚ Mð¼kð y™u ¼ÂõŒ{Þ Sð™ SðŒk [{™¼kE „k{ yk¾k™k r«Þ ÔÞÂõŒ nŒk.‚rðŒk y™u yuf™k yuf 
Ëefhk rfM{Œ …h yýÄkhe ykVŒ ykðe …ze.ykzkuþe …kzkuþe y™u „k{÷kufkuyu yk {k Ëefhk™u ½ýkuÞ ‚rÄÞkhku ykÃÞku 
…htŒw yu …ý fux÷k rËð‚? yk{uÞ „k{÷kufku rƒå[khk yux÷k ftE ‚æÄh ™nkuŒk fu {k Ëefhk™wt …wÁt fhe þfu! fux÷kf 
«{ký{kt ‚w¾e fne þfkÞ yuðk ÷kufku Ëkýk…kýe™ku sYh xufku fhŒk nŒk. rfM{Œ™k fkfk …ý {sqhe fhe™u Sð™r™ðkon 
…‚kh fhŒkt nŒkt …Ae fku™e ‚k{u nkÚk ÷ktƒku fhe þfkÞ?      

	  ‚rðŒk ½h™ku ¾qýku Akuze™u „k{{kt Aqxf {sqhe fhðk ÷k„e.‚{Þ ðeŒŒku „Þku.rfM{Œ™k rfM{Œ{kt fkuý òýu 
fuðk ÷u¾ ÷¾kÞu÷ nŒk? rfM{Œ ™ð{k Äkuhý{kt nŒku Œu ð¾Œu þnuh{kt hnuŒku y™u yk „k{™ku s ðŒ™e yuðku ¼u{S 
÷ø™ «‚t„u ykðu÷ nŒku.¼u{S ‚kÚku yêkðe‚™e ô{h™kt ‚rðŒk™e ykt¾ {¤e. …ktºke‚ ð»ko™ku ¼u{S yufðkh ½h¼t„ 
ÚkÞu÷ ÔÞÂõŒ nŒku.ƒ‚,ƒu rËð‚{kt Œku ¼u{Syu rðÄðk ‚rðŒk …h fÞku {kurn™e{tºk Aktxâku? ºkeò rËð‚™k Z¤Œk 
ƒ…kuhu ‚rðŒk  Ëefhk rfM{Œ™u r™hkÄkh Akuze™u ¼u{S ‚kÚku þnuh{kt …÷kÞ™ ÚkE „E. rfM{Œ {kuze ‚kts ‚wÄe {k™u 
þkuÄŒku hÌkku …htŒw yu™ku õâktÚke yŒku…Œku ÷k„u?         

	 rfM{Œ „kuXý ðå[u {kÚkwt ½k÷e™u hzŒku hÌkku.hkºku ™ð ðkøÞk ‚wÄe Œku ½ýk ÷kufku™u yý‚kh ykðe „Þku 
fu,‚rðŒkðnw ¼u{S ‚kÚku ¼k„e „E Au. ¼k„e sðwt yux÷u þwt? Úke yòý rfM{Œ™k ¾¼u hkŒ™k Ëþ ðkøÞu rfM{Œ™k 
½hÚke [khuf ½h Auxu hnuŒkt rðÄðk hkÄk{k™ku nkÚk {wfkÞku. “Ëefhk Q¼ku Úkk.½h ƒtÄ fh ™u [k÷ {khu ½uh.”-fne 
Vku‚÷kðe™u hkÄk{k rfM{Œ™u yu{™k ½uh ÷E „Þkt.‚eŒuh™e ykswƒksw™e ô{h ÄhkðŒk hkÄk{k yufË{ Ëw:¾eÞkhku Sð 
fne þfkÞ.hkÄk{k™u yk„¤ …kA¤ fkuE ™nkuŒwt.¼„ðk™u ƒu-ƒu Ëefhk y™u yuf Ëefhe ykÃÞk nŒkt …htŒw ºkýuÞ f{kuŒu 
{he „Þkt nŒkt.hkÄk{k™k ½hðk¤k …ý …[k‚™e ô{hu yk s„Œ™u y÷rðËk fhe „Þk nŒk. yk¾wt „k{ hkÄk{k™u 
y¼k„ýe y™u y…þwfr™Þk¤ {k™Œwt nŒwt.„k{÷kufku yu{™k þwf™ …ý ™nkuŒkt ÷uŒkt.hkÄk{k …k‚u …kt[ rð½k sux÷e 
¾uŒe™e s{e™ nŒe.yu{kt ¼k„eÞk îkhk ¾uŒe fhkðe™u …kuŒk™ku Sð™r™ðkon [÷kÔÞu sŒkt nŒkt.         
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ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ykýtË

	 ‚rðŒk™e ¼k„e sðk™e ½x™k™u ðk„ku¤e™u ÷kufku ¾uË ÔÞõŒ fhe hÌkkt nŒkt.‚kÚku ‚kÚku hkÄk{k rfM{Œ™u yu{™k 
½uh ÷E „Þkt yu™ku …ý ð‚ð‚ku ÷kufku ÔÞõŒ fhe hÌkkt nŒkt.‚ki™k {kutZu yuf s ðkŒ nŒe fu hkÄkzkuþe yk Vq÷ suðk ƒk¤f™u 
…ý ¼h¾e sþu.òufu …khfk Ëefhk™u …kuŒk™ku fhe þfu yuðwt ¾kuhzwt „k{{kt õâkt nŒwt? yux÷u ÷kufku ytËhykuytËh „ý„ýkx 
fhe™u [q… ÚkE sŒkt nŒkt ™u rfM{Œ ‚k{u ËÞk{ýe ™shu òuE ÷uŒkt nŒkt.  ‚{Þ™wt ðnuý Úkkuzwt yxfu Au? ðh‚ ðeŒŒkt „Þkt.
rfM{Œ ¼ýðk{kt yufË{ nkutrþÞkh nŒku.yu‚yu‚‚e{kt yuýu [wB{kuŒuh xfk ‚kÚku yk¾k fuLÿ{kt «Úk{ ™tƒh {u¤ÔÞku.òufu 
hkÄk{kyu yu™u yk„¤ yÇÞk‚ {kxu ƒnkh ™k {kufÕÞku yu™e …kA¤™wt fkhý yu nŒwt fu,Œuyku Ëefhk™u ƒnkh {qfŒkt zhe 
hÌkkt nŒkt. 

	 òufu yZkh{k ð»kuo rfM{Œ™kt rfM{Œ ¾w÷e „Þkt. yu‚yu‚‚e …k‚™e õ÷uõxh f[uhe™e ‚eÄe ¼hŒe{kt rfM{Œ™ku 
fkhfq™ Œhefu ™tƒh ÷k„e „Þku.         

	  rfM{Œ™k yk™tË™ku fkuE …kh ™nkuŒku.™kufhe™k MÚk¤u nksh ÚkE™u yu ½uh ykÔÞku íÞkhu ½ýe nkutþÚke …kt[ 
rf÷ku„úk{ {eXkE ÷E™u ½uh ykÔÞku.yuýu ‚ki «Úk{ {kŒkS™k {trËhu yuf {eXkE™ku xwfzku Ähkðe™u …Ae hkÄk{k™wt {kut {eXwt 
fhkÔÞwt. StË„e{kt «Úk{ðkh yksu hkÄk{k ¾wƒ ¾wþ nŒkt.yu{™u „k{÷kufku™k …kuŒk™e ‚kÚku™k ðŒo™™e ƒÄe s ¾ƒh 
nŒe …htŒw yu zkuþe ‚{‚{e™u ƒu‚e hnuŒe nŒe.rËð‚™ku {kuxk ¼k„™ku ‚{Þ «¼w ¼s™{kt rðŒkð™kh y™u ‚ðkh ‚kts 
„k{™k Ëhuf [kuf …h sE™u fqŒhkt™u hkux÷k ¾ðzkð™kh hkÄk{k yksu «Úk{ðkh  «¼w™u rð™ðe hÌkkt nŒkt fu,”nu {khk 
«¼w! swyku,yk y¼k„ýe™u ykt„ýu {kuxk ÚkÞu÷ y™kÚk™u {kÚku yksu Œ{u f]…k ðh‚kðe Au.nu {khk ™kÚk! {khk …h ÷k„u÷ 
y…þwfr™Þk¤ þçË™u Ëqh fhku.{khu nðu fux÷wt Sððk™wt Au?”fnuŒkt fnuŒkt hkÄk{k hze …zâkt.  rfM{Œu hkÄk{k™u ƒkÚk{kt 
÷E™u yu{™e ykt¾{kt ykðu÷ ykt‚wyku ÷wtAe ™kÏÞkt y™u …Ae fÌšt,”{k! Œ{u ®[Œk ™k fhku. „k{÷kufku ¼÷u Œ{khe ‚kÚku 
„{u Œuðwt ðŒo™ fhu …ý nwt ƒuXku Awt ™u! nwt Œ{™u ™kufhe™k MÚk¤u hnuðk {kxu ÷E sEþ.Œ{khe «¼w¼ÂõŒ™k «Œk…u Œku {™u 
™kufhe {¤e Au.Œ{u Œku ¼køÞþk¤e Aku {k!”rfM{Œu ykt‚wyku™u hkufðk™ku «ÞJ fÞkuo …htŒw yk¾hu yu …ý hze …zâku.         
òufu rfM{Œu Wå[khu÷ “¼køÞþk¤e” þçË hkÄk{k Shðe ™k þõâkt.yu{ýu rfM{Œ™u ƒkÚk{kt ÷eÄku.rfM{Œu …ý hkÄk{k™u 
‚ktíð™k yk…ðk™ku ½ýkuÞ «ÞJ fÞkuo …htŒw …kt[uf r{r™x{kt hkÄk{kyu Ëun Akuze ËeÄku. 

	  Sðrðne™ ¾ku¤eÞk™u rfM{Œ ¾kM‚eðkh òuE hÌkku ™u Auðxu yuýu “{k” fne™u òuhÚke …kuf {qfe.  Úkkuzeðkh{kt 
yk¾k „k{{kt òý ÚkE „E.÷kuf{q¾u yuf s „ý„ýkx nŒku,’hkÄkzkuþe ¾hu¾h y¼k„ýe nŒe.{wE! SðŒu Sð ‚w¾™u 
™k òuE þfe Œu ™k s òuE þfe.’  òufu ÷„¼„ yk¾k „k{™k …wY»kkuyu hkÄk{k™e M{þk™Þkºkk{kt ¼k„ ÷eÄku y™u 
Mºkeykuyu …ý AkŒeyku fwxe …htŒw yu™e …kA¤™wt ‚k[wt fkhý Œku „k{÷kufku s òýu.       

	 ™kufhe™e ¾wþe{kt ÷kðu÷ {eXkE Œku fqŒhkt™u nðk÷u s ÚkE. yu™e …kA¤™ku ‚tfuŒ rfM{Œ™k {k™‚…x …h 
M…ü ðŒkoE hÌkku nŒku fu,’ Ëk™…wÛÞ{kt …kAku ™k hnuŒku rfM{Œ!’ y™u rfM{Œ yu ‚tfuŒ™u ƒhkƒh™ku y™w‚Þkuo.™kufhe™k 
ƒkh{k rËð‚u rfM{Œu …kt[ nòh™wt Ëuðwt fhe™u hkÄk{k …kA¤ ‚khk{kt ‚kÁt fkhs fÞwO. ƒkh{k™k rËð‚u rfM{Œ™u òý 
ÚkE fu, hkÄk{kyu ¾uŒe y™u ½h™e s{e™ Œu™k ™k{u fhe ËeÄu÷ Au. rfM{Œ™e ykt¾{ktÚke ykt‚w™e Äkhk Awxe.yuýu 
½ze¼h™kuÞ rð÷tƒ fÞko ð„h ¾uŒe™e s{e™ „ki[h{kt y™u ½hÚkk¤™e s{e™ Ä{oþk¤k ƒ™kððk …t[kÞŒ™u nðk÷u fhe 
ËeÄe. rfM{Œ™k yk r™ýoÞÚke ðknðkne ÚkE „E …htŒw fkuE™u yk ‚{Þu yk s{e™ yuf y…þwfr™Þk¤ rðÄðk™e Au yuðwt 
÷„ehuÞ ™k y™w¼ÔÞwt.ðkn hu {k™ðe ðkn!           

	 nðu Œku „k{÷kufku rfM{Œ™u {kÚku W…kze™u Vhðk ÷køÞk …htŒw yuf s ð»ko{kt rfM{Œ™u ½ýkuƒÄku y™w¼ð ÚkE 
[qõâku. yut‚e™k yu ËkÞfk{kt yku„ýe‚ ð»ko …whkt fhe [qfu÷ rfM{Œ™e ô{h rððkn÷kÞf ÚkE [qfe nŒe …htŒw yk y™kÚk 
Ëefhk™u ‚{ks{kt fkuE fLÞk yk…ðk ŒiÞkh ™nkuŒwt.Ëhuf ‚tƒtÄe™k {™{kt yuf s ykþtfk nŒe fu ¼rð»Þ{kt ftE ÚkkÞ Œku 
yu™e …kA¤ sðkƒËkh fkuý?rfM{Œ™e sðkƒËkhe ÷uðk „k{{ktÚke fkuE yk„¤ ™k ykÔÞwt.          



ð»ko : 76 • òLÞwykhe-h024 • ytf : 9 • Mk¤tøk ytf : 909
51

 yu{ ™u yu{ ƒeòt ƒu ð»ko ðeŒe „Þkt.Auðxu rfM{Œ™kt rfM{Œ ¾wÕÞkt ¾hkt! SÕ÷k …t[kÞŒ{kt ™kufhe fhŒk 

rfM{Œ™k ‚{ks™k s yuf f{o[khe r{ºkyu rfM{Œ™e sðkƒËkhe ÷eÄe. ™k™e ô{hu ÷ø™ ÚkÞu÷ ò™fe™ku …rŒ ykfÂM{f 

{]íÞw …k{u÷ nŒku.ò™fe ÷ø™ …Ae ykýwt ™nª ÚkÞu÷ nkuðkÚke nS ‚wÄe ‚k‚he{kt „Þu÷ ™nkuŒe.yu f{o[khe r{ºku ò™fe™k 

…rhðkh™u ‚{òðe™u rfM{Œ ‚kÚku ò™fe™ku ‚tƒtÄ …k¬ku fhkðe ËeÄku.     

  …kuŒu fwtðkhku y™u …Je …hýu÷ nkuðk AŒkt rfM{Œ™u yk ƒkƒŒu fkuE y‚tŒku»k ™nkuŒku.ò™fe [kh Äkuhý ¼ýu÷ 

¾k™Ëk™ …rhðkh™e Ëefhe nŒe. yu™k{kt ‚{sý-‚tMfkh™e fkuE f{e ™nkuŒe.  rfM{Œ™k „k{{kt yk ƒkƒŒu ½ýe ƒÄe 

xefk rxÃ…ýeyku ÚkE …htŒw yu™ku rfM{Œ™u shk …ý hts ™nkuŒku. þnuh{kt ‚hfkhe ð‚knŒ{kt ò™fe y™u rfM{Œ Sð™™ku 

¼h…qh yk™tË {kýe hÌkkt nŒkt.yu{ktÞ ÷ø™™k Vq÷nkh ð¾Œu  rfM{Œ™e M…ü ™k AŒktÞ ò™fe™k …rhðkhu ¾kM‚ku yuðku 

frhÞkðh ykÃÞku nŒku.ƒÒku …rŒ …Je Ëk™…wÛÞ{kt fkÞ{ y„úu‚h hnuŒkt nŒkt.  

 ‚{Þ«ðkn ðýÚktÇÞku ðne hÌkku nŒku.rfM{Œ ƒZŒe {u¤ðe™u ƒË÷e ‚kÚku yíÞkhu nuz õ÷kfo™e …Ëðeyu yk 

þnuh{kt Au.¼„ðk™u ‚tŒk™{kt Vq÷ suðkt ƒu ƒk¤fku-{kuxe Ëefhe yð™e y™u ™k™ku Ëefhku fÂÕ…Œ ykÃÞkt Au,su yíÞkhu 

ykX{k y™u Aêk Äkuhý{kt yÇÞk‚ fhe hÌkkt Au.  yk ƒÄwt ÞkË fhe™u rfM{Œ …kuŒk™k ™k{™u ÞÚkkÞkuøÞ Xuhðe™u nh¾ þkuf™kt 

ykt‚w ðnkðe hÌkku Au.yu yksuÞ ™Úke ‚„e {k ‚rðŒk™u ¼qÕÞku fu ™Úke ¼qÕÞku ‚„e {k fhŒktÞ ‚ðkÞwt …k÷™…ku»ký fh™kh 

hkÄk{k™u.yu yksuÞ ‚„e {k ‚rðŒk™u ÞkË fhe™u ½ýeðkh hze …zu Au.¼qŒfk¤™u ¾kuŒhe™u rfM{Œ ƒuXku nŒku íÞkts Ëhðksu 

xfkuhk …zâk.rfM{Œ Ëhðkòu ¾ku÷e™u ò™fe ŒhV nkMÞ VUfe™u Íz…¼uh Vhe …kAku ¼qŒfk¤{kt ¾kuðkE sðk {kt„Œku nkuÞ 

Œu{ ƒuzY{{kt [kÕÞku „Þku.      

 ò™fe h‚kuzk{kt þkf¼kS {qfe™u Íz…¼uh Mxkuh Y{{kt [k÷e „E.Úkkuzeðkh …Ae nkÚk{kt yuf ƒu f…zkt ÷E™u 

Ëhðkò ƒnkh sE™u fkuEf™u yk…e™u Íz…¼uh ytËh ykðe™u ƒuzY{{kt sE™u rfM{Œ™u fnuðk ÷k„e,"yð™e™k ƒk…w! yuf 

yufË{ „heƒ ð]Øk™ku ƒòh{kt ¼uxku ÚkE „Þku nŒku.rƒå[khe yÄo™ø™ yðMÚkk{kt nŒe.yuf òuze f…zkt ykÃÞkt yu™u.ð¤e 

fÌšt Au fu,¾kðk…eðk …ý ftE ™k {¤u Œku ¾kðk™k ‚{Þu ykðe sòu.yu ð]Øk {kfuox yk„¤™e Vqx…kÚk …h s hnu Au.yu™e 

ÔÞÚkk ‚kt¼¤e™u ƒéÞwt {khe ykt¾ku{ktÚke Œku ykt‚w ykðe „Þkt.         

 ðh‚ku …nu÷kt „k{zuÚke ¼k„e™u yk þnuh{kt ykðe nŒe.yuf™k yuf Ëefhk™u Akuze™u {kuxk ‚w¾™e ykþkyu ykðe 

nŒe.yu™ku ½hðk¤ku ½ýwtÞ f{kŒku nŒku …htŒw ËkYzeÞku nŒku.ËkY™e xuðÚke yu™u fuL‚h ÚkÞwt.½hƒkh ðu[e™u ËðkËkY fhkÔÞkt …ý 

ytŒu ™k Úkðk™wt ÚkÞwt. '¼„ðk™u su fÞwO yu ƒhkƒh s fÞwO Au,yu™ku LÞkÞ ¾hku Au. nwt {khk ‚„k Ëefhk™e ™k ÚkE Œku …Ae {khe 

‚kÚku fwËhŒ™ku yk s ‚k[ku LÞkÞ Au. {U {khk ‚„k Ëefhk™u ŒhAkuzâku Œku …Ae ¼„ðk™ {™u …ý õâktÚke ‚tŒk™‚w¾ yk…u? 

yíÞkhu {khku Ëefhku õâkt nþu y™u þwt fhŒku nþu? òufu yk ƒÄkt hktzâk …Ae™k znk…ý suðwt Au.'- ykðkt yu™kt ðkõâku ‚kt¼¤e™u 

{kÁt Œku fk¤swt f…kE „Þwt.        

 rfM{Œ Íz…¼uh …÷t„{ktÚke ƒuXku ÚkE™u ƒkuÕÞku, "yð™e™e {k ! fux÷u …nkut[e yu ð]Øk? {™u Œkhk ðkõâku{kt 

yk…ýe {k™k ¼ýfkhk fu{ ‚t¼¤kÞ Au?"- fne™u rfM{Œ nktVðk ÷køÞku. sðkƒ ykÃÞk ð„h ò™fe Íz…¼uh h‚kuzk{kt 

Ëkuze sE™u …kýe ¼he ÷kðe.rfM{Œ™u nkÚk{kt ø÷k‚ …fzkðe™u Œu ƒku÷e,"Œ{u ðkhtðkh yu ðkŒ™u ÞkË fhe™u þk {kxu Ëw:¾e 

Úkkyku Aku yð™e™k ƒk…w! yu yk…ýe {k ™k nkuE þfu."        

 "‚k[wt fnwt yð™e™e {k!su {k …kuŒk™k ‚„k Ëefhk™u ð„h ðktfu ŒhAkuze™u òÞ yu õâktÞ ‚w¾e ™k ÚkE þfu.yux÷k 



hðkLkk : 
rðMíkhý rþûký rLkÞk{f©eLke f[uhe
‘f]r»køkkurðãk’ «fkþLk rð¼køk, ÞwrLkðŠMkxe ¼ðLk
ykýtË f]r»k ÞwrLkðŠMkxe, ¾uíkeðkze
ykýtË rs. ykýtË rÃkLk : 388 110
VkuLk : (0h69h) 261921

Printed�by� �Published�by� on�behalf�ofAmit�Shah Dr.�H.�B.�Patel� �Anand�Agricultural�University
and�Printed�at� and�Published�at� �Editor�:�Prizam�Printers�and�Publishers�Ltd.� Anand Dr.�P.�C.�Patel

Annual  Five YearsSubscription�Rate�:� ���` 200   : ` 900

If�not�delivered,�Please�return�to�:�

Office�of�Posting�:�
Anand�Agricultural�Institute
Pin�:�388�110

Regd.�Newspapers
Printed Matter

«rík©e,

f] r»køkkurðãk

No.�RNI�Delhi�14957/57 �Lic.�Valid�upto�31-12-2026

thPublished�on�25 �day�of�every�month�
stPosted�on�1 �Day�of�every�month�at�Anand�Agril.�Institute�Post�Office
‘KRUSHIGOVIDYA’ Magazine�:�January��2024

P.O.�REGD.�NO.�AND/84/2024-26

Title�Code�:�GUJGUJ08292

52

MkkisLÞ : ™xðh¼kE hkð¤Ëuð r™ð]Œ «k. rþûkf {w-Úkhk 
Œk- fktfhus ƒ™k‚fktXk Œk-17/12/2023, 

‘y{hfÚkkyku’ VuMkçkwf{ktÚke Mkk¼kh

{kxu ykðk …kºk™wt ðýo™ nwt ‚kt¼¤wt Awt íÞkhu Œu{kt {™u {khe {k Ëu¾kÞ Au."-rfM{Œ hz{‚ ƒ™e™u ƒkuÕÞku. yu™k …Ae™k 

ƒeò hrððkhu ‚ðkhu ™ð ðkøÞu rfM{Œ ƒkuÕÞku,"[k÷ yð™e™e {k! yksu Œku þkf¼kS ÷uðk {kxu yk…ýu ƒÒku sEyu." 

ò™feyu rfM{Œ ‚k{u ™sh fhe.ò™fe™u ƒÄwt ‚{òE „Þwt."[k÷ku íÞkhu!"- yux÷wt s ƒku÷e þfe ò™fe.      

 þkf{kfuox™k Ëhðkò ƒnkh Vqx…kÚk …k‚u xku¤wt ò{u÷ nŒwt.rfM{Œu {kuxh‚kÞf÷ Q¼wt hkÏÞwt.fkuý òýu fu{ 

rfM{Œ Íz…¼uh {kuxh‚kÞf÷ …kfo fhe™u yu xku¤k ƒksw Ä‚e „Þku? ÷kufku™k fku÷kn÷ ðå[u yufkË sý fne hÌkku 

nŒku,"yuf ð]Ø r¼¾khý AuÕ÷k Ayuf {rn™kÚke ynª Vqx…kÚk …h …ze hnuŒe nŒe,su yksu {]íÞw …k{e Au.ƒu[kh 

{ký‚ku ™™k{e ÷uðk y™u …ku÷e‚™u òý fhðk „Þk Au." Íz…¼uh rfM{Œ Vqx…kÚk …h ‚VuË f…zwt ykuZkzu÷ {]ŒËun …k‚u 

…nkut[e „Þku.yuýu {]ŒËun™k {kÚkk …h ykuZkzu÷ f…zwt Ëqh fÞwO. yu™e {k ‚rðŒkƒu™™ku s {]ŒËun nŒku yu. rfM{Œ "{k" 

fne™u r[Õ÷kE WXâku.ò™fe Ëkuze ykðe™u rfM{Œ™u ®ðx¤kE ð¤e.Úkkuzeðkh …Ae yu …ý {]ŒËun™k {kÚkk …h nkÚk 

{qfe™u hzðk ÷k„e.òufu yòý ÷kufku Œku rfM{Œ y™u ò™fe …h Úkqt Úkqt fhe hÌkkt nŒkt.su ÷kufku rfM{Œ™u yku¤¾Œk nŒk 

Œuyku rðxtƒýk{kt {wfkE „Þk nŒk fkhý fu, þnuh™k {kuxk¼k„™k ÷kufku rfM{Œ™k …hku…fkhe Mð¼kðÚke …rhr[Œ 

nŒk.     

 Ëþuf r{r™x{kt …ku÷e‚ ykðe.nksh ÷kufku™u ƒÄwt ‚{òE „Þwt.ƒÄe fkÞoðkne …whe fhe™u rfM{Œ 

‚rðŒkƒu™™k {]ŒËun™u ÷E™u ‚n …rhðkh ðŒ™{kt W…ze „Þku.  ‚rðŒkƒu™™e ytrŒ{Þkºkk{kt „k{÷kufku™k {kutZu yuf 

s ðkŒ nŒe,' yk™wt ™k{ Ëefhku........'
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